KbIPI'BI3 PECITYBJIMKACBIHBIH BUJIUM BEPYY
KAHA WJINM MUHUCTPJIUTHA
B.T.TYPYCBEKOB ATBIHJIAI'BI KbIPI'bI3 MAMJIEKETTHUK JIEHE
TAPBUSA ’KAHA CIIOPT AKAAEMUSACHI

b. CbIABIKOB ATBIHAAI'BI KBIPI'BI-O3BEK 3J1 APAJIBIK
YHUBEPCUTETH

N. PA33AKOB ATBIHJIAI'BI KbIPI'bI3 MAMJIEKETTUK
TEXHUKAJIBIK YHUBEPCUTETHU

K 13.22.653 [Iucceprauusiiablk KEHEIIN

Ko xxa3ma ykyrynaa
YAK: 371.1:372.879(575.2)(043.3)

BAHUMYPATOB KYBAHBIY KYPMAHBEKOBHY

OKYY NPOLHECCHUHIE KOI'OPKY KJIACCTBIH OKYY4YYJIAPBIH
ACKEPI'E YUEHMVHKHU )KAHA JTEHE TAPEUS KAPAYKATTAPBIH
BUPUM/IUT'UH KAMCBI3 100

13.00.04 — nene TapOUSIHBIH TEOPHSICH )KaHA METOIMKACKHI, CIIOPTTYK MAIIBITYY,
JICH COOJTYKTY YBIHJI00 JKaHa aIaNTallUsIIbIK JeHEe TapOoust

HCI[&FOFI/IKEI WIIMMACPHUHHUH KaHAWAAThI ICTCH WIUMUN JapaXaCbIH
H3JICHUII aJIYY YYYH JKa3bUIT'aH JUCCCPTAIUAHBIH

ABTOPE®EPATDBI

bumkex-2022
1



Huccepranusuibik uin b.CoiapikoB aTeiHgarsl Kelpreiz-O30ek Dn apaibik
YHUBEPCUTETUHUH «ACKepre 4eMMHKH AAspiblK >KaHa JIeHE TapOUsSHBIH YCYIIy»
KadeapacblHaa aTKapbUIIbL.

NnumMuii )xeTeKyu: AHapkynoB Xa0ou0Oyiia ®ausynaeBuy
neJaroruka WIMMAEpUHUH TOKTOopY, M. ApabGaes
aThIHarel KbIprel3 MAMIIEKETTUK YHUBEPCUTETUHUH
JieHe TapOus ’KaHa aHbl OKYTYY TEXHOJIOTHSACHI
Ka(eapachIHbIH MPodeccopy

PacuMmuii onnoHeHTTep: Kacbsim0exoBa Cayie NibsicoBHa
nejaroruka WIMMACPUHUH JOKTOPY, alib-Dapadu
aTeiHAarsl Kazak ynyTTyK YHUBEPCUTETTUHUH

npodeccopy

KacmainmneBa Anapa Cappiry/jioBHa
MeJaroruka NIMMIEPUHUH KaHIUAAaThl, JOLEHT
Manac KeIiprsi3

KerexkToeuy Mekeme: ®deprana MaMJIEKETTUK YHUBEPCUTETH
JAeHe TapOus JKaHa CIOPT TEOPHUSCHI JKaHA
Meroanka kadeapacer: 150100,
O30ekcTan PecniyOnukacel, @eprana .,
MypaO6us keu., 19.

Hucceptammsiael - koproo  2022-xpuiabiH - 29-Hosi0pbiHAa caat  15.0010
b.T.TypycbekoB atbiHaarsl KvIprel3 MaMieKeTTHK JAeHe TapOus jkaHa CHOPT
akameMusacbiHbiH, b.  CpiaplkoB  aThiHmarel  KbeIpre3-O30ex  dmapalibik
yHuBepcureTd, MW.Pa33akoB areiHAarel KbIprel3 MaMIIEKETTHK TEXHHUKAJIBIK
VHUBEPCUTETUHUH  aJJbIHAArbl  TEJaroruka  WIMMACPUHUH  KaHAWAAThI
OKYMYIITYYJIYK JapakacblH M3J€HUN anyy OoroHya yromrypyiradn K 13.22.653
JTUCCEPTAIMSIBIK KeHEIITHH KeIMbIHBIHAA O0moT. Jlapern: 720064, bumkex 1.,
AxynOaeB keu., 97.

JuccepTalusiiblKk KOPTOOHYH OHJIAH MaadbIMAOOCYHYH UICHTUPUKAIUSIIBIK
koxy https://vc.vak.kg/b/132-b4z-moh-4d4

HMuccepraunss meneH K 13.22.653 nuccepranusiiblk KEHEW Ty3yJdreH b.
TypycbekoB ateiHmarsl KbIprei3 MaMJIeKeTTUK JI€HE TapOusi KaHa CIHOPT
akaJeMusAchIHbIH annbiHga (bumkek mr., AxynOaeB keuecy, 97), b. ChiabikoB
aTeiHzarel Keiprez-O30ex On apanbsik yHuBepcutetd (Omn mi., I'. AlTueB ked.,
27), W. Pa33akoB aTbiHaarsl KbIprel3 MaMIIEKETTHK TEXHUKAJIBIK YHUBEPCUTCTH
(bumkexk m., Y.AWtmatoB mp., 66) yrOMIapAblH KUTENKAaHAIAPbIHAH KaHa
http://ksapcs.kg/ caiiTeiHaH TaaHbIIIA ajJacki3aap.

Astopedepat 2022-xbuU1abH "28" OKTIOpbIHAA )KOHOTYJIITEOH.

I[I/ICCCpTaHI/ISIJIBIK KCHCIITHUH

OKYMYIITYY KaT4bIChl, II€JJarOTHKa = 2
WIUMJIEPUHUH KaHIUIAThI, TOLEHT \f/\ Kaparozyepa I'. K
2


https://vc.vak.kg/b/132-b4z-moh-4d4
http://ksapcs.kg/

NIITUH KAJIIIbI MYHO31IO0MOCY

JluccepTaMSHBIH TEMACBIHBIH aAKTYAJNAYYJayry. Olnkene OONyn >aTKaH
KOOMJYK-CasiCUil Kaiipa KypyyJiap CTYACHT >KallITapJbIH ap TapanTyy (U3UKaIbIK
OHYTYYCYH KaMChI3 KbUIYY 3apbUIYbLUIbITBIHA OarbITTalraH, aHbIH WYUHJE
KOITereH (HakTOpPJIOPAOH yiaM alapAbl TONYK KaHAyy OwiuMm Oepyy >KaHa
KECUNTHK HIIMEPAYYIYKKO NasgpJ0o0 MaaHWIYy pOJib OWHOMT, OIIOHAOW 73
Koipreiz Pecniyonukaceinbi Kypanayy KydrepyHnoe KbI3maT eTeere Jaspbirbl
MEHEH J1a OaiJIaHbBIIITYY.

bup xarap wusungeenepne pecnyonukansiH @ Kypannyy Kyurepynyn
KaTapblHa YaKbIPHIKKA YCWMHKH KypaKTarbl J>KalnTap/bl acKepIuK KbI3MaTKa
JAApJIOOHYH HATBIKATYyTyTryH/a )KETUIIWITCH UHTHINKTEp MEHEH Oupre apbiM
KEeMYWINKTEPIU Jja OeNruiecex 0oJoT.

ATan ailTkaHzaa, Kall OKYYy4YyJapJIblH MOPAIJbIK, TCUXOJOTHUSIIBIK JI€H
COOJYTYHYH, alioo oOOpa3blHBIH HayapjaliblHa KeHyJ OypymiaT; JeHe
OHYTYYCYHYH >kKaHa JieHe TapOust JasipIbITbIHBIH JKETUIICU3TUTHHE, Kbl OUIUM
Oepyydy MEKTeNTe OKYyy Y4YypyHJa KOIMUYYJyKTYH 3apbll OOJITOH acKepauK-
KOJJJOHMO  KbIUMBUI ~ KOHAYMAOPYH JKaHa JKOHIOMIIOPYH  ©3J6IUTYpYIl
anbOarauapirel, «JleH CoOMyk» pecmyONHMKalIblK CHOPTTYK KOMIUIEKUCUHUH
HOpMaJIapbIH JKaHa TaJlalTapblH aTkapa andacTeirsl [56,57,58,94,128].

ABBIpKBI KbIpAAQIJIbIH CEOCNTEpUHUH OWpHU peclyOnuKaga KallTap/IbiH,
aHbIH WYMHJE aCKepIUK KOJJIOHMO Jasp/IbIKKa OarbITTaliraH MacCallbK J€HE
MaJIaHUSTHl JKaHa CIOPT UINTEPUH YIOMITYPYY KaHa ©TKepyy OOroHYa JaspibIK
casiCaTblHBIH Ha4YapJIbIrbIHA OalmaHbITyy. Mypaa OOJITOH MIMMUM-METOIUKAIIBIK
’KaHa MaTepUaAbIK-TEXHUKAIBIK HWHQPACTPyKTypa KOTOJIy, Ma3MYHJIAarbl
CTarHalMsIHBIH Oenrunepu Oalikana Oamranbl. Anap ackepre 4YakblpbLIyyra
YeHHWHKN KypaKTarbl >KalITapJbiH (U3UKAIBIK, TICUXOJOTHSIIBIK KaHa Oaanyynyk-
MOTHUBAIMSIIBIK JAasIPJIBITBIHBIH JIEHIYJIUHUH OJIYTTYY TOMOHIOIIYH aJJIbIH aja
aHBIKTAIITKaH.

PecnyOnukanbiH TYIITYK aiMareiHaa Oonynm eTkeH okysuap (1999-2022-
MOK.), YEK apara >KakblH alMaKTapJarbl KaHXaJJapAblH KBIIITHITHl KaHa ap
KaHJlail TUHUN-DKCTPEMUCTTUK arbIMIapAblH WIIMEPAYYJIYTYHYH aKTHUBIACIIYYCY,
OLLOHJION 3J1€ ©JIKeAe OOy KaTKaH e3repyyJiep - Kyd TY3YMIOPYHYH ©316pYHYH
UI-apaKeTTePUHUH Ma3MyHYH, JKaIlITapAbl acKepre 4akpIpyyra 4YeHMHHKU >KaHa
JeHe TapOUsUIbIK JKaKTaH JasgpAOOHYH HaThIKaldyy OONYyIIyH Tajiamn KbUlaT
[1,13,48,59,63,123 x.0.].

Kamrapapl ackepre 4YeWWHKH AasplIOOHY >KaKIIBIPTYy Macelenepu Oup
KaTap WIMMHUN KbI3MaTKepyiep TapaOblHAaH u3wijaeHreH. Atan aiftkanga, T.I.
ApyTionsiH (2001), B.B. Komonos (1996), ackepre yakblpyyra 4eiUHKH Jasgp00
CHUCTEeMAChlHa sKamTapabiH JeHe Tapousicet M.II.  banmako  (1999),
KbIprbI3cTaniblH OpTO OWMWMK TOOJYY alMmarbliHa >KallaraH ackepre 4YeHuHKU
KamTapaelH JaeHe Tapousicel, MamberamueB K., 1994) x.6. bup xarpiHaH,
KOTOPYZarsl OKyyJiap ajja KadyaH d3Jie KYpPry3yJreH O0JICO, DKUHYM IKarblHAH
acKkepre 4Yaxkplpyyra 4YeHUHKH Jasploo0 kKaHa (U3KYyIbTypa cabakTapblHIa



KOJJIOHYJIYydy KapakaTrTapAblH OWPUMIWTHH KaMChI3 KBUIYy Macesenepu
KO3T0JIOOTOH.

AKBIPKBICBIHA TasHBIN, AUCHMIUIMHATIAD apaliblk OalIaHBIITAPAbl HIIKE
allibIpyy TEOPHUACHI KbIiJIa BIHAHBIMAYY KaJbIITAaHTAHABITBIH OWUp  Kartap
OKYyMYIITYyyJapibiH sMmrexkrepune 6epuired (A.Il. beneesa, 1979, O.I'. benenko,
2017, A.I'. T'ypwres, 2002 x. 6. .] ’xaHa >KamITapJbl aCKEpPre 4YakbIpyyra 4eHUHKU
JaspAo0 MacelecH anu 3 4YeuuMHH Taba aiek. JKoropyna adTbuiranjapra
OallaHbIITYy OU3 TOMOHIOTYI0M KapaMa-KapIIbLILIKTAPABLIH 0ap dKeHIUTHH
Oearmwieinouns:

- JKOTOPKY KJIACCThIH OKYYYYJapblH aCKEpPAUK MWIJACTTEPAN HUTHINKTYY
©316IUTYPYYre® AaspIOOHYCYH KaMCBI300 3apbLIYbLIBITEl KaHa OKYYy4yJapJarbl
(bU3UKaNbIK, MCUXO(PU3UKATIBIK KaHA ACKEPJIUK-KOJIJOHMO JIEHE asip/IbITbIHBbIH
JIEHIIAJIMHUH OYJT TPOIECCKE Jal KelIOereHIuTUH/IE;

- aCKepJIWK KbI3MaTKa OKyydyJapabl HaspJooHYH 3G EKTUBIYYIYyTYH
YKOIIOPYJIATYY MAKCaThIHJA KaIUTapAbl aCKEpre YEHWHKHU AaspAbITbl KaHA JICHE
TapOusi cabaKkTapbIHAAa KOJJAOHYIYydy KapaxaTTapJlblH OUPAUKTYYIYTYH KaMChI3
KbUTYy4y pecypcrapibl MaijagaHyyAarsl OOJTOH MYKTaXIBIKTap, OMIOHAOW 3Jie
Kambl OWJIMM Oepyydy MEKTenTepAe TUHUUINTYY cabakTapibl eTyYle Ma3MyHYH
YKaHa YCyJIJIapbIH TEOPUSIIbIK HETU3IEPUHHH )KOKTYTY.

XKoropynarsl kapama-KapuIbUIBIKTapbl WJIMMUNA JKaKTaH HU3WIN100, OWU3JIUH
or00y3ua, cabakrap apajiblK OailJIaHBIUTAPABl HILKE AalIbIPYYHYH HETU3UHIE
JKOTOPKY KJIACCThIH OKYYy4YyJapbhlH acKepre YeMMHKH Aasp/AblKTa >KaHa JICHE
TapOUSCHIHBIH Ha3apUSATHl MEHEH YCYJIJIapbIH OPKYHAOTYY KOUTenUIepyH Koulyyaa,
anapJibl aJIbIIarel aCKEPAUK KbI3MaTKa Jasip/Io0TO ajjga KaH4ya UUTHIMKTYY LIapT
TY3MOK.

JluccepTauMsiHbIH TEMACBIHBIH HErM3rM WJIMMHUII mporpamMmmajap
(10,1000pJIOP) MEHEH Ke HPU WIMMMUIA 1071000pJIOP MeHEeH OailJIaHbIIbI.

HucceptanusiieiH  TeMachl KbIprbi3-O30ek O apaliblk  YHUBEPCUTETHHHH
(KODY) «llemarorukanblk Kaapiapabl JaspJ00 CHCTEMAChlH OPKYHIOTYY»
OarbIThl OOIOHYA WIMMHUN HW3WIO© WINTEPUHUH TMEPCIEKTUBAIBIK TUIaHbIHA
kuprusmwired. Macene: 3.2. «llegarorukaiblk KaapiaapAbl JaspAo0 CUCTEMACHIH
OPKYHIOTYYHYH UJIMMUN-TIearorukainbik Herusaepmw» 2011-2020-x.

MakcaTbl — XOropky kiacc okyyuynapslH Keiprei3 PecnyOnukachIHbIH
Kypanayy KyurepyHyHe KbI3MaT oTeere IaspJOOHYH HaTBIHKaIyYyJIyTyH
XKOropyJlaTyyAa  acKkepre 4YeWMHKH jkaHa JeHe TapOus >KakTaH JaspAo0i0
KOJIIOHYJTyy4dy KapakaTTapAblH OUPIUKTYYJIYTYH WIMMHA-TIEarOTUKAIbIK YKaHa
AKCTIEPUMEHTAJIIBIK KAKTaH HETU3/100.

Muaaerrepu:

1. «HWHTEerpanus» TYUIYHYTYHYH Ma3MyHYH, JIUCHHUIUIMHAIAP apayiblk
UHTETpalus TEOPUSCHIHBIH TMEAaroruKaliblk  HEru3lepuH kaHa  KsIprei3
Pecniyomukaceiapin Kypannyy KydrepyHmery ackepauk KbhI3MaTKa YaKbIpyyra
YEUMHKH KaAITap/bl AasApA00 KOUTOMUIIOPYH Tajlg0o0.

2.  Ackepre ueWMHKM JKaHa JIeHe  TapOHMs  KapaXxaTTapbIHbIH
OWPIUKTYYJIYTYHYH  TIEJarorvkajiblk  ©0eNresiopyHe  MyHe3IemMe  0epyy,



METO/IOJIOTUSHBI JKaHa W3WIOOHYH 4YblrapMadbll OOJIYTYHO MaTepuaiaapibl
YOT'YJITYYCYH aHBIKTOO.

3. Ackepre 4eWHHKY kaHa JIeHE TapOus KapakaTTapbIHbIH OUPIUKTYYIYTYHO
KETUIIYYre  OarbITTairaH NEAarorvuKaiblK  JKCIEPUMEHTTHH  Ma3MyHYHYH
HATBIMKATYYJIYyTYH HETU3[06 KaHa OKCICPUMEHTAIIBIK TYple TEKUIEPYY,
OILLIOHJIOM 3JI€ MPAKTUKAJIBIK CYHYIITAPAbl UILITEI YBITYY.

AJIBIHTaH HATBIKAJIAPAbIH WJIMMHN  KaHBLUIBITBI:  «UHTETpalUs
TYIIYHYTYHYH >KaJIIbl UJIMMHAN-TIEAArOTUKAIBIK MAaHHUCH, JKAJIIbl OMJINM Oepyydy
NpeAMETTEpAN HUILIKE allblpyyaa AUCHUILIMHAIIAD apajiblk OalJIaHBIIITHI KaMChI3
KBUTYyAarbl pojly, acKepre YeWHWHKH jKaHa JeHe TapOus OOloHYa OHYKTYPYYCYH
JKETUIICU3AUTH TAKTAJIAT, aTall alTKaH/1a: dKOTOPKY KJIACC OKYYy4dyJapAbl aCKEpIUK
KbI3MaTKa YEHWHKHU jKaHa JieHEe TapOus KapaxaTTapblHBIH OUPIUKTYYIYTYH
KaMCBI3[I0OCY JKaHbl WIMMHUNA KOWrell SKEHU aHBIKTAJBIN, aHbIH Maiija O0oayllyHa
Oup Karap Tmenarorukaiblk ebenrenep cebem Oodynm mapT Ty3yjiay, ara
YKETUILIYYCYHO THEILIENYY YCYJIAap WILITEIUI YbIKKaHABITbl Heru3aenau; Koropky
KJIACC OKYYy4YyJapblH JIeHE TapOus aHa acKepre YEHHMHKU NaspbIThIH AIIPIUK
YKOTOPYJIaHyyCyHa, OIIOHION 3JI€ TaaHBIM-0MITYY UIIMEPTYYIYTYH aKTUBAYYJIYTYH
KaHJAHABIPYyTa, JeHe TapOus KapaxxaTTapblHBIH OMPUMIAUTUHE TasHBIN, OKYTYY
YCYIIy UIITEIUIT YbITBUIIBI.

AJIBIHT'aH HATBHIMKAJAPABIH NMPAKTHKAJIBIK MAaaHUCH: JHCCEpTalUsLAa
OasHIaNTaH TEOPHUSIIBIK >KOOOJIOpAY acKepre 4Yakblpyyra YeHMUHKHU jKaHa JICHE
TapOuss MyTaIMMACPUH OaspIOOA0 KaHa MYTATUMIAEPAUH KBATU(PUKAIUICHIH
JKOTOpyJIaTyy KypPCTapblH YIOIITYPYyJa KOJIJIOHYY CYHYIITaNaT; WINMUN-U3UIII60
UIITEPUH >KYPTY3YYHYH MEAarorukajibik e0eJresiopy aHa METOJIOJOTUSICHI -
JKaITapAbl acKepre Yakblpyyra 4eHHUHKHU Jasp/I00 TapMarbiHAa CaJbIIIThIPMAyy
M3WIIO0JIOPAY KYPTY3YYAe >KaHa ydypJarbl aOaliblH TalJo00cCy; >KaJlmbl OWUIUM
Oepyydy MEKTENTepJIuH >KOTOPKY KIACCTAPBIHBIH OKYyydyJlapbl MEHEH HIITeO
npakTUKachiHa, anapasiH Keipreiz Pecniyonukaceinbin Kypannyy Kydrepae 600
TypraH acKepJuK KbI3MaThblHA JaspABITBIH  KOTOpyJaTyy  MaKCaTbIHJA,
JTUCIUTIIMHANAP apajiblK OalIaHBIIITR KEHUPU KOJIJIOHYYTa HETU3IENTeH, acKepre
YeHMHKNA KaHa JieHe TapOus cabaKkTapblH OTKOPYYHYH METOIUKACHI HINTEITUI
YbITbUITaH.

WsunneenepayH HaTelikagapbl O IIaapbIHBIH KAkl OWIUM Oepyydy
MEKTENITEPUHUH HIII TPAKTUKAChIHA KUPTU3WINI, 2 aTKapyy aKThIChl MEHEH
TACTBIKTAJITAH.

Omronpoi sie:

- Ne4712 «KamrapasiH «Ackepre 4eHHWHKHU >KaHa JeHe TapOus» cabarbiH
VIOIITYPYYUYyJIYK IIAPTHIH )KOTOPYIATYY»;

- Ne4713 «Kypanayy KydTrepae KbI3MaT ©TOOre >KalTapabl ACKepre YeHUHKU
KaHa JICHE JaspAbITBIH KapaKaTTapblH OWUPHUMAWIAH KaMCBI3I00 AaAPKBUIYY
Jagp00/10, WIMMHUN-U3UIIAO6 HIITUH S>KAINbl ThISHATBl JKaHa KOPCOTKYUTOPY,
aTTyy 9Kku Makanara KeIprei3naTeHT TapaOblHAH aBTOPAYK OOBEKTKE YKYKTYK
KyOeIyKk Oepuiiau.



Koprooro korwJjran guccepranusiiblH Herm3ru »*000J10py:

1. Jlene TapOus :xkaHa ackepre YEWHHKU JasgpAblK Ca0aKTapbIHBIH
OPTOCYHJarbl ~ MPEAMETTEp apaliblk OalNaHBIIITHI KEHUPU  KOJIJIOHYYHYH
HETU3UHE, JKOTOPKY KIIACCTBIH OKYYYYJIapblH ACKEpre YEHMUHKHU NasiplIbITbIHBIH
JKaHa JIeHe TapOusi KapakaTTapblHBIH OUPUMIUTHH KAMChI3 KbUTYY MYMKYHUYJIYTY.

2. XKoropky kiiacc OKyydyJaplibIH OJIYyTTYy OONyTyHYH JeHe TapOus >kKaHa
ackepre 4YeHWWHKW JaspAbITbIHBIH TOMOH JIEHID3JU KaHa aHbl KbIpre3
PecnyOnukaceinbin - Kypanayy KyurepyHae Kel3mMaT ©TeeHYH TajamnTapbiHa
BUIAWBIKTYy PpPACMHIl Tananm YEHEMJAEPUH AaTKapyyCyH KajblOblHA KEJITHUPYY,
OLLIOH/IOW 3JI€ MEKTENTE OKYY YUYPYH/A aCKEPAUK KbI3MATThl 6T66 ME3TUIMHIECTH
aCKepAUK MUJAETTEPUH aTKApYy.

3. Oxyy4dynapAblH OKYY, TaaHbIM-OWITYY JKaHa MPAKTUKAJIBIK UIlI-apaKEeTTEPUH
Ma3MyHJlyH, YIOIITYPYyHYH >KaHa OamkapyyHyH Oupaukryy (OyTyHzaeit)
CUCTEMAacChl KaTapbl KOMIUIEKCTYY TapOMSUIBIK TeMalapAbl HILTEN YbITYYyHY,
OKyydyJlapra MeJarorukaiblk OuiauMm  OepyyYHYH KaHa  ©HYKTYPYYHYH
IICUXOJIOTHSIIBIK, neAaroruKaiblK KaHa (U3HUOJIOTUSITBIK MBIi13aM
YEeHEMAYYIYKTOPYHO HErM3/ENIT€H NIITOO IMIAPTTAPbIH KaMChI3 KbULYY.

N3unieedyHyH iKeke cCajJbIMbl  «UHTErpauus» (MpeAMET  apajiblK
OaiiyaHbIlI) TYIIYHYTYHYH Ma3MyHYH TakTOO, IeHE TapOus jkaHa acKepre YeHHHKU
JMAspABIKTarbl  JUCHMIUIMHATIAD  apajblk  OallIaHBIIITBIH  MICUXOJIOTHSIIBIK-
NeJarorukajblk ©36KTOPYH HErM3/160, ACKEPre YaKbIPYYHYH a0allblH TalJ00 KaHa
*anmneuioo Oonyn cananat. JKamrapael Keipreiz PecniyOonukaceinbin Kypanayy
KyuTepyHyH KaTapblHAa acKepAMK KbI3MaTKa Jasgpio0 MacelecH, acKepre
YEHUHKH JIeHEe TapOMSChIHBIH KOJJIOHYIYydy KapaXaTTapblHbIH OYTYHIYT'YH
KAMCBI3  KBUIYYHYH T€Aarorukajgblk  ©0eJirejiopyH  aHbIKT0O0,  (DAKTHUIBIK
MaTepuaniapAbl YOryJATyy METOJMKACHIH HINTEN YbITYy >KaHa MeJarorukajibiK
HKCINEPUMEHTTUH Ma3MyHYH KaJlbINTaHIBIPYYy, JI€HEe TapOusi ’kaHa ackepre
YeHMMHKN JaspIplk OOrOHYa cabakTaplbl ©TKOPYYHYH METOJUKACBIH HETU3/1ee,
YOTyJTYJITaH  TEOPUSUIBIK  JKaHAa  JKCIEPUMEHTANIBIK  MaTepuaiiapisl
JUCCEPTALMSUIBIK MIITE CUCTEMANLYy TYpPHe® KOepCeTyy jKaHa KHPru3yy MEHEH
aHaJlN3/1e0, CHUHTE3[6. OUp Karap MEKTEeNTepAuH WIIMHUH MPaKTUKAachIHIA
KOJIJIOHYY OOJTyT caHasiar.

JluccepTalMSHBIH SKbIMBIHTHITBIH anpodanusiyioo Keipre3-O30ex O
apanbik yHuBepcuteTuHUH (KOOVYHyH) «Ackepre 4eWHMHKHM >KaHa JeHE TapOwus
ycyny» kadeapaceiHblH, OmIMVYHyH Nel dakynbpTeTTep apayiblk JeHe TapOus
KadeapacklHbIH OTYpyMAapbiHaa noknan TypyHae (2011-2022-okyy >Kbuigaphl);
AcKep KOMHUCCAapUATTAPbIHBIH KbI3MATKEPJIEPUHUH, arapTyydyJapiblH, YCYJIIyK
CEMUHApJIapbIHIA >KaHa JeHe TapOusi MEHEH cHopT keHemmenepunae, O,
Kaman-AGan xana Kazakcran PecnyOonukaceiiplH KocTtanait maapeiHaa -
«3amanban  wimuM: «Kazakcran-2050»  CrpaTerwsiChIHBIH — MIApTTapbIHAATbI
KeWreinep xaHa Herusru ostantap» (2013-xKbpUibl) aTTyy OTKOH WIUMUIA-
NpaKTUKAJIBIK KoHbepeHusuiap; bumkek maapeiaga (2014-xblibl) TeIaroruka
WINMJEPUHUH JOKTOpY, Tnpodeccop X.D.Anapkynoayn 70 KbUIABITBIHA
apuanran «llegaroruka, neHe TapOusi *aHa CHOPTTYH aKTyalayy Maceleiaepu»
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aTTyy KOH(MEpeHIUsIap 6TKOPYIIYI, KbIHBIHTHITBIHIA WIIMMUANA MaKaiajiap >KapbIK
KOPTeH.

JuccepranusiHbIH KbIABIHTBIKTAPIHBIH dacblIMasapaa
YarbLIABIPbUIBIIIBIHBIH - TOJYKTYry. W3mnneenyH HaTelikanapsl KeIprei3
PecniyOnukaceiabin  [Ipesuaentune kapamrtyy YAK TapaOblHaH cCyHymTajaraH
WIMMUAM  OacbuIMaiapiblH THU3MecMHe KupreH skaHa PUHIL[ waansimatTap
0azacblHa KUPru3WIreH OacbuiMasiapia 16 wuiauMuid Makana >KapblIsylaHTaH.
JKapeisnanran makanaigap AUCCEPTAlMSIHBIH Ma3MYyHYHa Tyypa KeJIeT jkaHa UIITUH
OapAbIk 06TYMIOpYH KaMTBIUT.

J{uccepTauMsHbIH CTPYKTYpPachl kaHa KeJeMmy. CTpyKTypajbIK >KaKTaH
JIUccepTalusl KUPUIIYYAOH, Y4 OenyMAeH, KOpYTYyHAyJapJaH, MpPaKTHUKAIbIK
CYHYILITapJiaH, anaOusTTap/iblH TU3MECHHEH, anapaa 175 OynakrapaaH (aHbIH
WYUMHEH & 4YeT JJAUK) KaHa TUpKeMeJepAeH TyparT. JuccepraiusHblH KeJieMy
Herusru Tekctu 150 Gapak, anbiH nunHe 21 Tabnuia, 1 cyper.

NIITUH HET'U3T'U MABMYHY

Kupuinyy n3mieenyH akTyanayyJldyTyH HETU3IEUT, MaceIeHUH abalibiH, aHbl
UIITEN YbITYYy Japa)KacblH MYHO3JOMT, M3WIJ0OHYH MAaKCaThIH, MUJACTTEPUH,
WIMMHUHN KaHBUIBITBIH, aJIbIHTAH HATBIMKATApIbIH TEOPUSIIBIK jKaHa MPAKTUKAIBIK
MaaHHCHH KOpPCOTOT, KOProOTro CYHYIITAJITaH >KOOOJOpIy TY36T, W3JACHYYIYHYH
KEKE CalBIMbl XKOHYHIO, AWCCEPTAIUSHBIH >KBIUBIHTHIKTAPBIH anpoOaIiysiioo
YKOHYH[IO, aJlapAblH OachUiMajiapaa 4arbUABIPBUILIIIBIHBIH TOTYKTYTY JKOHYH]IO,
JTUCCEPTAIMSHBIH TY3YMY JKaHa KOJIoMY KOHYH]I6 MaabIMaTTapabl OeperT.

«Kamnpl OuauM  Oepyydy MeKTenTe [AMCUHMIUIMHAJIAP  apaJIbIK
OailsIaHBIIITAPABI HIIKe AlIBIPYYHYH WINMHMH-TIEJArOrUKAJIBIK
npodjeManapbdy Jen aTtairaH OWpPUHYM OenymMae W3WIIeeHYH OUpUHYH
TalIbIpMachbiHA BITANBIK JKAIMBl OWJIMM Oepyydy MEKTENTe IUCHUILINHAIAP
apasiblk ~ OalJIaHBINITAPABI  WIIKE  AlBIPYYHYH  WIUMUN-TIEArOTUKAIIBIK
npoOnemanapbl OoroHya OunuMm Oepyy TIpolleccH aTailbiH — afgabusTTapnaa
W3WIJEHTeH.. AHJAa JUCHMIUIMHAJIAP apaiblk  OaliaHblITApAarkl  MUKUD
KEJUIITECTUKTEP XOHYHIO HETH3AYY aBTOPAYK NUKHUPIU TY3YYre MYMKYHAYK
Oepyydy TEOpHSUIBIK aHAIM3IUH >KaHa CHHTE3WH HaThIKalapbl OepuIreH,
neJaroruka WIMMUHIC «MHTETpaIis TYIIYHYTY OOrOHYa OMPIUKTYY MUKHD YKOK
DKEHM KaHa OM3IUH M3UIAee0Yy3/16 0ackiM >KacalraHIbITbl OCITWICHTEH, Tyypa
JUCUUIUIMHANAP apaiblk OainanbiuThl (JJAB) kaMchI3 KbUTyyHY 3CKe allyy MEHEH
«Oup OyTyHT® OWpUryy» TYIIYHYTY OOroHYa ken OonroH. [lam ymyn tepMuH
NearoruKajablK WIMMANH TaJlalTapblHa jKaHa CTYJICHTTEPAWH JICHE TapOus jkaHa
acKepre YakbIpyy INpaKTHKachblHa KOOYypeeK KOOI OepeT Jer bIpacTajaT KaHa
MeiHman  Omnmupyy H.M. KonmakoBayn cmpaBounuk ce3ayryHme [77],
sHUUKNIONEeANsUIBIK 4oH ce3aykre [32] C.M. OxeroBayH cezmyryHae [115], ger
MUK ce3faepAayH ce3ayryHme [138], opyc twnuamna ce3ayryHme [137] x.0.
amabusrrapaa OepuiIreH aHbIKUTaMaapra Heru3/eITeH.



[lenarorvka  WIMMHHUH  OKYJAOPY  «HUHTErpauusi»  TYLIYHYTYHI®
NeJaroruKagblK KaTeropusi Karapbl MaaHUTe 33 DKEHIUTH Oaca OenruieHer, Oy
N.J. 3sepes [63], C.M. Bummnsikoa [34], I'.I'. Haranos [107], B.H. ®enoposa
[149], H.K. Kypammun [145], A.4. anumok [47] xana B.H. Makcumona [92],
’K.0. IMTEKTEepHH/Ie OCPUIITEH.

JucuumummHanap apanbeik Oavmanein (JIAB) artailibin amabusarrapaa Oup
YKarblHaH OMJIMM OepyYylery MHTETpallusiHbIH OHYTYY 3TalTapbIHBIH OMpPU KaTaphl,
SKUHYM KarblHAH OKYTYYHY MHTEIPAIUSJIOOHYH Kapa)kaTbl KaTaphl kKapanat. byn
K000J70p OM3IUH W3WIAOO0Y3710 KapoOoTO TEOPUSIIBIK JKaHA METOOJOTHSIIBIK
HEeru3 OOJITOH.

[maBanplH e©3yHYe OesyMy AWCIUIUIMHAIAD  apaJiblIk  WHTETParus
TEOPUSICHIHBIH TEIaroruKajiblK HEru3JIEpUHE apHaJIraH, aHblH ankarbiHga M.O.
['epbapr, XK.banacarynu, .A. Komenckuii, M.Kamrapu, WU.I". Ilectanouuu, K./I.
Yummmnackuii, N.I1. Ceuenos, C.I1. [TaBnoBa, N.B. I'epaceBa, M.C. Ckarkuna, A.Jl.
Jlanwinrok skaHa OarnkajapIblH AMTEKTEpPH TasHbIY OOJyN, ONIOHYH HETH3UH/Ie
MIIC OupIuKTeH aXXbpIparbiC >KaHa OUPUMIYYIYKTYH ©3reue Y4ypy SKEHIUTU
oenrmwiennu. JKanmsl neparorukansik npuHiun MIIC Gomymy kepek. Mnumuii
OwMMIepar YHU(PUKAIUSIIOOHYH >Kajlbl TEHACHIMICHI KaTapbl ajl aJaMJIbIH
JYHO TaaHBIMBIHBIH KaJIbIITAHBIIIBIHA HETU3 TY3OT.

byn rmmaBaga omonmgoit sne Kseipreizs PecnyOnukaceinein - Kypanmyy
KyurepyHyH katapblHIa yJdaHIapAbl acKEepAMK  KbI3MaTKa  JaspJOOHYH
MEearoTUKaJIbIK KOUTeMIepyHe Ja Cepenl CaJIbIHBIN, JKalll MyyHAapra acKepIuK
KbI3MaT ©TO© ME3TWUJIMHJETH TajlafTap OJYTTYy ©3repreHAyry Oe/ruieHreH.
Keipreiz PecnyOnukaceiHbiH «OKanmbira Oupaedt acKepAuK MIIIET >KOHYHIO»
JIETEH MBIM3aMbIHBIH TajJalTapblHA bUIANBIK [62] KbI3MAaT ©T6©® MOOHOTTOPY
KBICKApPTBUIBIT, JKaHbl IIApT KaHa OUPAUKTYY AacKepre 4Yakblpyy Kyparbl
oenrmwnenred. Yakplpyyra 4YEeWHHKU JaspJAOOHYH WIMMHUN HETH3JEPUH Kapar
YBITYyHY JKaHa aHbl METOJIMKAJBIK XKAKTaH KaMChI3 KbLITYy MACEJEICPUH YECUYYHY
tasan kbwiat. Meiagan Teiukapsl, KP Kypanayy kydrepyHyH kartapiapsiHaa
KbI3MaT ©TeO MYHO3y e3repreHayry Oenrwiennu. [Ipodeccuonanabix
MUJIIETTEPAN MUTWIMKTYY Yeuyy Y4YYH a3bIpKbl acKep KbI3MaT4bIChIHA KY4-
KyOaTThIH, BUIIAMJIBIKTBIH, OJKAJIbl KaHa ©3reue YbIJIaMKaWIBIKTBIH JKaHa
KbIMBUIIAPAbl KOOPAUHALMSIIIOOHYH KOTOPKY KOPCOTKYUTOPY KEPEK, ajap bIK4aMm
YKaHa MPAKTUKAJIBIK apakeTTepAe MAaaHWIYy POJib OMHOUT. 3amaHOaI >KOOKEepIUH
KY>KYPMOH AasipAbITbl KOOYHYO MEKTENTE OKyYy YYypyHJa KajJbIITaHAT *aHa ajl
«JleH coonyk» neHe TapOusi-CIOpT KOMIUIEKCMHUH HOpMaJlaphbl jKaHa TaslanTapbl
MEHEH TraHa »5Mec, omoHaol »sne Keipreiz PecnyOnukaceinein - Kypanayy
Kyutepynaery nene tapous 6oronya Hyckama (HOII-1999) menen na Gaananar.

bupuHuM T71aBaHBIH KOPYTYHIYCYHA JUCHUIUIMHAIAP apajiblK OaisiaHbIIITap
J)KaHa aHbIH ©3TeYeNIYKTepY COBET JI0OpYHJa Ja, MOCTCOBETTHK ME3TWIIE [a
KOINTOTOH W3WIIOOJOPAYH TMPEaAMETH OOJTOHIYTy, OHpPOK OpPTO MEKTeml
OKyYy4yJapbIHBIH JIeHe TapOusi cabarbl jkaHa acKepre 4Yakbpyyra 4YeHWHKH
JaspAbITEl O0I0HYA M3MIAeHOereHuTH Oaca OenruneHeT. JXKanmel OmmmM Oepyyday
MEKTENITHH aTalblH WINMHH-METOMUKAIBIK  afa0usATTapabl TaJI00 JKaHa



KAITBUIOO TIEaroTUKaa «MHTETPALU», «IPEAMET apalblK OailIaHbII» CHIIKTYY
TYIWYHYKTOpYy JKaHa ajapAblH (YyHKUMAJIAPbIH AaHBIKTOOrO OalylaHbIIIKaH
Macesenep asplpKbl ydypAa TOJNYK HINTEIMI Yblla JJIEKTUTHMH KOPCOTTY.
Yakplpyyra 4elHHKH JasgpA00 KaHa JIeHe TapOus cabaKTapblHIa MHTETPALUIO0
UJCSCHIH KOJIJOHYYHYH OarbITTapbl >KaHa ©3re4eJyKTepy TakranOaraH Ooi10H
KaJlyyJla, TUELIENYYJIYTYHO >Xapalla ajap HaThIKallyy SMeEC JEreH ThISHAKThI
HErM3JEUT KaHa KOMIUIEKCTYY, MAakcaTTyy W3WJee >XXYPIY3YYHYH KeJIe4eTHH
KOpCOTOT.

OkuH4M T1yaBaga «7KOropky KJacCThlH OKYY4YYJIapblH  ackKepre
YAKBIPYYra YeiiHHKHM KAHA OKYY-TapOHsIO0 NMPOLECCHHAE AeHe TApOusI00
KApaxaTTAPbIHbIH OMPUMIMIMH KaMCbI300 O0bEKTHCH, NpeAMETH 3KAHA
MaTepuaJJapbl»  JIell  aTajblll, AacKepre  Yakbplpyy  Kapa)kaTTapbIHbIH
OYTYHAYTYHYH ME€JarorMKAJIbIK 606JIrejIopyH TajJ00T0 HETU3/IEITeH jKaHa HKaJIIbI
ounuM Oepyy YIoMIapblHIarbl OKyy4dyJap/AblH JIeHE TapOusl NaspAbIrbl, U3UII00HY
KypPYYHYH aBTOPAYK METOAMKAachl (hOpPMYJIMPOBKAIAHAT, OOBEKTH, W3O
OpPEIMETUHUH OJIYTTYy OCITuiIepu KepcoeTyNeT, OIIOHAOH 3J€ H3WIIee
METOJJIOPYHYH MYHO3I6MeJepy >KaHa ajlapAbl HIIKE allbIPYyHYH YIOIITYPYY
TanTapbl KOPCOTYIIOT.

Ackepre 4YeMMHKM KaHa OKaimbl OwinM  Oepyydy MEKTENnTepAUH
OKYYUyJIapBbIHbIH JIEHE TapOUSCHIHBIH Kapa)kaTTapblHbIH OMPAUKTYYIYTYH KaMChI3
KbUIyy4y TN€Jarorukajblk e0eiyiresiep KaTapbl acKepre 4YakbIpbLIyydyJapIblH
XKannbl OWJIUM  JKaHa MaJaHuid JEHIIAJIMHUH —OaliKanapiblK  KOTOpyJalllblH,
MEIUIMHAIBIK cedenTep 00rOHYa KbI3MAT ©Teere NaspAbITbIHBIH KOPCOTKYUTOPYH
KAKIIBIPTYy, OLIOHIOM 73J€ JKAallTapAblH MAaMIJIEKETTHUK KbI3MaTKa KHUPYY
NEPCHEKTUBACHl MEHEH IOPUIUKAIBIK KaKTaH OalllaHbIIIKaH KbI3MaT ©Teere
kb13bIryycy (Kbipreiz PecniyOnukacsinbia [Ipe3unentunun JKapibirblHa bIIaNbIK)
MUJIICTTYY Tajan Oosiyn Kanabl. bBupok, garer Oup Hepce na OeNTHICHTeH, TaKTam
aiiTkanna, xamtapasiH 1/3  Gemyry Keipreiz PecnyOnukaceinein  Kypanayy
KyutepyHne 060m0 TypraH KbI3MaTka Tepc Ke3 KapamTa. MpIHAail MaMuJIeHUH
ceOenTepuHUH OupHU ackep OONYKTOPYHI® YJIaHbI JKaTKaH <«JIeJOBIIMHA»Ta
HErM3JENeT, aJl 3MU MBIHAAN KarJalJblH KXETUIICU3IUTH ©3YHYH JaspIbITbIH
NCUXOJIOTHSUIBIK JKaKTaH ©3YH-63y 0aaJOOHYH TOMeH KepCOeTKYuTepy MEHEH
KOIITOJNIOT. MpIHa ymryn >kaHa Oamika karjaigap ackepre YakbIpyyHYH
aJJIbIHAArbI JKaHa JIeHe TapOUSCHIHBIH Ma3MyHYH *aHbBUIOOHYH, cabaKTap apalibIK
OailylaHbIITApbl SKAKIIBIPTYYHYH HETHU3MHJIE MEKTENTe OTKepYJIyl >KaTKaH
cabakTapabiH 3Q(HEeKTUBAYYIYTYH KOTOpYyJaTyyHYH MAaaHUCUH aiTUHEIECHT.

Teopusanblk K63 KapallTaH ajraHaa AUCLUIUIMHANIAD apasiblk OailaHbIIITHIH
HETU3JEPH SKETHUILRIPIUK ACHIIIJI€ UIITEIUI YbIKKaH, OMpPOK ajl JIeHe TapOous
cabakTapblHBIH  JKaHa  acKepre YakbIpyyHYH  aJbIHAArbl  JaspJbIKTHIH
©3reUYeJIYKTOPYH 3CKE aiyy, JKamTapAbl IaspJOOHYH Ma3MyHYH >KaHbBUIOO
NO3UIMACHIHAH ~ TakTanran dMmec. Keipreiz PecnyOnukaceinbin — Kypanayy
KyurepynyH kaTtapnapbiHaa 00JI0 TypraH acKepAuK KbI3MaT ©Tee YYYH, yIIyra
OailJIaHBIITYy aBTOPAYH €3 aJIIbIHYa WINMHI-U3UIIe8JIeply KYpyy METOJUKACHI,
onyrryy OwmmmM, Ounrmutuk, keHAym (BBK) jkana wHcaHapik camaTTapIbiH
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OaiiaHBIIBIHA ~ HETU3AENATeH  OKyy-TapOusi  NPOIECCHH  VIOMITYPYYHY,
TapOMSUIOOHYH MPUHLIUINTEPUH KOMIUIEKCTYY HIIKE alllbIpyyHY, OWUp THUITH
aHBIKTOOHY JKaHa MIIKE alllbIpyyHy KaparaH KapakaTTapAblH, alpbiM
NeJaroruKagblK MIApTTap/bl CaKTOO JKaHA OKYTYYHY YIOIITYPYYHYH Ma3MyHY,
METOJIOpY kaHa opManapbl O0IOHYA 63 apa MaMUJIEIepIu UIIKE allblpyy Y4yH
apHasar.

XKoropyna aiTeuiranmapAblH HETM3UHIE OKYY ahja >Kypry3yJyll >KaTkaH
YKOTOPKY KJIACCThIH OKYYy4YyJapblH acCKepre Yakplpyyra YE€HUHKH >KaHa [I€HE
TapOUSATIBIK JKAaKTaH JasgpAOOHYH TI€arOTUKAJbIK IPOLECCH H3HJIA0OHYH
o0bekTHCH Ooyn caHanar. OmoOHy MeHeH Oupre Ou3 OKyy-TapOus TPOIECCUHIE
YKOTOPKY KJIACCThIH OKYYy4YyJapblH acKepre Yakplpyyra 4YE€HUHKH >KaHa [€HE
TapOMSIIO0 Kapa)KaTTapbIHBIH OUPAMUKTYYIYTYH KaMChI3 KbUIyy Oenrminyy Oup
MaaHWJ€ aHbIH METOJMKACBHIHBIH KBIMBIHTBIKTOOUY OarbIThl OOJyn caHala
TypraHbITbIHAH YBIKTHIK XaHa Oy Oenrunyy Oup bIpaaTTyyJdyKTy OeNTHIICHT.
Oxyyuynapra neJarorukajiblk Taacup KOPCOTYY *KaHa THUEUIENYY Mearorukaibik
apTTapAblH AJKarblHa, U3WJA00HYH TMpeIMeTHHe KEJICEeK, OU3 Kalmbl OUIUM
O0epyydy MEKTENTHH )KOTOPKY KJIACCTAPBIHBIH OKYY4yJIapblH acKepre 4akblpyyHYH
QJIJIBIHAATBl KaHA JIeHEe TApOUSUIBIK KAKTaH JAaspJIOOHYH TapOUSIIBIK-TaHBIMIIBIK
Ma3MyHyH jKaHa METOJJOPYH aHbIKTabIK. M3uijgee MNpeAMETHHUH KOJIOMYH
aHBIKTOO MEHEH O3 OKyTyy (Omimm Oepyy), OunmM OepyyHYH TapOMsUIBIK )KaHa
TaaHbIM-OMITYY DJJEMEHTTEPUH O3JOIUTYpYyyre OarbITTairan OuiuMm Oepyy
MPOIECCH  AKEHAUTMHEH  YBIKTBIK. AJ  OKyy-TapOuMsi  MIIMHUH  3aKOH
YEHEeMJIYYJIYKTOPYH KETCKYMIUKKE ajiraH MyTAIUMANH TY3[0H-TY3 KETCKUYUIUTH
acTeIHAAa >KYpry3yner. Okyyuynapra 3apeul Oonron 3YH-ny e3gemrypyliyH
KaMChI3 KbUIAT »KaHa ajapAbl JaspJOOHYH OapjblK KaKTapblH, aHbIH WYUH]IE
acKepre 4YakbIppUIraHra YEHWHWHKM >KaHa JIeHE TapOMSChIH KaMChI3 KbLIaT.
N31110016 TEOPHUSJIBIK KAHA IMIIMPUKAJIBIK METOII0P KOJIOHYIYT, alapAblH
KapaaMbl MEHEH U306 MaTepUaibl YOTYJITYJITaH.

Teopusiiblk METOAAOP WIMMHUH KaHA WIMMHUM-METOIUKAJIBIK aqa0usTTap/a
OasHmanran OwiuM OepyYHYH KaHa TapOUSIIOOHYH TEOPUSICHIHBIH HETH3TH
O000JIOpYH, >Kalll MyyHJapAbl JeHe TapOus jKaHa acKepre 4Yakblpyyra 4eMHHKH
JAspAOOHYH 3aMaHOan TeOpPHUsiChl MEHEH METOJMKACHIH TAJII00HY *KaHa CUHTE3TU
KAMTBIAT. AKTyalayy Macelelepan IKOHTe Calyydy YCHEMJIHUK-YKYKTYK
aKThUIAP/AbI, IPOTPaMMaJIbIK JTOKYMEHTTEPAMN >KaHa acKepre YeHWHKHU KypaKTarbl
XKaITapJblH JIeHEe TapOUsACHIHBIH, JE€H COOJYI'YHYH aOaJiblHbIH, Oaallyynyk
OarbITTapbIHBIH ©3TOUOTYKTOPYH YarbUIIbIPraH CTAaTHUCTHUKAJIBIK MaajabIMaTTapAbl
U3UIII00.

OMIUPHUKAJIBIK METOI0P TMPEAMETTUK MYTAUIUMACPAUH aHKETaChIHAH
CYypaMbLIOOHY, MeIaroruKaiblKk 0alKooJIOpy, MeJaroruKajiblK KCIIEPUMEHTTH,
bu3MKaIbIK, acKepre 4Yakplpyyra YeHWHKH JKaHa TCUXO(PU3UOIOTHUSIIBIK
JTAspABITBIH ~ TEKIIEPYYHY,  OIIOHAOW  3Jie  peajylyy  MaaJbIMaTTapibl
MaTEMaTUKAJIBIK HWIITETYY BIKMaJapblH KaMThITaH. TecTupiiee mporpaMmachiHa
BII®IIHbIH XaHa IICHXOMOTOPAYK ©OHYIYYHYH JEHIDOJIMH  MYHO3OIeH
KepcoTKkyuTep kupruswmwireH (2.1-xanpioan). Tecttu yromTypyy kaHa ©TKOPYY
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Macesenepyu JUCCEePTAIUSHBIH DKUHYM TJIABACBIHBIH THEIIETYY OeIyMYHIO
OasHIaar.

1-xanpr0oair. Ackepre 4YEHWHKHM JKAIITapJblH acKEpJAWK KOJIOHMO JICHE
naspapirel (AKJI/]) skaHa MCHMXOMOTOPAYK OHYTIYYCYH 0aajoo Y4yH TECTTEPJIUH
TU3MECH

Ne KepceTkyuTep1yH aTasbIIiibl Yen-emueMm
OMpANKTEpU

1 Kou nuHameTpusicel Kr

2 100 M-re uypkoo C

3 | 3000 M-Tre uypkoo Mun.c

4 buitnk TrIIKEE TApPTHLTYY Kanua xoiy

5 | [lapannens TUIKENEpre TassHbIN KOy OYTYIL, y3apTyy Kanua xoimy

6 ['panaransb! anbicka bIpreITyy (700 Tp) M.cm

7 TockoonaykTap/ipl 0ackIl 6TYY C

8 H.J1. CxpssOunaun yarycy C

9 JL.LU. BBIrOTCKMIVH TECTU Cm

10 | Kefimbuinyy oobekTke peakius (KOP) Cm

11 | Koopaunanus >keHAOMIYYITY (COTYII OHOPYHYH

Oamrranksl KoMmmuiekcu Ph-H) bann canbl

YiomTypyydylnyK U3WIA66JIep TOPT 3Tall MEHEH KYPTrY3YIay.

Bupunun stan (2012-2015-0kyy KbBUIBI) — TEOPHSUIBIK, KIACCTAPJIbIH
abanbiH u3uigee MeHeH ounumM Oepyy npoueccune (BBIT) kupruswiren ap kanaan
nenarorukaisik Taacup (IIT)  aTyyuy dakTopiopayH OaluTajbllllbiH KaHa
CHIHAJIBIINIBIH TEPEeH H3WJIA06 MakcaThlHIa OTKepYay. KbIpTbI3cTaHIBIH OpTO
mektentepunae JT sxanma AYJlma BBII wuHTErpanusChIHBIH OOBEKTHBIYY
000JITeJIOPYH aHBIKTOO MEHEH JKaHa >KOTOPKY KIACCTBIH OKYy4dyJIapbIHBIH
(bU3UKaIBIK, TICUXOMOTOPAYK KaHa ACKEpJIMK KOJJIOHMO JEHE JaspIbITbIH
(AKIJ1) GamrTankel IEHTIJIMH aHBIKTOO MEHEH.

W3ungeeHyH rUNOTE3achl KaHA aHbl UINKE alllbIPYyy MIApTTaphl aHBIKTAJITAH:
TaImIbpMajap, SKCIepUMEHTAIABIK mporpamMma (I11) umrenun YbIKKaH, U3HII00
BIKMAJIAphl TAKTAJTaH, TECTTEP TEKIIEPHITeH, OKYy-METOAMKAIIBIK KaMCBI3I00
naspaanrad. OmIOHIOM 3Je  OKyy JOKYMEHTALMSCBIH, OKYY-TapOHUsI0o0qy
MaTepuaabl OeNMyImTYpPYYHYH (opManmapbiH, TapOUsIIBIK cabakTap MPOILECCUH/IEC
(bU3UKAIBIK aKTHUBAYYJIYKTYH KOJIOMYH J»aHa HWHTCHCHBAYYJIYTYH, (DU3MKAJIBIK
xaHa AK/[JIHBIH KOpPCOTKYUTOPYHYH OPTOCYHIArbl OaiIaHBIIIThI, OKYYYyJIapAbIH
K99 Oup mcuxou3uKaIblK camarTapblH M3WIASAUK. THemenyy Temanap jkaHa
ayap7ibl MHTETPAIMSIHBI WIITKE aIIbIPYYHYH HETHU3W KaTapbl KOJIOHYY KOJIIOPY
AHBIKTAJIJIBI.

Oxunun dtan  (2016-2017-xk.) — KaIbIOTAHABIPYYYY I€IarOTHKAIIbIK
sxcrepuMeHTTH (I1D) KaMThiraH SKCIepUMEHTANIIBIK JIcHe TapOus cabarsl O0IOHYA
oM Oepyy ca0aKTapbIHBIH TPOIECCUHE TMPAKTUKAIBIK TPUKIAAIBIK HII-
apakeTTepau kupruzyy xkaHa AYJ[ Ooronya cabakrtapna kongonynran J(T
KapaXaTTapblHbIH KOJIOMYH KOOOHTYY MEHEH MYHO3A6J1y. DKCIepUMEHTTEepPAU
OTKOPYY LIAPTTapbl KaTyy CTaHJAPTTAIITHIPbUITaH, OKYy ca0aKTapbIHBIH KOJIOMY,
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KyMylray Ouiaum Oepyy IporpaMmMaiapblHBIH Ma3MyHY MEHEH YEKTeNreH jKaHa
OKYTYYHYH, TapOMsUIOOHYH JAWJIAKTUKAJIbIK MPUHLMIITEPUHE bUIANBIK KEJIrEH.
[IOHM KanbINTaHABIPYY MPOLECCUHAE MEAarorvKajiblk OallKoo »aHa TECTUPIIoO
BIKMaJIapbl KOJIIOHYJITaH.

KepceTkyurepayH KOHTPOJIJIYK OexymMaepy NEe1aroruKajbIK
IKCIEPUMEHTTUH XYpYIIyHae (2016-2017-0kyy >KbUIbI) )KYPIy3YJITeH.

I1D Ty3yyae O6u3 TapaOblHaH CyHYIUTAIraH 3KCIEPUMEHTANIbIK TEXHUKAHBIH
HATBIKATYYTYTyH 0aajioo YUyH TOMOHKY KPUTEPUIIIEP KOJIIOHYJITaH:

- [ID9 MesrunuHzae amapAblH (U3HMKAIBIK, TICUXOMOTOPAYK >XaHA acKepIIuK
JaspJIBITBIHBIH ©3TepYIIYH 0aanooro MyMKYHAYK OepreH okyyuynapabiH AK/IJI
KOHAYMIOPYH kKaHa apaKeTTepUH OHYKTYPYY ACHIIAIIN;

- Y# TammbIpManapblH aTKapyyJa OKyydyJapIblH J€HE KOHYTYYJIOpYHe ap
KaHIal  TypJaepyHe  >kaHa  (opmanapblHa  capnrTaraH  yOaKTBICBIHIA
YarbUIABIPBIITaH KbIIMbLI apakeTy;

- OKyy4dynapblH JIeHe TapOusi cabarelHa, acKepre YeMMHKHU Jasp/AbIKKa KaHa
KPubin Kypanayy KyurepyHe kapaTa mamuiienepu Tyypajlyy MaajibIMaTTap/bl
0epyYdy KepeKTooUy-KbI3bIKThIPYydy MaaHailslap/ibIH KOPCOTKYUTOPY.

N3unnoo unmmbusre Ol maapbIHBIH JKalNbl OpTO OWIMM Oepyydy 3KH
MEKTEOMHHUH JKOTOPKY KJIacCTapblHAH TypraH 5KHM Tom KaThlIThl. KoHTpommyk
tonko (KT) Ne33 mekrentun 40 okyyuycy, sakcnepuMeHTaIIbIK Tonko (DT) Ned?2
MeKTen-rTuMHasussHbiH - 40  okyyuycy kupruswiad. Okyydynapasl  TaHIOO
CepUSIBIK TaHJAN allyy bIKMachl KOJJOHTOH: OKyy4YyJdapHbl >Kall Kyparsl,
buzukanbik abanbl, AeHe Ty3yiaymry xaHa AKJ[J[ OoroHYa OOBEKTUBAYY
TEHACIITUPYY BIKMATAPBIH KOJJIOHYY MEHEH KYPIry3YIay.

KoHTponayk TONTOTYy OKyydyjiap aimbl OpTO OWiIMM Oepyydy MEKTenTep
yuyH Keiprei3 PecnyOnukaceiibiH bunum Oepyy kaHa WIMM MHHHUCTPIJIMTH JKaHA
omonaou 3¢ KPubin Koproo Munuctpiuru tapaObiHaH OSKUTUITEH JIEHE TapOoust
KaHa  acKepre YeWWHKH Jaspiblk OoroHYa OuiauM Oepyy MNporpaMMachiHbIH
TajanTapblHa bUTAWBIK OMJIMM, TApOUS aJIBIITHI.

DKCNEepUMEHTANIIBIK TONTYH OWJIMM Oepyy mporpamMmachl JeHe TapOus KaHa
ackepre 4YeMMHKHU AaspJbplKKa KapaTa NPUHLMIIMAIABIK KaHbl bIKMajapbl jKaHa
TEMaTUKaJIbIK UHTEIPATUBIUK TalanTaplbl TEPEH ICKE alyy MEHEH Ty3yJay. byn
METOJMKAIBIK BIKMaJapJpl HWINTEN YbITYyJda >KaHa WIIKe KUpruszyyne «Jlene
TapOus» )KaHa «AcKepre YeMMHKHU JasipAblK» 00IOHYA cabakTapia OKyy4yJapAblH
NYiHO TaaHbIMBIHA, MATPUOTTYK CE3UMIEPHUHE, >KajlMbl OWIMM JICHIIINICPHHE
KOMILJIEKCTYY Taacup 3Te ajlyyra e3reue OachiM >xkacanjsl. JKoropyna artairan
MakcaTTapra OKETHINYYIOry JKaHa albplTa KOIOJTaH MWJIACTTEPIN HIIKe
AIIBIPYyaarbl TEOPUSIIBIK JKaHa MPaKTUKAJIBIK Ca0aKTapJblH MIIIIETTEpH, ajapra
KOIOJIyydy TajanTap aHbIKTalJbl. Teopusulblk cabakTap aHremelneuryy, 0asHmioo
BIKMAJIAPBIHAA KYPIY3YJAYI, OKYydyJlapAblH €3 ajAblH4a AasplaHyyCyHa TepeH
KOHYJ Oypyay.

[IpakTukanblk cabakTap acKepAUK-TEXHUKAIBIK KypaiJapiAbl jKaHa >KeKeue
KOpProHyy KapaxartapbiH, mpubopiopay (H®II-1999) konmonyy weHeH
TEOpUSJIBIK cabakTapja OepwireH OMIMMICPIUH OeKeMJIEIHUIINHE OarbITTal/Ibl.
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OxyydynapJblH anraH OWIMMIEpH,  AaCKEpAMK-TEeXHUKAIBIK Kypajjap >KaHa
KEKeue KOProHyy KapakaTTapbl MEHEH J>KaKbIHJIaH TaaHbIl OO0JyycCy, ajapibl
3apbUl yuypiaap/ia KOJJOHO alyyra *KETUIIYYCY ajlap MEHEH OMPIreIMKTE Tajla00To
aJIBIH/IBI KaHa OaaslaH/Ibl.

HNT xama  AYJ] OoroHua cabakTapbl aTaiblH INTATTBIK OKYTYydyJap
TapaObIHAH arTachblHa 3KH JKOJYJIaH 6TKOPYIAY.

YuyHuy odran - okaimeiioouy dtan  (2017-2018-okyy  KbUIIAPHI)
MeJIarOrMKaJIbIK SKCIIEPUMEHTTUH HATBIMKATAPhIH UINTEN YbITYyTa KaHa aHaJIu3re
ayyra 0arbITTasIbl.

Teprynuy stam- (2018-2020-oxyy >XbUImapbl) alblHTAH HaTBIHKAIApIbI
JTUCCEPTANMSUIBIK HIINKE KUPTH3YYTe, MPAKTHKAIBIK KEHEMI-CYHYIITapIbl HIITEII
YBITYyTa KaHa anap bl UIITKe KUPTU3YYTe apHaJIbI.

YuyHuy TrJjaBaja AMCCEePTAlMSUIBIK H3WIAOOHYH HKCIEPUMEHTAJIBIK
HaTBIMKaNaphl UINTEIHUI YbITHULABI KaHa MYHKTTapbl MeHeH Oepwinu. bupunun
Oenmymzme  Kaimbl OpPTO OWIMM Oepyydy MEKTEeNTepJerd JeHe TapOusi xKaHa
acKepre YakbIpblUTyyra YEWHMHKHU JaspbIKKa Kapara cabakTapia KOJJOHYIyYydy
KapaxxaTTap OMPUMIUTHUHUH TEOPUSIIBIK ©0eiresiopy Oepuiad. DKUHYU 0OIIyMre
MEeJJarOrMKaJIbIK AKCIIEPUMEHTTUH MaTepHalIapbl, ajl MU Y4yHUY Oesymre ai
MaTepHuaiiapbl aHAJIU3re ATYYHYH HaThIbKalapbl KUPTUZHIIIN.

Ackepre 4YakbpIpbUTyyra YEHUHKH NaspiblK jKaHa JieHe TapOusachl OOIOHYA
cabakTapJblH KapaKaTTapbIHBIH OWPUMINTHH KaMCBI3 KBUIYY4dy TCOPHSIIBIK
eOenreniepay Ou3 Oamika cabakTapAblH allpbIM jKarjaillapblHaH J1a KOpe albIK.
Kaiiceul rana cabak, mpeameT, TUCHUILUIMHA OO0JIOOCYH OIION MPEIMETTEe TaHa
OepwiireH MaTepuaiaap MEHEH TaHa YEKTEeNINIT Kalyy TalTakbIp kapabait. Jlemexk,
acKkepre 4YCHWHKH JaspABIKTBI, MMATPUOTTYK CE3UMACPIN, MEKCHUYMIIUKTH
OKyydyJnapAa KaJblTaHABIPYyJda MpEeAMETTep apajiblk OalIaHBIIITHIH MAaHUCH
yeHemcu3. OKyy TMporpamMMmaiapblH KaHa CTaHIAPTTAPBIH TY3YYI© >KaHA HINTEI
YBITyyJla >KOTOpY/la aTaJbill ©TKOH MAaKCATTApJbIH aHA MIIIETTEPIAUH THIKBIP
ACKE aJIbIHYYCY 3apbl.

[lemarorukaablk SKCHEPUMEHT KYPry3YY[de >aHa aHbIH MarepuajjaapbiHa
aHaJlu3  JKacooJ0  NeJaroruka  WIMMJIEPUHMH  TOMOHKYIel  k00osopy
KETEKUMITUKKE aJIbIH/IBL:

1) Owmum Oepyy mNpeAMETTEpUHHH 63 apa OaiylaHbIIIbl KaHa KapbIM-
KaTBIIIBI, OyJ-Kypyall TypraH udelpe Tyypalnyy TYIIYHYKTOPAYH, TYPAYY
OOBEKTHJICPANH, KyOyJIyIITapAbIH >KaHa TMOIECCTEPANH WHTETPAIUsUIaHbIIIb]
JIETCH/IHK;

2) KalchUl OUp KOHKPETTYY AUCUUIUIMHAAA aJbIHTaH OUIMMIEpAUH Oalika
IpEeIMETTePIN OKYII, YHPOHYYO, KelIeYeK TypMYIITa HAThIKAIYy KOJOHYITyyTra
73 60J10 ayycCy 3aphbLi;

3) 6unum 6epyyHYH (OmuM Oepyy NpeaMeTHHUH, OMIIMM Oepyy TeMaChIHbIH)
Ma3MyHYHYH ap OWp CHUCTEMaJblK OUPAWTA ©3YHYH KOHKPETTYYy >KOOOJOopyHa 33
KaHa anap Ja Oupu-oupy MEHEH o3 apa OaiIaHBIIIBIT TyparT.

[IpenmerTep apajiblk TEeMAaTUKAIBIK bIKMalapAblH €3 apa OaillaHbIIITapbIH
HETM3MHE aJraH TeJarorUKajblK JKCHOEPUMEHT OW3IUH  JAHCCEePTALMSIIBIK
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u3nneely3re OalaHBIIIKAH TOMOHKYIOW TUIOTe3aJapAbl Jarkl Oup >XKOiy
TEKILIEPHUI KOPYYTo kKaHa aHAJIM3Te alryyra OarbITTall/Ibl:

a) ap Oup >xam ynaH MekeHId KOproo MEHUH Ja MWIJIETUM JereH Oekem
UIIEHUYTE KaHa KOOMKEPUMWIMKTE 00Tyyra MIIJIETYY;

0) MekeHau KOprooro ajayy >kaHa >KaJilbl 3] alaM eMYPY *KaHa JIEH COOIYTY
Y4YH JieHe TapOUSACHIHBIH, CIIOPTTYH 3apbULABITBIH ap Oup Oaina, »kaml ajaMm aH-
CE3UMJIYY TYP/l® TYLIYHO OWIYyre TUHUIIL.

[legarorukanblk 3KCIEPUMEHTTUH HaTbIXKalapbl TOMOHKYJIEPAY KOpPCOTTY.
«/leH coonyk» neHe TapOHsI-CIOPTTYK KOMIUIEKCHHJIE KaHa «AcKepre 4eiuHKd
naspaplk» OooHYa cabarblHBIH MporpamMMachiHAa OepuiireH — Tananrtap >KaHa
HOpMaiap OOIOHYA KOTOPKY KIACCTapJblH OKYY4YyJapblHbIH JeHE TapOus
JaspAbIKTapbIiHa O0aa Oepyylle anapIblH JCHIIAIJIEPH ap TYPAYYUe OOyl UBIKTHI
KaHa MYHY MbIii3aM 4eHEMYY 3Jie¢ KOpYHYII KaTapbl 3centeere 0oiotr. Takramn
aillTkaH/aa, OpJlyHaH Y3yHAyKKa cekupyyzae kaHa 100 meTpre uypKooao *KOTopKy
KJIaCCTapAblH KOMUYJIYK OKyyuynapbl «/leH coonyk» JeHe TapOus-CopTTyK
KOMITJIEKCUH]IE OEpUWIITEH TaJlanTapbl aTKapa ajbIlIThl, Oakaya aifTkanaa, 56,6%
naH 77,6%ra  4eMMHKM OKyydylap JKOropyjaarbl KOMIUIEKCTE OepuireH
TaJanTapabl arkapyyra sketuiie ajibimkaH. bupok, 3000 merpre uypkoopory
(58,9%) xana mepexiaauHara TapTeiHyyaars! (42,7%) skana Opycra KoOJIIOpyHa
TasHBINl KOJIOpAy Oyryy JkaHa xaszyy ceiHooJopno (34,4%) koronran
TajganTap/ibIH aTKapbUIbIIIbLI HaYapbIpaak Oo0JyN, OKYy4dyJapJblH J€HE TapOUsIIbIK
JAspAbITBIHA alpbIM ITpoOIeManapAbIH O0ap 3KEHAUTH aublK OaKaIbl.

«Ackepre YeHWMHKH JaspAblKk» OOIOHYA cadarblHbIH MpOrpaMMachl >KaHa
TajanTapbl OoroHua Hopmamap «JleH coonyk» neHe  TapOuA-CHIOPTTYK
KOMIUJIEKCHHJIE OepwireH TajanTapra CajblIUThIpMalyy KaTaalblpaak »KaHa
xoropypaak. MyHy OW3 MeKkrenterure kaparaHaa wmamiekeTtuH Kypannyy
KydrepyHae KbI3MaT ©€TOOHYH TaTaaJAbIlbl jKaHa >KOONKEPUYMWIUKTYYJIYTY MEHEH
OaillaHbIITHIPAObI3. «ACKepre YeWWHKH JaspAblk» OoroH4Ya  cabarbIHBIH
nporpaMmMackl 00lOHYa HOpMaapAbl aTKapyyzda Aa sKoropyza 3jie OeNruieHret yu
TYpZl® TOMOHKY KepceTkyuTep Oaiikanabl: 3000 merpre uypkooao 15,5% (kamnmb
YBIJTAMKAMJIBIKTBIH HaYapAbIThl), OpycTa KOJJIOPro TasHbIN (KOJIyH OYTryy jkaHa
XKazyy, KOTropy KeTepyJyy *kaHa ToeMeH Tymryy) 31,7% (xonayH OyTdyHAapbIHBIH
aJICBI3/bITHI), nepekiiaiuHara TapTeiHyyAarsl 38,9% (JabIHBIH  KOTOPKY
O6JMYTYHYH JKaHa KOJJAYH KapyyCyHyH OylIuyHIapblHbIH KYYYH aHBIKTOO)
NaMbI3bIK KOPCOTKYUTOPY HaUap e Oenruaeere 00JOT.

DKCHNEPUMEHTANJIBIK  MPOrpaMMaHbl HILIKE aIllblpyy MEHEH JKOrOpKY
KJIaCCTapJIbIH OKYydYyJiapbl apachlHAa JeHe TapOus AaspAbIrbl OOIOHYA OUp TON
ara KpUTyyjapra ®eTHUIITHK (2-xKaabioan).

2-xanpioan. Ilegarorukanblk SKCIEPUMEHTTHH OaIllbIHIArbl )KaHa asTbIHIarbl

KOTOPKY  KJIACCTapAblH  OKYYYyJapbhlHBIH  JCHE  TapOWsl  JaspIbIThIHBIH
kepcoeTkyurepy (n=40)
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Ne KonTponayk KI" (n=40) 3I' (n=40)

KOHYTYYJIOp i g >
bameinga | AsreiHaa 5 2 Bawbinga | Asreimga | & E
M+m M+m < ®  M+m M+m =< B
1 [lepexmanunana 8,2+0,6 9,1+0,9 10,90 | 8,3+0,8 12,0+£1,0 | 3
rapThIHyY(CaHbI)

2 Tockoonmykrapman| 1,49+0,6 1,42+0,8 (0,07 | 1,50+0,8 | 1,35+1,0 |0,15

oTyy (MUH.CEK)

3 [B000 metpre 14,78+16,54 (14,50+15,4 |0,28 (14,98+13,5 |13,30+20,0 | 1,65

mypkoo 3000 (m/c)

4 pikmanapsl (%o
ATKAPYY)

DKekeue Taiimarin 68 12 4 70 95 25

o1

100 M. 4ypkoo (c) | 14,540,448 |142+0,4 |0,30 | 14,704 |13,6404 | 11

6 |I'panara pipreityy | 32,9+0,5 339+0,7 (1,0 |342+0.4 |37,3+£0,6 3,1

(700 Tp., m.)

7 |bpycka TasHbIT 9,1£1,0 9,8+0,8 0,70 | 8,8+0,9 12,5+1,1 3,70

Komzopay Oyryy
)KaHa ka3yy (CaHbI)

8 | Opayman typyn | 189,0£3,3 (94,0458 |50 |189,043,1 |206,046,7 |17,0

CEKHpYY (CM)

OKCHEpUMEHTAIABIK ~ TONTOTY  MEPEeKJIaJrHara  TapTbIHYy  MEHEH
MalIbIKKaHIapAbIH HaTblibkackl 12,0+1,0 Gosyn, 3H Xakimiel 0aara TaTBIKTYY
0071CO, KOHTPOJITYK TONTOTY OKYYy4yJapAblH HaThiixkackl 9,1+£0,9 6onay >xana Oy
Jla JKakmibl 0aara TaTBIKTYY. BUpOK Ja, KOHTPOJAYK TONTOTY OKYyy4yJapAblH
HaThI)KacblHA KaparaHja »SKCHEPUMEHTANIBIK TOMNTOrY MAallbIKKaHIApIbIH
HaTBIMXKAckl Oup TOm »oropy Oonmy, Oamikaua aiWTkaHga, nepeknaguHara 0,9
TapThIHyyTra Kapusl 3,9 TapThIHYY.

TockoonayKTap/laH eTyy acKepAUK-TIPUKIAAIbIK MaaHUTe 33, ce0eOn MbIHIA
OKyydyJlap KOOPAMHALMSUIBIK >KOHIOMIe, bUIIaMJIbIKKa, alablaa KYTYJIYY4dy
TOCKOOJIIYKTapra kapalia KbeliMbLIra Kelyyre, apakeTTepuH Oalikapyyra
MallbIrbiar. MpIHAAN CBIHOOJOH AKCIEPUMEHTANABIK TonToryiaap 1 munyra 35
CeKyHJaJla OTYILIYI, <CKaKIIbD» JIereH Oaara TaThIKTYyy OOJylIica, KOHTPOJIYK
TONTOTY OKYy4yJapJblH HaTBIKAChl «KaHAATTaHABIPAPJbIK» 0aara TaThIJbI.
OKCIEpUMEHTAIIBIK ~ IpOorpaMMaHblH  adarbiHga OTTUH  OKyy4dyJlapblHbIH
HATBI)KACBIHBIH JKakIIbIpyycy 15 cekyHmanbel Ty3yn, KTTbIH HaThIli’KachbIHBIH
XKaKUIbIpyycy 7 cekyHaa 6omay.

bu3 anpin Oapran 3KCIEPUMEHTANIBIK MPOrPAMMAHbIH HATHIMKAChl MBIKTHI
Oonay JAen  HUINEHUWYTYYIYK MEHeH aita anabbl3, »HKU TONTYH TEH
KaThIIIYy4yJapblHbIH YbIIAMKANUJIBIKTAPbIHIA, JEHE TapOusAChIHAA, (U3UKAIBIK
OenruiiepuHe auTapibIK JACHIIJe anra *beutyynap 6onmay. byra 3000 meTpiuk
KPOCCTYK YYPKOOJO OJKCIEPUMEHTAJABIK TONTOTYJapAblH HaThIkacel 2,43
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MUH/CEKyHAa O00JICO,  KOHTPOJAYK TONTOTY OKYYy4yJapJAblH HaTBHIHKACHIHBIH
)Kakmelpyycy apad 0,28 MuH/CekyHAa OONTOHY MAWIIYY MHcal. «Ackepre
YeHMHKU AasplbIk» O00loHYa cabarbiHBIH MpOorpaMmachl skaHa «JleH coolyk» JieHe
TapOUs-CIOPTTYK KOMIUIEKCHHIE OepuireH HopMaiap OOIOHYA TananTapibiH
aTKApbUIYyCy SKCIEPUMEHTAIJIBIK TONTOTYJIAp/Ia alira *KbUIyyHYH AeHI35H 92,9%
’aHa  arkapbUtyy  78,5%  060JicO, KOHTPOJAYK TOMNTOTY  OKYyYy4yJapAblH
HATBIM)KACHIHBIH JKaKIIBIPYYCYH/1a alTapJIbIK alira JKbUTyyJiap OaiikaiaraH >KoK.

Kon mMenen mymramyyaa OTTuH okyywyaapbelHbIH 95% anjpira KOrodraH
Tajan, MwiAeTrrepAau aTtkapa aneimica, KTHeIH okyydynapsl Oyn Tajiantapisbl
72%ra artkapa aneiukad. Okyy nporpammackiHaa kapairadH 100 wmerpre
YYPKOOHYH  BUIJAMBITBIH AKCIIEPUMEHTAJIBIK TONTYH OKyyudymapel 1,1
CEeKyHJara I KakIIbIPTHINICA, KOHTPOJAYK TONTOTY OKyydyjJap OaliTamnksl
HaTbiikaHbl 0,3 cekyHjara >KakmibIpThIIKaH. ChIHAKTBIH Oyl Typy OoroHua
HKCIEPUMEHTAIBIK TONTYH OKyyuyiapbiHbH 90,1% «JleH coonyk» aeHe Tapousi-
CHOPTTYK KOMIUIEKCUHE OepHIIreH HOpMaJlap/blH TaJanTap/JblH aTKapa aJlblllar.
An smu Oyn tontyH 80,3% oxyyuycy 13,6+0,4 cekyHaa bUIIAMIBIKTBI KOPCOTYY
MEHEH «OH JaKLIbl» JereH Oaara TaThIKTyy 000 ajbluThl. benrunelt kercek,
KOHTPOJIIYK TOITO aHJall e3repyysep OOJIToH KOK.

JKbIABIHTBITBIHIA «ACKEpre YeWMHKM Jasploo» IPEIMETUHUH  OKYY
IUTAaHBIH/IA KapajraH TECTTEPAMH aKbIpKel Typy OotoHua OTma 100 wmetpre
YypKOOAO OJYTTYYy HaThliikajapra >ketuiikeH. 13,6+0,4 6apabap 060iaroH opTO4O
HaThI)Ka Tananrapra jkapama 5H JKaKIIbl KOON OepuIl, 3KCHEepUMEHTAIIbIK
POrpaMMaHbIH >KarbIMAYy TAaCUPUHUH HATBIM>KAchl OOyl CaHajbIl, OallTanKbl
KepcoTKyuTyH 1,1 cekyHmara >KakumblpyycyHa MYMKYHAYK Oepau. Omon 3ie
ydypaa, cainTTyy Meron OoroHua wusungeeHy yiantkaH KTma ymynpai
YKaKILIbIpyyJiap Oup a3 kaTtairad, 6oarony 0,3 cek.

Oxkyy mporpamMmacbiHa KHpOereH, OMpoK JeHe TapOusi cabakTapblHIa >KaHa
omoHaoM 31e  «JleH coonyk» geHe  TapOUA-CIOPTTYK  KOMIUIEKCHHJIE
IIPaKTUKAJIAHTaH CBIHAKTApAbl Aa Kapan Kepeny. DTTHH OKyydyjapsl rapaHara
BIPTBITYYa KOPCOTKYUTOPYH OallTanmKbl MeE3rwiaepre caibluTbipmanyy 3,1
metpre, an sMu KTHBIH OKyydynapsl MypAarbsl HatblidxkanapsiH 1,0 metpre
JKAKIIBIPTAa albIIIKAH. Byl CBIHAKTBI 3KCHEPUMEHTANJBIK TONTYH OKYYYyJapbl
«len coonyk» neHe TapOUA-CIOPTTYK KOMIUIEKCMHHMH Talantapbl — OOloHYa
78,1%ra, neHe TapOus NPEeIMETHHUH OKYyy Iporpammanl OotoHua 72,8% ra
aTKapbIlICa, KOHTPOJAYK TaWIIaHbIH KaThIIIYYJIAPBIHBIH HaThlibkanapsl 69,2% -
64%  Oonay. benruneit kercek, Oya ChIHaKTa TE3QUK >KaHAa TE3AUK-KYUYH
MYHO3664Y CBIHOOHYH 3KH TYPY, OKCIEPUMEHTAJABIK IMPOTPaMMAaHbIH
KapakaTTapblHa >KaHa YCYyJJapblHA alapAblH ©OHYTYYCYHO OH TaacHp STULINHE
TOIYKKaHAYY KYOeJIeoHeT.

bpycka TasHbI Typyyna (KoiyH OYyryy ’kaHa Xa3yy, *Oropy KeTepyJayy
KaHa TOMOH TYUIYY), IepeKiIaluHara TapThlHyy/a (ajJbIHbIH )KOTOPKY OeJyTyHYH
’KaHa KOJIIYH KapyyCyHYH OYyMUyHIApbIHBIH KYYYH AaHBIKTOO) OKYY4yJlapJbIH
JICHECHHUH YBIMBIPIIBITEL, KyOaTTyynyry (U3MKaJbIK *aKTaH KY4YTYYJIyTy JdaaHa
Oaiikangel. Bynm cblHakThl OKyyuynap «JleH coomyk» neHe TapOHsi-CIOPTTYK
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KOMIUIEKCUHHH Tajantapel OoroHua 99,7%ra, nene TapOusi MPEeIMETHHHUH OKYY
nporpammackl 0otoHuya 94,4%ra arkapseimikad. OpJlyHaH Y3YHIYKKa CEKUPYYAO
OKyy4yJlap/iblH JCHECUHUH TOMOHKY OOJYKTOpYHYH OYyJIUyHAApPBIHBIH a0albl,
aNlapJIbIH ©3/16PYHYH LIaMJarailyibirel 0aikooro anbiHabl. ChIHAKTBIH Oy TYPYHIO
HKCIIEPUMEHTAJIBIK TONTYH OKYY4YyJApbIHBIH HaThIi>Kajdapbl OPTO 3CEl MEHEH
anranga 17 cMra, ajg MU KOHTPOJAYK TONTYH KaThIITyYJIapblHbIH HAThI>KaIapbl D
CMTa >KaKIIbIPThUITaH.

3-xanpioan. Kanmer opro OwnuM  Oepyydy MEKTEOTEPAHH HKOTOPKY
KJIACCTAapPbIHAH OKYYYYJIAPBIHBIH MEJAarOTUKAIIBIK IKCIIEPUMEHTTEH KUUMHKU «JleH
COOJIyK» JIeHE TapOus-CIOPTTYK KOMIUIEKCUHMH jKaHa «ACKepre 4YeWHHKU
JasipAbIK/IeHe TapOus» OoroHYa cadarblHBIH MPOrPaMMACBIHBIH HOpPMaJlapblH
YKaHa TaJalTapbIH aTKapbLIyyCy.

«JleH coomyk» AYI /AT

No CBIHAKTBHIH TYPY KOMIUICKCH | IIporpaMMaliapbl
KT OT KT oT
1 100 meTpre 4ypkoo 71,2 90,1 60,0 80,3
2 I'panara sipreiryy (700 1) 69,2 78,1 64,0 72,8
3 3000 meTpre 9ypKoo 60,1 92,9 18,0 78,5
4 IlepexnaanHama TapTeIHYYy (CaHBI) 440 99,7 40,8 88,9
5 bpycka TasHbII KOTrOpy KOTOpYIyY 36,1 94,4 31,3 91,7
YKaHa TYIIyY (CaHbI)

6 OpayHaH Typyn CeKUpyy (cm) 75,0 87,6 55,0 84,0
7 Tockoonaykrapian eTyy (MUH.CEK) 49,2 88,9

Koipreiz Pecnyonukaceinbin  Kypanyy KyuTenyHyH kaTapblHOa KbI3Mat
eTeere Kapara OKyydylapJblH IMCHUXOJOTHSIIBIK JaspAbITbIH KaJbIITaHABIPYYHYH
TajanTapblH aTkapyy, Oya OoroHYa pEeKOMEHJAUUsIapbl WIMMUN-TIPAKTUKAIBIK
HEru3Je HUINTeN YbIryy OOIOHYA MeNaroruKajlblK 3KCIEPUMEHTTUH OalibiHaa
HKCIIEPUMEHTAIBIK ~ TONTYH  OKYydyJapbl MEHEH KOHTPOJIIyK  TOITYH
OKYYYyJIapblHbIH OPTOCYHJA albIpMaubUIBIKTAp aHYaJIbIK 4YOH OOJroH 3Mec.
Anapapin HOII-1999nyn TanmanTapel OoHYa HOpMasiapbl aTKapa alyycy Jna
Havapplpaak OOJTOH. AJl SMU  JKCHEPUMEHTTHH asArblHAa Oyd KepYHYIITep
MO3UTUBAYY JKaKKa ajlMallIThl >KaHAa MbIHAA OSKCIEPUMEHTAIABIK TONTYH
OKYYYyJIapbIHBIH HaThIIDKaJNIaphlHAa Oup TOm anra >Keulyymap Oonmy. byn
HaThIMXKaaapabl ajlapJlaH aJblHTaH TECTTUK, ChIHAKTHIK Tammbipmanap (P<0,05)
A Jamwiield anubl JKaHa OKYydyJapJblH KBIMMBUIABIK, KyOaTTYyJIyK »KaHa
MICUXOMOTOPJIYK JAspAbIKTapbl KOHYJ KbUIBITAPJIBIK JEHII3JTe JKeTTU Jel aiTa
anaobI3.

JKbIMBIHTBIKTAT ~ aiTKaHAQ, T[EJarorMKaJIbIK SKCIEPUMEHTTEH aJlbIHTaH
HaThIKaap skaHa MpeaMeTTeP apajblK OalIaHbIIITAPIbIH METOJAOPYH KOJIJIOHYY
KOTOPKY KJIACCTAPJBIH OKYYUyJApbIHBIH aCKEpre 4YakblpbUlyyra 4YeHHMHKHU >KaHa
GU3MKaIbIK  AaspAbIKTAPBIHBIH  KAKIIBIPTHUIBIIIBIHA YOH  CaJbIMbIH  KOIIIO
aJNraH/IbITBIH AaHBIK KOPCOTYM TYpar.
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bu3auH memarorukaiblk AKCIEPUMEHTHOM3NIEH OTKeH yiaHaap KeIprer3
PecniyOonukaceiubin ~ Kypanyy  KyuyTepyHYH — KartapblHAa  KbI3MaT  ©TOere
BIPAATTYYJIYyK MEHEH Aasp 0oyio OamTajbpl JAen HIIEHUYTYYJIYK MEHEH alTyyra
TOJIyK Heruszep Oap.

KAJIBbI TBIAHAKTAP

Okyy TpoOlLIECCHHIIE JKOTOPKY KJacCTapJblH OKyy4YyJiapblH acKepre
YaKpIphUTyyra YeHMHHKH >KaHa (QU3UKaIBIK JaspJOOHYH KapakaTTapbIHBIH
OMpUMIIUTUH KaMChl3 KbUIyy OOIOHYAa TEOPHSUIBIK JKaHa SMIIMPUKAIBIK
U3UI100510pYOy3 TOMOHKYIeW KOPYTYHIAYJdapAbl 4Yblrapyyra MYMKYHUYJIYK
TY31Y:

1. bu3s wusunmeere anran OarbIT OOIOHYA  WIMMHUN-METOIUKAIIBIK
anaOuATTapAbl aHAJIM3re allyy *aHa >KaJbUIO0 MEHEH “UHTerpanus’ TYLIYHYTY
YKaJIMbl UWJIMMUH jJKaHa TEJaroruKajblK MAaHWUTE 33 3KEHAMTMHE Jarbl OUp K0Ty
OUpOTONO BIHAHABIK. MIUMIMH TapMakTapblHBIH €3 apa OaillaHbIIITaphbl >KaHa
OUpU-OMPHUH TONYKTOOCY Oayiara OWJIMM TraHa sMec TapOust 6epyy YUyH Jia 3apbllL.
[TpenmerTep apanblk OaiaHbITap JKaHA aJaplblH ©3T6YeJYKTepY Kell
KbUIAapAaH Oepu »id OUp KaTtap U3WIIeeNIOpAYH NpeaMeTH 0oyl Kenmyy[e.
bupok nma, ymaHpmapael — ackepre 4YakblppUTyyra UYEWHMHKH >KaHa (DU3HMKAJIbIK
nasprooqo Oamika mnpeaMeTTepAuH Oy OarbiTTap MeEHEH OailaHbIIITaphl
KETUIIEPIUK JEHIIAIIIE U3UIAeere anblHOail KenreH. KenTuH TepeHWHEH ajblil
KaparaHja, icHe TapOus cabarbl MEHEH acKepre YakbIpbUIyyra 4YeHUHKHU Aasp00
Oupu-OMpU MEHEH aXbIparbiC JCHIAAAE ThIThI3 OailnanblmTa. byn OarbiTTan
anrasHjia, Oyn JTVCHUATUIMHAIAP IbIH ap OMpPUHUH cnenupuKaibK
allbIpMaYybUIBIKTAPHI J)KaHA OKIIOMITYKTapbl, OMpU-OMPU MEHEH OalaHbIILITAPHI, ajl
Typrai, atajrad npeaMeTTepArH Oanika cabaktap MEHEeH OOJIrOH OalaHbIILITAPbI
Tyypajlyy METOJMKAJbIK HETrW3/le TEpeH W3WIeere aiyy 3apbll kaHa Oyl
3apbUTYBUIBIKTAP OM3aM Oyl TeMaHbl U3UIAO6HY KOJT0 alyyra TapTThl.

2. Ackepre 4YakbIpbUIyydylapAblH (U3MKAIBIK NasgpAbIKTapblH TaHa 3MEC
QIapAbplH CaAsCUM-COLMANJBIK KO3 KapallTapblH, »apaTMaHIbIK CanaTTapblH,
KpPYro30p, 3pyAULHUACHIH, Kallbl MaJaHUATHIH, JyHHO/e OOyl >KaTKaH cascui
MaMuJie-MaaHaigapra Tyypa 6aa Oepe OWIYyJIepyH, cascuii cabaTTyyJdyKTapblH
KaJIBIITaHABIPYYAa TPEAMETTEp apajblk OaillaHbIIITAPIbIH MaaHUCH YEHEMCHU3
30p. Tunekke Kaplibl, alpbIM ackepre YakblpblUIyydyJap apMuUsiarkl yCTaBIaH
THIIKBI ~ MaMUJIENepaud  YIylN SKaHa COIMANJbIK  TapMakTapllaH Kepyll
KYPYLIKOHAYTYHO OallaHbIITYy apMusira OapyyHy Kaajnaid Oepuiuneir. Apmusna
©3YH KaHJal ajblll )KYPYY, KbI3MATThIK TaXbIPbIIIOACHl apTKaHIaH KUUUH KUUUHKA
YaKbIpbUITaH JKOOKEpJIepre KaHjaiua KaM Kepyy, ajlapra KapaTa HacaaTybUIbIK,
yIyyJIyK MUJIAETTEPIN TYMaHyy TYPZle KOpCcoeTyY TapOusuiapbl MEKTENTErH JIeHE
TapOusi cabarbl MEHEH acKepre 4YakbIpbUIyyra YeHWHKH Jasp/ioo cabakTapbiHIA
KOIIO Oepuiyyre TUHUIL. DKUHYMIEH, JEHECH YbIH, CIOPT MEHEH MalllbIKKaH
ackepre »aHbl OapraH >KOOKep ap KaHJail yCTaBIbIK dMEC MaMUJIEJIEPACH ©3YH
KOPIoOro >KETHILE ajart.
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3. Herusun npeamerTep apaliblk TEMaTHKANbIK OaillaHbIITap TY3reH
NeJaroruKagblK SKCIEPUMEHTHON3 yIaHIap/ibl KEICUEeKTeT aCKepJIuK KbI3MaTKa
naspaooro, Oyl y4yH ajapblH  MAaTPUOTTYK  JYXTapblH  KOTOpYYTe,
mIaMJaraijblKKa, YblJaMKaWIbIKKa, apaKEeTYMIAUKKE, JCHECHH YBIHOOTO 63
aJJIbIHYa apakeT »acooro >KaHa yMTYJyyra KaJbIITaHIbIpyyra OarbITTalbl.
bamkanapra canplITBIpMainyy ajiChI3blpaak OKyydyJapAblH >KEKEUYe HaMbIChIHA
TUlOeere, KbUIAATTHIK ~ MEHEH ajlap/blH HaMbIChIHA THUHAYY apKbpUlyy o3
KOHIOMIOPYH apTThIpyyra apakeTTeHYYCYHO YOH KOHYJ Oypyiay.

DKCnepUMEHTAIIBIK TONTYH OKYYYyJIapbIH/1arbl HaThI>KaIapablH
YKAKILIBIPTBUIYYCY KOHTPOJIAYK TONTYH OKYY4YyJapbIHBIH HaTblihKaJlapblHA
caJIBIITBIpMaNyy Oup TOm MBIKTHI Oosixy. Mucansl, 100 Merpre yypkoomory
apTeikubLIbIK 1,10 cexynaa (7,48%), 3000 meTpre uypkooaory aira xsutyy 103,9
cekyHna (9,40%), nepeknaauHanarel TapTeiHyy 3,6ra amsikya (43,37%), Opycka
TasIHBIN KOJIOPAY OYTYY ’kaHa jkazyy (KOTopy KeTepysyy jKaHa TOMOH TYIIYY)
3,7re ke (42,04%), Tockoonaykrapaan etyy 10,6 cexynmara te3 (25,20%) 6onny.

DKCIEpUMEHTAIIIBIK IpOrpaMMaHbIH KaTbILIyy4yJlapblH/Ia
NCUXO(MU3NONOTHSIIBIK JasipJIbIK aHa MOTHUBALMSJIBIK KbI3BITYY, apaKETTEHYY
OoroHYa Ja Oup TON MBIKTBHl HAThbIibKajapra >keTuile ainiblk. OKyydynapablH
IIPEAMETTEP APAJIbIK 63 AJIJIBIHYA UIITOOCY, aJira YMTYJYYyCY, MOTUBALMSUIAPBIHBIH
JKAKIIBIPTHUIBIIIBI, MPAKTUKAAa KaHA KEJIEeYeK TypMYIITa, acKepAUK KbI3MarTa
3YHny xonmoHo anyycy OoOroHYa OMp TON WUTHIMKTEPre >KETHINE aJJbIK Jell
WIIECHUYTYYJIYK MEHEH aita amap 3nek. KoHTpoiaayk Tanmamarsl OKyydysiapAblH
HaThIKaapbl SKCHEPUMEHTAIBIK TONTYH OKYY4YyJapbIHbIH HaThlXKajgapblHa
CaJIBIITBIPMATYy Hadapblpaak 3KEHIUTMH OWUp TON XOJIy OENruien KeTTHK.
OmieHTce Aa, CHIOPTTYH KaHA CHIHAKTBIH allpbIM TypJiepy OOIOHYA ajap 1a alpbiM
UUTHIIMKTEPre )KETUILE aJIbIIIKaH.

JKbIBIHTBIKTAI alTKaH/a, JKoropyzaa KEJITUPUITEH (baKTBUIBIK
MaTepuajapra TasHyy MEHEH H3WIee HIIHOU3IMH MaKCaThblHA JKETe ajbIK,
aJJplra KOKJIFaH MWJIJIETTEp aTKapbUIAbl jKaHA >Kallbl OpTO OWiIuUM Oepyydy
MEKTENTEPIUH JIeHe TapOus *aHa yJaHAapAbl ajjblH aja acKepIuK NaspAbIKTaH
©TKOPYY MEHEH IMIEKTEHIeH Myrajumjepre Oup TON alrbUIBIKTYYy TEOPHSUIBIK
’KaHa METOAMKAJIBIK CYHYIITap OepHIIIn.

IIpakTHKAJBIK CyHYLUTAP

1.VnangapasiH acKepAWK j>KaHa JeHE TapOus JCHIIAIIEPUH KOTOPYIATyy
MakcaThlHIa OyJ KypaKTarbl >KaluTapAblH (DU3HKANBIK, TCUXOJOTHSIIBIK, >KaIll
KypaKTBIK jKaHa OIIOHAOW JJI€ JKEePTUJIMKTYY ©3TeuelyKTOpPAY OKYMH-YHPeHYY
KaHa TEPEH aHalu3re ainyy 3apbul. MBIHAA MaalbIMaTTapAbl OKYY >KbUIBIHBIH
OalmbIHaA OMPUHYH JKaHa OKYYXKBUTBIHBIH asThIHAA aKBIPKBI YeUPEKTE alyy 3apbLil.
banmapasin  OGapAbITBIHBIH ~ 371€  JI€H  COOJYTYHYH,  KbIHMBUIJAPBIHBIH,
AMYUIIUTUHUH, (U3UKANBIK KyOaTTyyJdyKTapblHBIH Oupaei 607100CTyry Mblif3am
YeHEMTYY KOPYHYIII KaHa anapjisl Oupu-ouprHe TeHOO, OapAbITbiHA OUpAeH Tasar
KOy kapabait. Ymryn cebentyy MyraaiumMauH ap Oup OajaHBIH >KEKede
©3reveIYKTOPYH OEKeM 3CKe alyycy )KaHa MaMUJIE )KacoocCy HIapT.
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2. Oxyyuynapnein  AKJ[/[lma xekeue e3reuesyKTepYH, apTHIKYBLIBIK-
KEeMUYMJIMKTEPUH 3CKE ajlyy MEHEH MapeIMEeTTep apajiblK OailIaHbIIIThl KAMCBI3ZI00
MakcaTblHJa, ajapra >»MeKeue TallllblpMajiap/ibl >aHa TajanTaplbl KOy J1a
MakcaTKa bUIalbIKTYy. bunnm Oepyyne TemachlHbIH HETU3TH, (YHIaMEHTAIAYY
KOOOJOpYH aublll Oepyy CBHIIKTYYy KpUTEpHUIUIEpIU, TEMaHbIH Ma3MyHYH
yhpeHyyle Typayy OMIMMIEpANH KOTOPKY sKaHa TONYKKAHYY >KaJlblIO0 MEHEH
OMpPUMIIMTUHUH 3cKke anyy maaHuwinyy. Kypannyy Kyutepae kei3mar eteere »aHa
KYY-apakeTTepau KOMIUIEKCTYY >xyMmmoono AYJlna TemeHgery MuIIETTEpIN
aTKapyy MakcaTka bUIAWbIKTYy: Kypanayy KyuTeplle [IeHE JaspIbITblH
HETU3JIEPUH O3/I6LITYPYY; KEKe TailMalTapAblH HETU3TH KOHAYMAOPYH YUPOTYY;
*ai ackep kbi3Martubira Kypannyy KydtepayH neHe nasipIIbITbIH KOOOJOPYHYH
HETU3UHAE HOPMATUBIACPIU aTKapyy; acKepre 4YakbIpbUIyY4YyHYH KbI3MaT
yUypyHAArsl — 3KCTPEMAJJBIK  I[IApTTapja  dJPKTUK  camarTapblH  JKaHa
MICUXOJIOTUSIIBIK ~ TYPYKTYYJIYT'YH TapOusiioo; OuUp TONm  TammibipMaiapibl
OpeAMETTep apaiblk OaljaHBINITa ©3 ajlJblH4a KOMIUIEKCTYY aTKapyyHyH
KOHYMIOPYH 6PKYHAOTYY.

MpiHaaii MIIIETTEPAN aTKapyyjda, TajlalTapra bUIaWbIK TaIllIbipMaiapablH
Ma3sMyHY MEHEH TOJYKTJIbIl ap OWpU MEHEH JKeKede MAIlIBITYYHY
KaMCBI3JIaHTKaH IapTTap apKbUIyy WIIKe aimblpbuiar. bainkada aiTkaHna,
NpEeAMETTEep apajblK XYMYIITYH CHUCTEMAChIHAA 3apbUl OOJTOH ©3reue »KaHa
Kambl  OUPUMIUKTH KaMmchI3fan Oalllkbl MWIACTTEPUHUH Oupu  OoJyn
ACENTEJINHET.

3. bangapra Oepuiayydy TanmblpMajiapiblH >KaHa TaJanTapAblH KOJeMY
MEHEH camnaTThlK OEJTUJIEPUH aHBIKTOOJO JEHE TapOus jKaHa acKepIuK AasipJIbIK
MYTQUIMMUHUH OOBEKTUBAYY >KaHa CyOBEKTUBAYY (akTopjopay OeKeM 3Cke
alyycy 3apbUl. MbIHAA aTailblH KbIMMBLI KOHAYMIOPIYH aHa JeHere OOJroH
0achIMIyyTyKKa KOHYTYH KeTYYCYHYH >KETHIIICU3UTY; MAIIILIKKaH OKYYy4yJIapablH
JIEHE OHYTYYCYHYH >Kalll KypyraHa CaJIbIIIThIPMAIlyy ©3re4ellyKTepy. Ackepre
YEHMHKU >KaIlTapJAblH J€HE AaspAbITbIH TudepeHnranayy KeTepyynae, apalalil
CIOPTTYH  TYPJIOPYHOH  JKajlmbl  OHYKTYpPYydy  KeHyryyiepay (PKOK)
KOJIJIOHYJIYYyCYy cyHylITanar, anap: )KOK; xxekeue TaliMamTapAblH KOMILUIEKCTEPH,
TOCKOJIIYKTapAaH eoT1yy; Kypainayy Ky4dTepayH JeHe JaspAbITblHAH aJibIHTaH
aTalbIH J€HE KOHYTYYIOpY; TYPAYY KbIMMbLI OFOHIAPHI.

4. «Jlene TapOusicbl» JkaHa «AcCKepre YEHMHMHKH HOaspIblk» OOroHYa
ca0akTapbIHBIH TPEAMETTUK OalaHbIll OarbITTapblH HINTEN YbITYyJa ajjabira
KOIOJITAaH MaKcaTTapAblH jkKaHa MIIJICTTEPJIMH TAPMOHUSUIBIK OUPUMIUTUH OeKeM
ACKE allyy 3apbll. MbIHIa TOMOHKYIOM MeAarorukaiblK MIapTTap jkKaHa TajanTtap
ACKE aJlblHyyTra THHHUII: JeHe TapOus >KaHa acKEepJUK AaspAbITbIH alpbhiM OUp
TeMajapAblH JKaHa OIIOHJOM »5Jie JKallbl MaTepHATIapAblH HaThIXKAIYy
CUHTE3JICININN, ajapJblH BIPAATTYYIYK MEHEH Oepuilyycy; MeIarorukaibIK
HETW3UH  aiiJlaHaChIHJA  aTKApPBUIyydy  KapaXXaTTaJblH  OUpUMIYYIYTYH
KaMCBI3JIOOHY  KOJJOHyyna Herm3ru Oomyn AYJlra Tuemenyy TemanmapabiH
XKO000JIOpY 3CeNTeNce, AeHe TapOUsSHBIH KapakaTTapbl HETM3TU KOOOJIOpy KEHEH
amanra ambipyyra ebOenre Ty3eT. AKJIJ] cabakrapeiH OexkeM00 MaKcaThIHIA
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H®II-1999 TtanantapeiHan JIT keHYryynepyH cUCTEMallyy KOJIJIOHYJIYyCyHa
KoHYJ Oypyy kepek. byn aeHe tapOusi kenyryynepay, okyyuyiapabia AT 6unum
Oepyy mporpammainapblHa KOIOM, >OTOPKY KJacC OKyydyJapAblH KypaKThIK
©3reUeYKTOPYH ACEIKE aJbll KAJIBINTAHABIPYY KEPEK.

Keneuekre ackepre 4YakbIpbUIYyy4yJIapJblH JCHECMHUH YbIHIBITHl JKaHa
KYUTYYJIYTY TaHa SMeC ajap/blH MCUXUKAIBIK jXKaHa MCUXO(PHU3UKAIIBIK, IPKTHK,
YbIIAMKAWIBIK JKaHa TYPYKTYYJIYK CalaTTapbIHBIH KaKIIBIPTBUIYyCYHA ©3Te4e
KOHYJ Oypyy 3aphbLi.

5. Opxkek OanmapaeiH  Kypangyy  Kydrep — kbI3marblHa, — ackepre
YaKbIPBUTYYCYH/Ia JKaHa ara (U3MKanblK, TCUXOJOTHSUIBIK JKaKTaH Jasip
00NyyCyH/Ia KOMIUIEKCTYY AaspAbIKTap aHa TalliblpManap 3apbul. MeIHaai
TanmblpMajgapra TOCKOOJAYKTapiaH eTyy, 1,5 MeTp OMNMKTUKTErW YCTYHJIaH
Oachlll ©TYY, apKaHra TapTbUlyy, 2 METp OMHUMKTUKTEH KyMIYy >KyMILAK >Kepre
CEKUpPYY, OUp KepleH HKUHYM KEepre ap TYPAYY apaliblkka CEKHpYY, KeKeue
TaiMallTapAblH TYPJOpY, JKalIbl JEHE JaspABIKT CBIAKTYY CBIHAKTApbI
KUPrU3yyre 00JOT.

CyHymTanrad KapaxxaTTap/blH criequuKachl, cabakTap/ibl YIOIITYPYyAa Kell
KbIpJIyy OKarjaillap >kaHa e3rede OarblT MEHEH aMKaJallThIPbIN, HILTH
YIOIITYpYYyJla TYpAYY bIKMasapiabl ((ppOHTaNbIK, TalNaNlbIK, KEKeue) KOJIIOHYII,
JIeHe KOHYTYYJIepay TYPAYY Ycyinap MeHeH (OMpIMKTYY, TaWlanblK, KE3eKTHUK,
apajiainn) aTkapbuiar.

Toonyy alibuiapabH Oanmapbl 4en 4Yaar, *KbIITHOO, 4ell, camMaH MPEeCcCTepUH
Tallyy, yHaajapra *yKTee *aHa >Kbll0y, TOOJOPIo YbIThII MaJl KalTapyy, ai 3Mu
TY3 KepJyiepAe >KallaraH Oanjgap AbIMKaHYbUIBIK MEHEH aJeKTEHYY apKbUIyy 3Jie
Oup TOM AEHI33J/1€ JEHEIEpUH KaHa OyJIuyH dTTEPUH YbIHJAI aJIbIIIKaH. ARpbIM
MEKTENTEepAUH KOMOKUy uyapbOamapbl Ja Oap >kaHa Oanmapipl aj xKepiepje
UIITETYY MEHEH J1a aJIap/IbIH JIeHE TY3YJYLUTOpPYH YbIHAAM amyyra 00JoT.
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BbaiimypaTtoB Ky0anbru KypmanOekopuurun 13.00.04. — Jlene
TapOMSCHIHBIH TEOPHUSICHI KaHAa METOJIMKACHI, CIIOPTTYK MAIbITYy, IEH COOJIYKTY
YBIH00 KaHa AQJaNTUBAMK JIeHE TapOMsChl agucTuru OoioHuYa «OKyy
MPOIECCUH/IE KOTOPKY KJIACCTBIH OKYYYYJAPbIH acKepre 4YeilMH KaHa JieHe
TApPOUsACHI 00IOHYA TASAPAOOHYH KAPAKATTAPbIHBIH OMPUMINIUH KAMCBI3100»
JIETeH TeMaJlarbl TMCCePTAIUSIIbIK H3UIII00CYHYH

PE3IOMECH

AYKBIY CO3/16p: JICHE jKaHa aCKepre YEHWHKH NasgpblK, Kapa)xaTTapblH
OMPUMJIUTH, IPEAMETTEDP ApaIbIK OalIaHBIILL.

N3nin060HYH 00BEKTHCH: >KOTOPKY KIIACCTAPBIHBIH OKYYYYJapblH acKepre
YEHHHKY jKaHa JIeHe TapOUSHBIH MeJarOrMKaJIbIK IPOIECCH.

N3u1166HYH mpeaMeTH: >KOTOPKY KIIacC OKYY4YyJIapblH acKepre 4elnHKU
JI€HE AasipJIbITbIH OMJIMM/IEPUH, TAaHBIT-OMIIYYHYH Ma3MyHY aHa METOJI0PY.

M3uaneenyn makcatbl: okyyuynapasiH Kypanayy Kyurtep karapeinma
KbI3MaT ©Teere NaspAbITbIH HATHILKAIYYy >XOTOPYJaTyy MakKcaTblHIA, acKepre
YEHUMHKA JIeHEe JaspAbIThIH[A KOJJAOHYIYydy KapaKaTTapAblH OUPUMIUTUH
WIMMHUR-TIEIarOTUKAJIBIK JKaHa SKCIIEPUMEHTAJ/IBIK J)KaKTaH HETU3/100.

N3naneeHyH MeTOA0PY: TEOPUSIBIK (MIMMHA-YCYIIYK anaOusTTapibl,
HOPMATHUBJMK-YKYKTYK  aKTbUIap/Abl, MporpaMMaiblK JOKYMEHTTEp  JKaHa
CTAaTUCTUKAJBIK MaalbIMaTTapAbl HU3WIJO6) d>KaHa SMIHUPUKAIBIK (AHKETAJbIK
CYypaMblI00, IMEJAroruKajblK 0ailkoo, SKCHEPUMEHTTEp, CHIHOOJIOP KaHa TECT
KYPry3yy, MarepuaggapAbl MaTeMAaTUKaIbIK HETH3ACPAC HINTEN YBITYY)
METOJIOP.

AJIBIHTAH  HATBIKAJIAPABIH  WJIMMHMHA  KAHBUIBITBI.  «UHTETPAITUN
TYIIYHYTYHYH OKYT-YHPOHYYAOrY jKaHa MpeAMETTep apaliblk OailmaHbITapaars
KbI3MaThl ~ TakTangbl. OKyydynapelHBIH JEHE JKaHa acKepre YeHWHKU
JMAsSpABIKTAPBIH  KAKIIBIPTYYy MacelecH pecmyOnuKadbi3ga >KaHbl HIMMHMA-
METOJIUKAJIBIK  MpoOsieMa OOyl  3CENTENMHUII  ©3reue  U3WJIIeeSIepAYH
KYPry3YJYYCYH Tanan Keutyyna. M3ungeeOys3ne AeHe AaspAbIKTap raHa 3Mec
aJIapJIbIH ap TapanTyy TapOusIaHyyCyHa Jla ©3roue KOHYJ OOJIYK.

JAucceprauMsyiblK MIITHH HATBINKAJIAPBIHBIH KOJJIOHYJYY 4eipeJiepy
JKaHA JIEHIIIJAepH: JuccepTanusga OepuiireH TEOPHsUIBIK KaHa YCYJIYK
000JI0p KOTOPKY KJIAaCCTApABbIH OKYyUyJIapbIHBIH JICHE >KaHa acKepre YeHuHKU
TAsPABIKTAPBIH JKAKIIBIPTYY OarbIThIHIA AIMTCKTEHTCH MYTaTUMACPIUH KYHIOIYK
UII-apaKeTTepUHIE KOJJAOHYNAT. YIaHJapJblH acKepre ap Tapantyy AasplbIKTa
aTKapbUITaH U3WII0esIepyOy3 OmimM Oepyyie jkaHa Oalika MeKeMelep/ie aupbiM
pedopManapasl KYprysyyre MyYMKYHUYIYK OepeT. Ackepre YeWnHKH TasipIbIKThI
KY4OTYY MEHEH pECHyONMKaHbIH Kypajayy KYYTOPYHYH CalaThblH KOTOPKY
JIEHII3JITe KOTOPYYT'® MYMKYHUYJIYKTOP TY3YJOT.

JuccepTauusJIbIK  M3WII0OHYH  HATBHIMKAJAPBIHBIH  KOJJAOHYJYY
yelipesepy: Ou3 KEJITUPreH CyHYII, NHKUPIEPAN KOTOPKY KIIACCTapbIH
OKYYYyJIapBIHBIH aCKepre YeHMHHKHU JIeHE AaspIbIKTaphIH JKAKIIBIPTYY OarbIThIHIA
HIMT€KTEHIe€H MYyTaJIUMJIEP KYHIOIYK MeJarorukaiblK UII-apakeTTePUHIE KOIIOHO
apIIIaT KaHa ajapAaH Ou3 KeJleueKTe CyHYyII-TTUKUpPIepaAnd KyTeOys.
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PE3IOME

JUCCEPTAIIMIOHHOTO UCCJIeI0BAHMUS BbaiimypaTtoBa Kyb6anbiua
KypmanOexkoBuua Ha temy: «O0ecnedeHue eJMHCTBA CPEACTB JONPU3bIBHOM
u  (u3NYecKOil TMOATOTOBKM CTAPHIEKJIACCHUKOB B 00pa3oBaTelbHOM
npouecce» mo cneuuajbHocT 13.00.04 — Teopus u MeToaMKa (PU3MUECKOTO
BOCIIUTAHUSA, CIOPTUBHOW TPEHUPOBKH, O3JOPOBUTEIBHOM U  aJalTUBHOU
bu3HYeCcKoi KyJIbTypbl

KiroueBbie cioBa: Qusnyueckass © JONPHU3BIBHAS IOATOTOBICHHOCTb,
€UHCTBO CPEJICTB U MEXKIPEIMETHAS CBSI3b.

O0beKT MHccJIeJOBAHUS - IIEJArOTMYECKUM MPOLECC JONPHU3BIBHOM H
(bU3MYECKO MOJTOTOBKU CTAPUIECKIACCHUKOB B 00111€00pa30BaTeIbHOM IIKOJIE.

IIpeamera ncciaexoBaHus - 00pa3oBaTEIbHO-TIO3HABATEILHOE COJICPKAHUE U
METO/IbI IONIPU3BIBHON U (PM3UUECKOM MOATOTOBKHU yUAIIMXCSI CTapIIUX KJIACCOB.

Heap wucciaegoBaHus — HAyYHO-NEAATOTMYECKOE M HKCIEPHUMEHTAIbHOE
000OCHOBaHHME €IMHCTBA HCIOJIb3YEMBIX CPEJICTB TOTPHU3LIBHON U (HU3UUECKOI
MOJTOTOBKM YyYaIlIUXCSl CTapIIMX KJIACCOB OO0IIe00pa30BaTEIbHOM IIKOJBI JIJIs
MOBBIIIEHUS YPPEKTUBHOCTU UX MOJATOTOBKH K ciryx0e B panax BC KP.

MeToabl HCCIeI0BAHUS — TEOPETUUECKHUE (aHAIU3 JUTEPATypbl, U3yUEHUE
HOPMAaTUBHO-TIPABOBBIX AaKTOB, MPOTPAMMHBIX JIOKYMEHTOB M CTaTUCTUYECKHUX
JAHHBIX) W SMIIUPUYECKUE (AHKETHBIA OINpOC, MeJaroruyeckue HaOItoIeHus,
NEJaroru4eckuii  3KCIEpPUMEHT, TECTUPOBAHHE (DU3UUYECKOM, JOMPHU3BIBHOM,
NnCcUuxX0(U3MUOJIOTUHYECKOM  MOJATOTOBJIECHHOCTH, METOABl  MaTEMaTHYECKOM
00paboTKH (PaKTUUECKUX JaHHBIX.

Hayynasi HOBHM3HA TMOJIyYEHHBIX Pe3yJbTATOB: YTOYHCHO TOHSITHUS
CUHTErpalus», €ro pojib B 00ECTICUYECHUU MEXKIPEIMETHON CBSI3U B peau3aiiiu
00111e00pa30BaTENIbHBIX MPEIMETOB B II€JIOM, OTMEYE€Ha €€ He J0CTaTOYHas
pa3paboOTaHHOCTh, OOOCHOBaHO, 4YTO oOOecrleYeHue  eIWHCTBA  CPEJICTB
JOTIPU3BIBHOW M (PU3MUECKOM TMOATOTOBKH yYaIlehHcss MOJIOJICKU SABIISICTCS HOBOMU
HAay4YHOW mpoOsieMol, pa3paboTaHa MeETOAWKA JONMPHU3BIBHOW U  (PU3MUECcKoi
MOJTOTOBKHM CTapIIEKIIACCHUKOB, OCHOBAHHAsI HA €IMHCTBE CPEACTB (PU3NUECKOTO
BOCIIUTAHUs, aKTUBU3HUPYIOIIAs 00pa30BaTeIbHO-TIO3HABATEIBLHOM JAESITEIBHOCTD
ydamencs MOJIOJSKH, 3HAUUTENBbHOE TMOBBIMICHUI0 MX  (U3UYECKON U
JOTPU3BIBHOW MOJATOTOBJIEHHOCTH.

YpoBeHb HCNOJIB30BAHMS - TECOPETUUECKUE U METOMUECKHE PEKOMEH AN
WCIIOJIB3YIOTCSI B TIOJATOTOBKE YUUTEJIEH JTOMPU3BIBHOMN MOJATOTOBKU U (PU3UYECKON
KYJBTYPbI, TTOBBIIIICHUS KBATU(DUKALUA YUUTENCH; MeAarorudyeckue npearnochbuiKu
U METOJIOJIOTUS UCCIICIOBaHUS B 00JIACTH JONMPU3BIBHON MOJTOTOBKH MOJIOJICIKH,
OCHOBaHa Ha IIUPOKOM HCIIOJIH30BAHUU MEXIPEAMETHON CBSI3M, B TPAKTHKE
paboThl CO CTaplIEKJIaCCHUKaMH 00I1e00pa3oBaTeIbHBIX IIIKOJA C  IEJIbI0
YIIYYIIICHHS] KX TOTOBHOCTH K TIPEICTOSIIECH CpouHO ciy»)0e B psimax BC.

Ob6sacTh nNpuUMeHeHMSI — PEKOMEHIYETCS WCHOJIb30BaTh B MpOLIECCEe
MOATOTOBKHU OYAYIINX MEAArormuecKuX KajapoB M B MPAKTHUKE MPOBEICHUS YPOKOB
(bU3NYeCKO KyJNbTYpPhl W JOMPHU3BIBHOW TMOJATOTOBKH B 0O0IIe00pa3oBaTeIbHOM
HIKOJIE.
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SUMMARY

dissertation research of Baymuratov Kubanych Kurmanbekovich on the
topic: «Ensuring the unity of means of pre-conscription and physical training
of high school students in the educational process» in the specialty 13.00.04 -
theory and methodology of physical education, sports training, health-improving
and adaptive physical culture

Key words: physical and pre-conscription readiness, unity of means and
interdisciplinary connection.

The object of the study is the pedagogical process of pre-conscription and
physical training of high school students in a comprehensive school.

The subject of the study is the educational and cognitive content and
methods of pre-conscription and physical training of high school students.

The purpose of the study is scientific, pedagogical and experimental
substantiation of the unity of the means used for pre-conscription and physical
training of senior school students in order to increase the effectiveness of their
preparation for service in the ranks of the Armed Forces of the Kyrgyz Republic.

Research methods are theoretical (literature analysis, study of legal acts,
program documents and statistical data) and empirical (questionnaire survey,
pedagogical observations, pedagogical experiment, testing of physical, pre-
conscription, psychophysiological readiness, methods of mathematical processing
of actual data.

The scientific novelty of the results obtained: the concept of «integration»
is clarified, its role in ensuring interdisciplinary communication in the
implementation of general educational subjects in general, its insufficient
development is noted, it is justified that ensuring the unity of the means of pre-
conscription and physical training of young students is a new scientific problem, a
methodology for pre-conscription and physical training of high school students,
based on the unity of means of physical education, activating the educational and
cognitive activity of students, a significant increase in their physical and pre-
conscription preparedness.

The level of use - theoretical and methodological recommendations are used
in the training of teachers of pre-conscription training and physical education,
advanced training of teachers; pedagogical prerequisites and research methodology
in the field of pre-conscription training of young people is based on the widespread
use of interdisciplinary communication in the practice of working with high school
students of general education schools in order to improve their preparedness for the
upcoming military service in the Armed Forces.

Scope - it is recommended to use in the process of training future teaching
staff and in the practice of conducting physical education lessons and pre-
conscription training in a general education school.
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