KbIPI'bI3 PECITYBJIMKACBIHBIH
BUJIUM BEPYY KAHA NJIMM MUHUCTHUPJIUTU

b. T. TYPYCBEKOB ATBIHJIAI'BI KbIPI'bI3 MAMJIEKETTUK
JAEHE TAPBUS ’KAHA CITOPT AKAJAEMUSACHI

b. CbIABIKOB ATBIHIAI'BI KbIPT'BI3-O3BEK 3J1 APAJIBIK
YHUBEPCUTETH

N. PA33AKOB ATBIHJAI'BI KbIPI'bI3 MAMJIEKETTUK
TEXHUKAJIBIK YHUBEPCUTETU

K 13.22.653 nuccepTanusiiblk KEHEI!
Ko xxa3ma ykyrynaa

VIIK: 378.006: 796.01(575.2) (043.3)

TYKEEB OPMEK MBIP3ABEKOBHUY

KYPOILI BOIOHYA IEHE TAPBUSA BAT'BITBIHIAI'BI

"KOTI'OPKY OKYYY KAWUBIHBIH CTYJEHTTEPUHUH

OKYYCYHYH MASMYHYHYH O3I'040OJIYT'Y ’KAHA
BIKMAJIAPBIH O3160LITYPYY (GKAJIIIBI KYPC)

13.00.04 — nene TapOUSACHIHBIH TEOPHSCHI )KaHA METOJIUKACHI, CIIOPTTYK
MaIIbpITyyJap, IeH COOMYKTY YbIHJI00 JKaHa aanTUBIYY JCHE TapOus

[lemarorvka MIMMIEPUHAH KaHIUAATHI OKyMYIITYYJIYK KapakKachlH U3ICHHUII
aJyy YYYH ’Ka3bplUIraH JUCCEePTALUSHBIH
ABTOPE®EPATDI

bumkexk — 2022



Huccepramusuibik um b. T. TypycOexoB aTeiHaarsl KeIprei3a MamMieKeTTUK
JieHe TapOusi >KaHa CHOPT AaKaJeMHSCHIHBIH CIOPTTYH VYIYTTYK TYpJIepy
KadeapacbiHaa aTKapbIIIbI

Nanmui sKeTeKYncu: AnHapkyJioB Xaouo0yJiia daiisyiaeBuy
nearoruka WiInMIepUHUH JoKkTopy, Y. Apabaen
aThIHAArbl KBIpThI3 MaMIIEKETTHK YHUBEPCUTCTUHNH
JIeHe TapOus KaHa aHbI OKYTYY TEXHOJIOTHSCHI
kadeapachIHbIH Mpodeccopy

PacMmuii onnoHenrep: Jockapaes bayp:xan MesiedexoBn4
[IEJarOrMKa WIMMIEPUHUH TOKTOpY, Ka3ak ynyTryk
KbI3-KEJIMH/IEp YHUBEPCUTETUHUH IIpodeccopy
Konres Oser BaragmmupoBuy
rejaaroruka WiINMICpUHUH Kanauaatel, b. H. Enbiun
ateiHAarsl Keipreizcran-Poccust CriaBsin
YHUBEPCUTETUHUH JIeHEe TapOus KadenapachiHbIH

JOLICHTH.

Kerkreeuy Mekeme: Kazax crnopra xaHa Typu3M aKkaJIeMHUsICHI,
KYp®Ill )aHa yJIyTTYK CHOPTTYH TYpJepy Kadeapachl
JKaWramkaH Japeru: 050022, Kazaxcran

PecnyGnukacel, Anmara 1. AGai mpocrekTucu 85.

Koproo 2022 xeiigeiH  “29” HosOppiHma caat 13:00mo0 13.00.04
neJarorukaiblK WIMMISPUHUH KaHAUAAThI JapakacblH U3JEHUI ailyy OoroH4a b.
T. TypycOekoB atbiHnarel KbIprel3 MaMjeKeTTHK JeHe TapOus >KaHa CIIOPT
akagemuschl, b. CoiabikoB aTbiHAarsl Kelprei3-O30ek D11 apaiiblk YHUBEPCUTETH,
W. Pa3zzakoB atbiHaars! Kelprsi3 MaMiIeKeTTUK TEXHUKAJIBIK YHUBEPCUTETH MEHEH
ouprenukre Ty3yiaren K 13.22.653 muccepranusuiblk KEHEIITHH OTYPYMYyHJa
Kapanar: >kairamkan gaperu bumkek m. 720064, Axyn6aeBa-97 keuecy.

JluccepTanMsulbIK ~ WIOTH  KOPrOOHYH  OHJIAH  4arbULIBIPYYCYHYH
uaeHTUGUKaMIIBIK Koy https://ve.vak.kg/b/132-b4z-moh-4d4

HMucceprauust menen K 13.22.653 puccepranusuiblk KeHeEll TY3YyiareH b.
Typyc6exkoB atbiHmarsl KeIprel3 MamileKeTTHK JeHEe TapOus XKaHa CHOPT
akajeMIsIChIHBIH annbiHaa (bumkek mr., AxyHOaeB kedecy, 97), b. CeimbikoB
aTeiHzarel Keiprei3-O306ex D apansik yauepcutetd (Omr mr., ['. AliTues ked., 27),
M. Paz3akoB arbiHaarel KeIprel3 MamIEKETTUK TEXHUKAJIBIK YHUBEPCUTETH
(bumkexk m., Y.AlitmaToB mp., 66) yIOMIapAblH KUTENKAHAJIAPbIHAH KaHa
http://ksapcs.kg/ caitTeiHaH TaaHbIIIa anacki3aap.

Astopedepat 2022-xbU1AbIH "26" OKTIOpBIHAA )KOHOTYJIITOH.

JuccepTavsiiblK KEHEIITHH e -
WIMMHUHN KaTYbICHI, II.U.K., JJOIICHT \;f/ I'. K. KaparozyeBa
.



https://vc.vak.kg/b/132-b4z-moh-4d4

N3NJI11606 NIHINHUH KAJIIBI MYHO3160MOCY

JuccepranusiHbIH TeMACbIHbIH aKTyaJAyyJayry. Ksiprsiz
PecniyOnukachiHna MaccaiblK »aHa dIAuK (YIYTTyK) JIeHe TaOusHbl »KaHa
CHOPTTYH TYpPJAOpPYH OHYKTYPYYr®, OLIOHJION 73j€ YIYyTTYK KOMaHJaidap/sl
Onumnuana oroHAapbiHa, JIyHHOIYK YeMmuoHaTTapra, A3usara »xaHa Oarmka Oup
Katap DJ apaliblKk MeJJeHITepre KaTblllyyra J1aspooro kemn KeHyJ Oypynar. OH
upu 31 apanelk  mengemrepae  Keipreiz  PecnyOnMkachlHBIH — Kypama
KOMaHJJaapbIHBIH jKaHa XKEKe CHOPTYYJIAPBIHBIH KEHUIITEPU ChIMMBIKTAHABIPAT
’KaHa 3J1 apaJIbIK TAaHBUITaH CIOPTTYK OOHAAP YUYH Kypuyl KETKEH Ce3UMIEpANH
KOropynaimibiHa e0enre Ty3eT. YIyTrTyk kypem «Kypem» pecmyOnukaObi3ga
e3reue mnomyuapayy Oonyn cananar. Mucanel: Om, Tanac sxana Hapein
allMakTapblHAa «Kypeul» OelyMaepy TOJyH KajaT, € YIIyJd YHHUKaIAyy
KYPOLITYH HETWU3rd TEXHUKAJIbIK aHa TaKTHKAJIbIK apakeTTepuH OWITHCH
KeNnreHaep ken. benruneit keTyydy Hepce, yIyTTyK CIOPT ’KaHa OFOHIapra Kapara
Kypuyll KETKEH CEe3UMJECPANH KOPYHYUIY KECUIIKOW CHOpPTUYJIapAblH >KOTOPKY
KEHULITEPUHUH WUATHWIMKTEPU MaMIIEKETTUH KOJIIOOCYHYH casicaTbl. AKBIPKbI
KbUTIAPbI pecyOIrKa YUyH OMp KaTap MaaHUIIYY >KaHa 3apbUl Mblii3amaap KaObul
anbiHabl: Keiprei3 PecriyOnnkaceiabiH «/leHe TapOust xaHa ciopTy KeHYHIe» 27 -
auBapaarsl Muritzamber, 2000 Ne 36. Keipreiz PecnyOnukacbiHbiH Mblit3aMbl
«Kpipre3 PecnyOnuKkachIHBIH YIYTTYK CIOPT jkaHa oroHAaphl kxeHyHae 2003-
KeUTIeIH 2 1-ampemunnern» 84. Keipreiz PecnyOnumkacbinga Ounnm OepyyHY
OHYKTYPYYHYH KOHuenuusacsl 2020-kpuira 4eWnH “OpTO MEKTENTEPAE JIEHE
TapOusi cabarblH OKYyTYyHY cCamaTTyy OpKYHAOTYY JKOHYHIe *0OOHYy OEKHUTKEH
’KaHa KOTOpKY OKYY ’Kaijlapbl, CIIOPTTYH Maccallblk eHyryycy 6oroHua» (bemym.
2: «MamnekeTTuk cascar, OunmuM Oepyy pedopMachIHBIH MakcaTTapbl XaHa
MUJIIETTEpU»). MaMJIeKeTTUK TApTUNTHH HETU3rd >KOOOJOPYHYH HETU3MH/E,
OYTI'YHKY KYH/I® YHUBEPCUTETTEP 1€ KECUIIKON CIIOPTUYIap/Ibl 371 apaJIbIK ASHIIAJIC
TaaHbUITAH CIOPT TYypJaepy OoroHYa OWIMM aiyyra jkaHa YJIYTTYK CIHOPTTYK
OIOHJIApPBbIH OHYKTYPYYHY YJAHTYyyra >KeHAOMIYY OTOpKY KBaJU(pUKALUSIYy
npoeccopAyK-OKYTYyUyJIyK  KypamAblH  KBAIU(PUKAUUACHIH  KOTOpYyJaTyy
3apBUIIBITH KYY ainyyaa. MbpIiHAall MaMmuiie pyxui jkaHa ajen-axJIaKThIK OWTUM
0epyy, peadbrIMTaIUsIIOO KaHaA PECITYOIMKAHBIH KAJTKbIHBIH Oap IbIK KAaTMapbIHBIH
(U3HMKaIBIK JaspIbITbIH KOTOPYJIaTyy OOyl caHanar. YIYTTYK CIOPTTYH >KaHa
OIOHJAPAbIH, aHbIH WuMHJEe KbIprei3 PecnyOnnKkachlHbIH YIYTTYK CHOPT KYpOIry
«Kypel», OallTanKel CanTTapiAbl >KaHAAHIbIPYyTra, aJen-axJaKThIK Heangap/bl
*aHa OaalyylnyKTapJbl CaKTOOrO Herums3 00JI0 anaTr, CTYACHTTEep apachiHAa
OAHTMJIMKTHH >KaHa KbUJIMBIIITYYJTYKTYH aJIJIbIH aJiaT.

TeopusHbI KbUIAAT U3WIIJIO6 JKaHA KANMbLIOO, KBIPTbI3 SJMHUH JeHE TapOus
NeJAarorukachl - ajapAblH OunuM Oepyy MYMKYHUYIYKTOPYH >KaHa OKYTYY
yCYJAapblH aHBIKTOO Y4YYH ajapJbsl KOJJOHYY TIPAKTUKACHI, MEAarorukKaibiK
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OLLIOH/IOM 3JIe I KY3YH/I® OJYTTYY IIApTTap «KYpelll MpOorpaMMachiHa bIIaNbIK-
KYPOIII JKaJIbl Kypc» TY3YYTe ypyKcaTr OepuiireH KaTap KapaMa-KapIbUIBIKTap,
YIIyJIl U3WIAOOHY IKY36re amblpyyHyH THeEIenyy e0enrenepy OOJroH
MYTaTUMIEPANH MPAKTUKACHIH/IA:

- )KOTOPKY OKYY >KalJIapbIHBIH CTYy/ICHTTEPU MEHEH OMJIMM OepYyyHYH KaHa
oMM O6epyy Ma3MyHYH Maii/laJlaHyy ’KaHa KypeIuTy OHYKTYPYY METOI0IOTUSICHIH
KOJIJIOHYY OOrOHYa MYTaJlUMJACPJIUH UII-apaKeTTepu *KaHa TYPYKTYYy OCYN Kele
KaTKaH  TCHACHIIUS  KECUIITHUK-TICIaTOTUKAIBIK  (aTaiflblH)  OWJIMMUHUH,
KOHJIYMIOPYHYH KOPCOTKYUTOPYH a3alTyy;

- Ounum Oepyy ’kaHa TaaHbIM-OMITYY UII-apaKkeTTePUH aKTUBACIITUPYY KaHa
KECHUIITUK, OMIOHIOW 3Ji€ TeJaroruKajblKk OMIUMAM >KOTOpyJiaTyy MaKCaThIH[A,
Koipreiz  PecnyOiaMKachIHBIH — YIYTTYK — CIOPTTYK  KYPOIIYH — HATBIHKAIYyy
naijananyy Y4yH J€HE TapOus MyraduMIACPUHUH MYKTaKIBIThI, CTYICHTTECPANH
KOHAYMAOPY;

- aTABIH UIITEITUI YbIKKAH HATBIIDKATYY OUIMM Oepyy IporpamMMaiapbiHbIH
KOKTYTY, OIIOHJIOH 371 JeHE TapOusI000 CTYIEHTTEP-OKYTyy4dynap TapaOblHaH
KYPOIILTY 6316IITYPYY bIKMajaphl;

- KOOMIyH OHYTYIIYHYH 3aMaHOanm miapTTapblHAa KECHUIITUK >KaHa
NEeJaroruKajblk  JaspAblKKa >KaHa CTYACHTTEPAWH  CIOPTTYK  KYPOIITY
OHYKTYPYYHYH YYypJarbl METOJIOJOTHSICHIHBIH KETHUIICU3 HATBIMKAIYYIyryHa
KOTOPKY Tajamnrtap JeHe TapOus MyraaumaepuHe Korojar. Okyydymnap-
MyTaTUMEPANH JIeHe TapOus cabarbIHbIH kKaHa OUITUM Oepyy HIl-apaKkeTTepUHUH
TOMOHJIOITY, JTAPBIH TICUXUKAJBIK, (DU3UKAIIBIK JKaHa KECUITHK-TICAarOTHKAITBIK
MaspAbITHL, (OopManTapJAblH OHYTYIIY S5MEC, JIeHEe TapOous MyraJuMICpUHUH
CTYJIEHTTEP-MYTAIUMIEpU TapaObIHaH YIYTTYK KYPOIITY ©3A6IITYPYY bIKMaJIaphl
KaHa KapakaTTapbl TUCCEPTAUSHBI M3WIO0 KOUTOMYH TaHIOOTO0 MYMKYHIYK
oepau: YIyTTYK KYPOIITY ©316IITYPYYHYH Ma3MyHYH >KaHa METOAO0JOTUSACHIHBIH
YHUKQJIyYJIyTYH aHBIKTOO MEHEH JCHE TapOwsi MyTaJlMMIEpUHUH OKYyy >aHa
OwM Oepyy UII-apakeTTepUH KaHTUT KoOOUTYY KepeK. by u3minnee rTeMachbiHbIH
aKTyaJAyyJIyTy TOMOHKY >Karjaaiiapra OalIaHbIITyYy:

- KeJICUEKTETH JCHE TapOusi MyTaIMM/IEPUHUH YIypAarsl TaJanTapblH 3CKe
allyy MEHeH OwiuMm Oepyy, OwimMm Oepyy »KaHa KECHUITHK-TIEAaroTuKaiblK
JASPABITHIH KOTOPYIATYy 3apPbUIIBITHI,

- pecITyOJIMKaHbIH KaJTKBIHBIH KCHUPY KaTMapbIHBIH apachlH/1a, aHBIH HYUH/IC
CTYJEHTTEp apachIHa J1a, IyTTYK KYPOIITYH MONYyIApAYyYIyTy;

- Koipreiz PecnyOnmkachlHBIH MBIH3aMIAPBIHBIH aTKapBUIBIIILL:  «JIcHE
TapOus xKaHa CIIOPT KOHYHA0»; « KbIprei3 PecryOnrukachIHBIH YITYTTYK CIIOPT KaHa
OIOHAApHI XKeHYHI6», Kwiprei3 PecnyOnmkaceinga neHe TapOus KaHa CHOPTTY
OHYKTYPYY KOHIENIMACHL. JluccepTalusiHbl M3UII100 TEMACHIHBIH aKTYaIIyyJIyTy,
JieHe TapOusl MeIaroruKachlHIa OWJIMMIIMH JKaHa OHYTYYHYH >KOKTYTY, W3UJII00
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TEMacChblH TaHJ00ro OainmanblTyy: «KOropky naeHe TapOus HWHCTUTYTYHYH
CTYJIEHTTEpH TapaObIHAH YIYTTYK KYpOIUTYy ©3A6IITYPYY YUYH ap KaHJail Ma3MyH
’KaHa bIKMajapy.

JAuccepranust TeMaCbIHbIH WIMMHMH MeKeMeJepAUH WIMMHUA H3WI160
HIITepd MeHeH 00JroH OalaHblbI: M3M1166 TEeMachlHBIH MaaHWIYYIYTY
KaHa AKTYalJyylayry pecnyOJMKaHbIH 6KMOTY >aHa KOOMYYIYTY TapaOblHaH
KOHYJ Oypydra"apirbl, jgeHe Tabus xaHa crooptry 2015-2020-xwuimap
apaJbITbIHIA OHYKTYPYY KOHIIEIIIMICH MEHEH TacThIKTanaT. Auaa «/leH-coomyry
YbIH YJIYT — OHYKKOH OJIKe» YIYTTYK HJESICBHIH HIIKE aliblpyy OOIOHYA OWIUM
Oepyy wuII-yapajapblHBIH ankarbiHga, Keiprei3 PecrmyOnukachbiHBIH —yIyTTYK
CHIOPTYH >KaHa AJIUK OIOHAAPBIH OHYKTYPYYT® apTHIKUbLIBIK Oepuier. Keiproi3
PecniyOnukaceinna aeHe TapOusi KaHa CHOPTTY OHYKTYPYY KoHuemniusicel 2015-
2020-xputmap apaldbIrblHAA TPaHCHOPMALMSAIOOHYH HETH3TH  OarbITTaphlHA
BUIAMBIK MINTENUI YbIKKaH >KalMbl OPTO KaHa »MOTOPKY OWJIMM, WHCAHIBIH
MUJIJIETTYY JIEHE TapOUsIChIH KaMThII, DI apajblk OmiInM Oepyy CTaHAapTTapbiHa
KAKBIHI00TO OarpiTTanrad. JKOropky KECHUNTHK OWiIuM OepyyHY MaMIIEKETTHK
OwiuM Oepyy CTaHAApThIH, WIMMJIMH aKbIPKbI >KETHIIKCHIAUKTEPUH 3CKE alyy
MEHEH WIITEITUN YbIKKaH IUTaHap jKaHa MporpaMMaiapra eTYYHY KaMChl3 KbLIaT,
TEXHOJIOT U KaHa MaJIaHUSAT, TPAKTUKAHBIH YUypJarsl TajJanTapblHa bUIaibik 0. 1.2
«kobonopy Keipreiz PecnyOnnkacelHga KECUNTHK OMIMM OEpYYHYH KECHUIITUK
OownuMm Oepyy mporpamMmaliapblH HINKE allbIpyyHYH TY3YMY J>KaHa IapTTaphl
xoeHYHIO 3-(eBpangarb», 2020 Ne 53 sxanma Keipreiz PecnyOnukachiHbIH
MamnekerTuk  OunuM  Oepyy CTaHAApThl Kbl MaJaHUd  TYTYMIYyH
MOOMJITYYIYTYH JKaHa UAKEMAYYIYTYH KaMChI3 KbUTyyra OarbITTajiraH KECUIITHK
OounuMm Oepyy mporpamMmaiiapbl, 3KOHOMHKAHBIH aHa SMI€K PBIHOIYHYH Te3
©3TepYI KATKaH MYKTaKIBIKTapblHA OalIaHBINTYy aguCcTepAu HWIMMHUN KaHa
KECUIITHK Jasip/I00 KaKTaH 00J10T. bupoxk, *xoropya aiTeuiranaapra kapadacrta,
OYI'YHKY KYHAO JOTOPKY KECHUNTHK OKYyy >Kaijapjaa KYHYMIYK KallOOHYH
TaJanTapbl MCHEH YbIHBIKTAPBIHAH OYTTYY apTTa KaJdraHIbIThIH OCNTHIICH KETYY
kepek. OIICHTHUI, ap TapamnTyy ’KaHa KECUIITUK OKYY ’kKailjlapia peopMaiooHyH
Heru3ru OareiTTapbl 2000-xbutbl Kbipreiz Pecniyonukaceinsian XKoropky Kenemu
TapaOblHAaH KaObUT anblHTaH. bUpok, xanmpl OuuM Oepyy JKaHa >KOTOPKY OMIIMM
Oepyy ueiipecyHme MamiekeTTuk craHgapT xkaHa 2017-Kbuibl JeHE TapOus
OorOHYa TporpaMManapiblH KOMIIEKCH Jarbl 3Jie OpPTO MEKTENTe OTKOPYIyM
keneT. KbIprei3 ynyTTyk Kypeiry OOrOHYA CTYIEHTTEp YUYH y4ypAarbl OWIIUM
O0epyy nporpammackl «kypein» 2000-XbUTbl UINTENUN YbIKKaH. BYryHKy KyH7ze,
OwmM Oepyy >KaHa TaaHBI-OMWIIYY Ma3MyHYH »KaHa KEJICUEKTETH JeHE TapOwus
MyTQIUMIEPUH  JAspA00 bIKMAJAphIH OOBEKTUBAYY-KPUTUKAIBIK TaJIJOOHYH
HETU3WH]IC aHbl WINTEN YbITYyra, TOJXYKTOOTO Te€3 apaja MYKTaXIbIK Oap. Auap
WIMMHH-TEOPHUSUIIBIK TYITYHYKTY KaHa METOI0JIOTHUATa OalIaHbIIITYy CYpOOIOPLY
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Tajgan KbUiaT: (U3MKAIBIK OWIMM Oepyy YHUBEPCUTETTEPUHUH MEeAarorukaibiK
aJIMCTUTMHUH CTYJIEHTTEpUHE OYTYHKY Tajlanrtapra >koon OepreH, aTan alTKaHaa,
IMHere JaspAaHyy KEpEeKTUTHH, Kypell OOIOHYa OKYTYyHY KaHTHII ©3TepTyY
KEepeK, IMHE aHa KaHTUN YiHpeTyy kepek. Koropyna allTeUIranmapiaH yiam,
JUCCEePTAIUSHBI U3UJI166 TEMAChIHBIH aKTyaAyyJIyTy aublK.

MN3unpeenyn makcatbl - <«OKammel Kype» mporpammackl  OoroHYa
KbIprbI3cTan/iblH - yIYTTYK KYPOIIYH OKYTYY METOJOJIOTHICHIH OPKYHIOTYY
MYMKYHYYJYKTOPYH aHBIKTOO.

MakcaTtka KeTyy Y4yH TOMOHKY MIJIJIeTTeP KOIOJTaH:

1 ) nene tapOus kaHa CHOPT ’KAaaTbIHAA OKYraH CTYACHTTEp Y4yH OHIIUM
Oepyy KaHa TaaHBII-OWIYYy Ma3MyHYH JKaHa OKYTyy JUCIHUILTHHACHIHBIH
METO/I0JIOTUSICHIH aHBIKTOO;

2 ) neHe TapOHs JKaHa CIIOPT KAaThIHAA OKYTaH CTyACHTTEp Y4YH KbIprei3
PecnyOuKachHBIH YIYTTYK KYPOIIYHYH TEOPHUSICHIH >KaHa METOJI0JOTHSIChIH
OKyTyy OOIOHYa NWIOTTYK OWwIMM Oepyy NOporpaMMachblH HIITEN YbITYY,
NEAArOTUKANBIK TAaCUPAUH (DYHKIMOHAIABIK OUPIUKTEPUH TaHIOOTO JKaHa
CUCTEMAaNAIITHIPYyTa HETU3IEIITEH;

3) neHe TapOwWsl KaHa CIIOPT YKAATBIHIA OKYTaH CTyJIeHTTep Y4yH KbIprei3
PecnyOuKachIHBIH YIYTTYK KYPOIIYHYH TEOPHUSICHIH >XaHa METOJI0JOTHSIChIH
OKyTyy OOIOHYA HKCIIEPUMEHTAJIBIK MPOrPaMMAaHbIH HATHIMKATYYJIyTryH OWIUM
Oepyy mHpoueccuHAe TeKuepyy. bumum OepyyHYH Ma3MyHYH HM3WI06 >KaHa
OKYTYy KYPOIITYH METOJOJOTHSCHIH OPKYHAOTYYHYH PEANIYy KOy «KYPOID
KOHYHAOTY  OWIMMIOW,  KOHAYMIOPAY  WMHTEHCU(PUKALMAIOOHYH  JKaHa
ONTUMAIIIAIITHIPYYHYH KOHKPETTYY dopmanapsiH Tabyy OONynm caHamart, ajiap;
OwnmmM Oepyy TmporpaMMmaliapblHAa KamThUIraH. VHTerpanusHblH  MbIHIAN
dopmanapsl Hermsru, (QUINKAIBIK KOHYTYYJIOPAYH TaHAANTaH TYPJIOPYHYH
ONyTTYy JKaHa aJAbIHKbl Oenrunepu Oyl (DYHKIIMOHANJBIK OUPIUKTEpre
alKaJBIIITEIPYy — HETU3TH TEXHUKAIBIK, TAKTUKAJIBIK apaKeTTep/IeH Typart.
Herusru TeXHUKaIbIK, TAKTUKAIBIK apakeTTepAar OOTYIITYPYY, CUCTEMANAIITHIPYY
KaHa aJapAblH JeHe TapOus MyTAIUMJICPUHUH SKaIMbl OwiuM  Oepyy
porpaMMachiHa aWKaJIBIIIBI, MAIIBIKTRIPYYIYy-OKyTyydyJapra YIYTTYK Kypell
OoroHUa OwmiuM Oepyy TMPOIECCHH TY3YYT'® MYMKYHAYK OEpHm «KypeIln)
CTYNEHTTePUHUH  HETH3WHJAEC  YblTapMaybll  JU3aWHIBIH  TEIaroTUKaJbIK
NPUHIUNITEPH JKaHa OPTO apajblK MaceleNepAn OMepaTUBIyYy Yedyy OOJoT.
YAyTTyK KYpPOIITYH HETH3JepHH OKYTYYHYH Ma3MyHYH aHa METOJIOJOTHUSCHIH
KypyyHyH ¢opmacel «Kypeur» aHbIH OarbIThIH aHBIKTAHT, OKYYy MpPOIECCUHE
«YTWIMTApAbIK» MYHe3YH Oeper. WM3unnee KenedekTern JeHE TapoOus
MyTaTuMIEpPH Y4YYH YAYTTYK Kypelry OuinuMm Oepyy >kaHa TaaHbBII-OMWIyy
Ma3MyHYH JKaHa OKYTYy bIKMaJIapbIH OPKYHIOTYY MEHEH aHbIKkTanar. b 6epyy
Ma3MyHYH JKaHa YIYTTYK KYPOIIKe® OKYTYy METOJOJOTHICHIH KaMThITaH TaTaal
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neJaroruKagblk CUCTEMANIAPAbIH KYPYIYIlY «KYPOIIKe», THelIeNnyy (haKkTbuiap/Ibl
KaHa MbIif3aM YEHEMAYYIYKTOPYH CHCTEMallapblH TaJJoo0 OOyl caHauar.
MpiHgall TanJg0OHYH JIOTUKAChlHA BUIAWBIK, TOMOHKY H3WUJI66 CTPYKTYpPaChl
TaHJaJ]Ibl:

Ounum  Oepyy, TaaHBII-OMIYY Ma3MyHYH JKaHa OKYTyy KYpeIIyHYH
METOJJIOPYH aHbIKT00, «Kypemry» OunnM Oepyy MpakTUKAchlH/Ia CYHYIITaJITaH
KOJJIOHYJITAH CTYACHTTEp, «JIeHE TapOusi >KaHa CIHOPT aJUCTUTH OoroHYa
CTYIACHTTEPY;

«Kypem» (kanmbl Kypcy), NEJarorukaiblk TaacUpAUH (DYHKIIMOHAIIBIK
OMpPIUKTEpUH OCNTHIIee JKaHa CHUCTEMANAITHIPYy apKbulyy OuiauMm Oepyy
MIPOrPaMMAaChIH SKCIIEPUMEHTAIIBIK HETH3/100;

Kypeul OOIOHYA SKCIEPUMEHTANBIK MpPOTrpaMMaHblH HaThIKATYyJIyTryH
TEKIIEPYY.

N3unnee ara MEKEHIMK jKaHa *apbIM-)KapTbUIall YeT 3JIIUK aJuCTepAUH
JeHe TapOusi >KaHa CIOPT JKAaThIHIATBl >KalMbl TEOPUSIIBIK KOOOJIOpyHa
HETU3EINI, KOUren Ty Ty3 ke Kbliblp Typae uznigeren: K. M. Anam6ekos (1995),
E. Amumxanos (2010), A. X. Anapkynosa (2005), A. X. Anapkynosa (2006), P. P.
Amnapkyinos (2020), T. ©. Acanos (2006), ®@. E. baitman (1972), V. K. Kanunos
(2007), M. K. Capanaes (2019), M. TanukeB (1997) xana Gamkanap. M3unnee
Koipreiz  PecniyOnukacblHBlH ~ MaMIeKeTTHK — JIeHE TapOHusl JkKaHa  CHOPT
aKaJleMUACBHIHBIH 0a3achlHIA SKYPry3yiaay. OKcrnepuMeHTanablk umtepre 100
CTYICHT KaTBILITHI.

N3u1160HYH MWIIMMHI KAaHBUIBIKTAPbl OMPUHYHCHHIE TUCCEepTaIlUsaa
KaTar:

— JeHe TapOusg aKaJeMHUACHIHBIH MEeJaroruKajlblk  OeIyMIepYHYH
CTYACHTTEpU YUYH OmimM Oepyy mporpammachl TEOPHUSIIBIK HETHU3ENTeH >KaHa
HKCIIEPUMEHTAJIBIK TYPAO ChIHAJTAH;

— TEOPHSUIBIK >KaKTaH KOPCOTYNYH, OKyYHYH XYpYIIYHIe Ouinnm Oepyy
MpPOrpaMMachlH KHPTH3YY MYMKYHUYJIYTYH TacTBIKTalbl, Oyn OepuireH OKyy
MaTepUaJIbIH OHYKTYPYYHYH >KOTOPKY HHTEHCUBAYYJIYTYH KaMChI3 KbLJIaT.

NmtuH MaaHucH  KOTOPKY KECHUIITHK JCHE TapOWsiaarsl WIMMHUN KaHa
MEJAarOTUKANBIK ~ KOWTeMay UedyydeH jkaHa Kypelml OOIOHYa  IKOTOPKY
KBaJIM(DUKALMSITYY aAMCTEPAN KaHa CIIOpTUYYJIap/Ibl OKyTYydaH TyparT.

bunum Oepyy kaHa TaaHBIM-OMIIYY Ma3MyHY jKaHa OKYTYy KYpOIITYH
METO/I0JIOTUSACHI KOpPCOTYIYIL, HETU3/IeNTeH, Oyn NearoruKabIK
YHUBEPCUTETTEPANH NIEAArOTUKAIBIK (DaKyIbTETTEPUH e OUITNM OepyYy TIPOIIECCHH
aKTUBJCIITUPYYTO ’KaHa OpKYHAOTYYIre ©0eIre Ty3eT.

MN3u1160HYH KBIHBIHTBIKTAPBIHBIH MPAKTHKAJIBIK MAaHHCU: OKYY
y4ypyH/a UIITEJIUIT YbIKKaH OMIIUM Oepyy ’kaHa OminuM Oepyy nporpaMmachl OpTo
MEKTEINTep YUYH JeHe TapOUACHIHBIH KOMIUIEKCTYY HMPOrpaMMAachIHBIH Ma3MyHY
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MEHEH KOrOpKy KBaNU(UKALMITYy OWnIMM Oepyy AEHIIIMHUH OPTOCYHAArbl
Kapama-KapILIbUIBIKTapbl KOHOYra MYMKYHAYK OepeT. Ubirapma - Oyn cropTdy,
CHOPTTYK KaJIbIC, OKYTYY4Yy-MalllbIKTBIPYy4y aBTOPAYH KOIl KbUIIbIK WJIMMHIA,
NEAArOTUKAIBIK JKaHAa (PU3UKAJIBIK-CIIOPTTYK HII-APAKETTEPUHE HETU3/ENIreH
TEOPHSLIBIK, METOI0JIOTUSIIBIK, AKCIIEPUMEHTAJIABIK U3WII06JI6pIYH
KaNMbLIAHYYCY.

Koprooro korJyy4y Heru3ru k000J10p:

1. Keipreiz PecnyOnukaceiHblH MaMJIEKETTUK JI€HE TapOHsl KaHa CIOPT
aKaJeMUACBIHBIH  CTYJEHTTEPUH  Jasplo0  NPOLECCHH  aKTUBICLITUPYY
MYMKYHYYJYTY TEXHUKAJIbIK JKaHAa TAKTHKAJbIK apCeHANJaH OUpPIUKTYY
OMPIUKTYY TEXHOJOTUSAHBI (popmMaaa O6IYIITYpPYY KaHa Kalanbl OuauM OepyyHYH
KEHHUPHU TapMAarbIHbIH MaceselIepy JICHIIAIINHIE OKYY MAaTepUaapblH CYHYILITOO
0oJTyn caHamar.

2. KepceTyireH JieHe TapOMsl »aHa CIOPT aKaJEMUSICBIHBIH CTYIEHTTEpU
YUYH OKaImbl  Kypell KypcyHAa  OSKCHEpUMEHTAIJIbIK  OwinM  Oepyy
IIPOrpaMMAacChIHbIH OET ayapsbl.

N3nnneedyHyH Keke CajabIMBbI: V3WIIJCHUII JKaTKaH KeWrelayH
YEUMJIMIIN:

— )KyMYIIIYy TUIIOTE3aHbIH NIMMUN HETU3IEMECH;

— OKYTyy KYpPOUIYHYH Ma3MyHYHYH METOJOJIOTHSCBIH TEOPHSUIBIK,
METOI0JIOTUSIIBIK JKaHa 3KCIEPUMEHTANIBIK HKAKTaH HETU3/100;

— IPAKTUKAIBIK CYHYIITap/Ibl UILTEI YBITYY.

N3ni1160HYH KBIMBIHTBIKTAPBIH aNpPo0ALMAJIO0 KAHA TACTBIKTOO:
HuccepranusiHeiH MaTepuangapbl Keipreiz Peciy6nrkacbiHbiH MaMIeKeTTUK JeHE
TapOusi KaHa CHOPT akadeMusichiHbIH, KaszakctannpiH CHOpPT »XaHa TypuU3M
aKaJeMUACBHIHBIH ~ WJIMMHMA  JKaHa  MEJarorMKaliblK  KOH(epeHLMsUIapbIHaa
TanKyynaHjbel. JluccepTanusiHbIH TeMachl OOOHYA PECIyOJIMKANIBIK JKaHa YeT
MK WIMMHUM ME3TUAYYy OachbuiMarapna >kapeissianran 19 makana kasbliras.
M3unpeenyH kbIMbIHTHIKTApBI b . T. TypycOekoB aTbiHaarsl KeIpreiz MaMIeKeTTUK
JieHe TapOus ’KaHa criopT akaaeMusiChiHbIH, b. ChiibikoB aThiHaarsl Keiprei3-O36ex
D1 apaliblk yHUBEPCUTETUHUH kaHa . ApabaeB atbiHaarsl Kelprelz MaMiieKkeTTUK
YHUBEPCUTETUHUH OMJIMM O€pyYy MPOLIECCUHE KUPTUUIITEH.

JuccepranusiHbIH HATBIKATAPBIHBIH YarbLIAbIPbLIBILIBI.
JuccepTalvsiHbIH TeMachl 0otoHYa 24 WIMMUN SMIEKTEPUHAE YarbUIIbIPbUITaH,
alapAblH WYMHJIE:  peclnyOiuKaiblK jKaHa YeT JJJWK WIMMHANA ME3TUIAYY
OoaceuiMasiapia 19 wmakana xapeisutanran (2 PUHI[ P®, 10 PUHIL KP), 2
METOJMKAJIBIK KOJJJOHMO KaHa | OKyy KHTEIL.

JluccepranMsiHbIH KOJIOMY JKaHa Ty3yJaymy. Jluccepranus Kupuil
CO316H, Y4 OenyMIeH, KOPYTYHAyJaH, KOJIoHydraH OymaktapabiH 207 caH



TU3MECUEH Typar. [ucceprauuss e3yHe 16 TopuoHy, 12 4yuiiMm CypeTTepyH
KaMTBINUT.

JUCCEPTAIMAHBIH HEI'U3I'U MASMYHY

Kupumyy wu3wiiee TeMachblHbIH AaKTyalAyyJayry HETU3/ENIUI, HWIITUH
TE€Machl, MaKCaTTaphl ’KaHa MUJICTTEPHU, WIMMHI, TEOPUSIIBIK jKaHA MPAKTUKAIBIK
MaaHUCH aHBIKTAJIJIbI, U3UIJIOOHYH HETU3TH HAThIM>KAJIAPbIH TY3YJOT.

Bupunum 0anTeIH Oupunuu  Geaymy - «Koecopky Oene mapOusicbiHvIH
MeOoPUSLILIK HCAHA MemOOO0JIOUILIK He2uzdepuy JIeHEe TapOUsHbl OKYTYYHYH
Ma3MyHy aHa METOAI0pY OYTYHKY KYHA® ©JIKeAe >KOTOpKy OmimM OepyyHy
pedopMalloOHYH alKarbiHAa KOOMAYK TapTHUII — OOJITOH MaMUIeNIepANH HETM3UH/IE
KapajaT, >KOrOpKY KBaIH(pUKALMILYY Npo(deccopayK-OKYTYyYUyJIyK Kaapiapabl
nasipnoo 6osot. bupunun 6emymae «Koropky geHe TapOUsSICHIHBIH Ma3MYyHY jKaHa
OKYTYY METOJMKACH» WIMMUMN aa0uATTapAbl TAIIOOHYH HETU3UHIEC «OKYTYYHYH
Ma3MyHY» jKaHa «OKYTYy METOJOJIOTHACHI» JIeT€H TYIIYHYK aubliAbl. BYTyHKY
KYHJI® KOTOPKY OMiauMM Oepyy »KaaThlHIIa MWJJIET KOIOJTAHIBIThI OEITHIICH/H,
KOTOPKY JIeHEe TapOusi MEKTEOMH/Ie OKYTYY YCYJIJIapbIHBIH Ma3MyHYH aHa aHAaH
apbl OpKYHAOTYY OOIOHYa OarbITTairaH MIITH Kyprysyy. B. Il. becmanbko,
b. b. JaeweimoB, WM. H. Tampnepun, A. JI. I'etmanoBoit, 3. A. I'omyOeBoii,
0. B. I'pomeiko, B. B. [aBwsimoB, H. A. Macwkosou, H. W. Uynpukosoi,
. T'. FOauH aBTOPro oKyy IJIaHbIH UIITEN YbITYY KU KOUTeHay YeUYYHY KaMThIAT
JIeT€H ThISTHAKKA KEJITeH:

1) OYryHKy KyHre 4YeWHH TONTOJTOH WJIMMHUM J>KaHA TEXHUKAJIBIK
MaallbIMaTTapAblH YOH KOJIeMY OKyYy MaT€pHalIapblH TaK TAHJAOOHY AHBIKTAMT.
Kypcryn MmymkyH OomyiiryHuYa TOJTYKTYTYHA dKETUIIYY TAOUThIN Kaanoocy KoOyHYe
OwimM Oepyy MaajabIMaTTaphIH MILITEI YbITYyTa YITYH/Iail MaMHJIE dKACOOHY TaJlarl
KbIJIAT, HErM3WHEH THEIIENYy WIMMUNA AUCUUILNIMHAHBIH PAaCMUM JIOTHKAJIBIK
TY3YJIYUIYHO OachIM KacauT;

2) MarepuaiJibiH Oenrmiyy OuUp OKYTyy bIpaaTTYyJIyT'yHIa >aWramikaH
KEpU. DMIUPUKAIIBIK MaTepUaIap/IbiH HETU3UHAEC aBTOP OKYY IUIaHbIHA Taacup
OTKEH Oup KaTrap KEeMUYWJUKTEPAM AaHBIKTAJbl: OKYy IUJIaHbIHA KUPTU3WUJITCH
MarepuanmapApl TaHAOO 54 KaHJaW KpUTEpHIsIep >Ke »dpexenep OoroHYa
KOHOTYJIOOUT, OMPOK aHBIH TY3YYYYCYHYH KO3 KapalllblHaH Ke3 KapaHbl, JeMeK,
Apeke KaTaphbl, ajlapJia dH MaaHWIIYYy aHa KOIIyM4Ya MaajlbIMaTTap apajaniar,
OwiuM Oepyy MPOLECCUHUH HaThbIMkKalyyinyryHa eOenre Ty30eut. Cropt kaHa
NeJaroruKajiblKk  OWiiuM  Oepyy JUCHUIUIMHATIAPBIHBIH  METO0JIOTUSICHIHBIH
MaHBI3bIH TaJ00, aBTOP >KOTOPKY KECUTITUK JCHE TapOus MPaKTUKACHIHIA KaIll
aJMCTHH KeCUNTUK OMJIMMUHUH OUPIUKTYY KaPTUHACHIH TY3YYT© )KETHIIICU3 KOHYT
OypyJaT JereH ThISHAKKAa KeJleT, MYTaIUMJIWH OKYy4YyHYH WHCaAH/IBITbIHA
TUWUTU3TEH Taacupu Odcke anpiHOanT. Omon »sme  ydypaa, pecimyOnmkanga



NeJarorukaiblk KOHIYMAOPAY 63I6IITYPreH, OKYTYYHY MUTHIIMKTYY JKYPTy3reH
TaXPBINOaNTyy MAaIIBIKTRIpYyUdyaap Oap AKEHAUTH OCNruieHau, OUpPOK KOOYHUO
alapAblH  TaXpHIHOAchl >KaWbUIOANT K€ KOHYJIre alblHOAWT, OIIOHAYKTaH
YHUBEPCUTETTEPJIUH MPOdecCOpIyK-OKyTYYUYyJIyK KypaMblHBIH Oup Oemyry
CTYACHTTEp MEHEH cabaK 6TKOpPYY YUYH TEXHUKAJIBIK KOHIOM KaTaphbl raHa OKYTYY
yCYJJapblHBIH HAESIChIH KapaTaT. OKYTYyHYH ©3TreuedyKTepy >KOHYHIe O
KYTYPTYIL, aBTOp OyJI aKaIeMUsUIBIK TUCIUIUITMHAHBIH OKYTYY METOI0JIOTUsChIHAA
HETM3TU KOHYJ OKYY MPOIECCUH/IE YIIYHAAN MIapTTapsl TY3YYre OarbITTalbIIIb]
KEpEK JIETeH ThITHAKKA KEJIJI, CTYJICHTTEPre YbIrapMavblJIbIK MYMKYHUYTYKTOPYH
adyyra >kapzam Oepe TypraH ChIHUBLI O XYTypTyyre yiperer. CTyAeHTTEpAUH
apachlH/la KECUIITUK OW KYTYPTYYHY TY3YY YUYH, KYpeIl MyTaluMIEpH 3766
KbIp/1aaJibIHa aJIbIM KEeJIFeH OKYTYY bIKMaJapbhlH aKTUBAYY KOJIJIOHYITY Kepek (JeHe
TapOus MyTrajJiuMH) SJIEMEHTTEPAN KaHa TEXHUKAJIap bl KAHTUII OKYTYyHY OMJITeH
OKYTYy4y-MalIbIKTBIPYYUyJapabl JasipAao0 KOUTelsepy, CTyIEHT CIIOPTUYJIap/IbIH
Ol XKYTYPTYYCYH KYUOTYYHY Tajlall KbUIaT, MaTepUasabl TYIIYHAYPYYAO «KYPOIID»
OOIOHYa OWJMMHUH raHa 3MEC, OLIOHAOW 3je Oamka OwinM Oepyy *aHa CIopT
cabakTapblH J]a KOJJIOHO aJarT.

CryaeHTTepie  KECHNTHK  OH  KYTYPTYYHY  KaJbIITaHABIPYYHYH
3G (EKTUBYY BIKMAIAPBIH JKUTEPAYY HINTEN YbITYYy MEHEH Oupre, OKyTyy
METOJIOJIOTUSICHIH OPKYHIOTYYHYH ap TapanTyy >KOJJAOPYH HU3706ere YOH MaaHU
OepwieT. >KaHbl MaTepUANIbl TPE3CHTALUSIOOAOH OariTan KECUNTHK HII-
apakeTTEPIMH TYPYKTYy OJIEMEHTTEPUH TY3YYyre YeWHWHKH  MporpamMMaibiK
MaTepuajblH HUIITEN YbITYy MPOLECCHHACTH OapAbIK OaillaHBIITApAbl KaMChI3
KbUITAaH  MBIHJAH  METOAMKAJBIK  CHUCTEMA. Huccepramust  OKyTyy
JTUCIUTITMHACBIHBIH 3H aITBUIBIKTYY (DOPMAaChIH CYHYIITAWT — WHTETPAIMIIAHTaH
TYTyMYy « JIGKITUSI — CEMUHAp — MPaKTUKaJIBIK cabakTap », aHja ap Oup cabakThIH
03 METOJUKAJIBIK OarbIThl O0ap, anucTepau MaspA0O0A0Ty MUJACTTEPUH YEUHIl, —
JKaNMbl OHYKKOH, YblTapMaybll KO3 KapaluTarbl CHOPT MYTaJUMUH TY3YYHYH
YKaJITbl MaKCaThIHA KOOIl OepeT.

Oxunyu benym «/lene mapous 6a2bimvlHOA2HL HCOSOPKY OKYY HCAUIAPBIHBIH
CMYOeHMmMePUHUH KeCUNMUK OUTUMUH, KOHOYMOOPYH JHCAHA KALINMAHOBLIDYY»
KOTOPKY OWIuM OEpYYHYH HETM3rH Keireinepy TtamgaHaT. bupuHummeH, Oyn
CTYJIEHTTEPJANH OKYYy MaTepHaJIapblH O3JOIITYPYY MporpaMMachl TapaObIHaH
OCNTHJICHTEeH MOOHOT, jXKaHa OWIMMAN OpPTO MEKTENTEePAWH OKYydyJIapbhIHA
eTKepyn Oepyy mporpaMMachiHAa KapajiraH KbIila KaTaaldl 4YeKTee. YIIyra
OaiimaHBITYy, aBTOp KaTyy MOOHOTTYH UeTHHIE «KYPOIITY» OKYyTyyAa
CTYNEHTTEePJANH KECHUIITUK ON KYTYpTYY KOHIOMYH KaJbIITaHIBIPYyTa
OareITTAITaH SKCIEPUMEHTAIIBIK METOJOJIOTHSHBI UINTEN YBbITYYHY CYHYIIITAWT.
OkyTyyHyH Ma3MyHy Oenruwiyy Oup OMJIMMIM TaHa dMecC, OIIOHIOW 3JIi€ anap.ibl
©3/I6IITYPYY YYYH 3apbll OOJTrOH TaaHBIM-OMIIYY HII-apakeTTepUHUH JKaHa

10



JOTUKAJIBIK OM  JKYT'YPTYYHYH TYTYMYH KaMmTbIlIbl — KepeK. bunuman
ACCUMUJISIUSIIOO YUYH, Cab0aKThIH MPEeIMETH MEHEH KaTap, CTyJACHTTEp OeITHITyY
OUMp METOIONOTHSIIBIK KOHIYMAOPTO jKaHa bIKMajapra 33 0omaymry kepek. Usirapma
OIIOHAOW BJi€ JIOTHMKAJIBIK CTPYKTypalapibl TY3Yy TEXHOJOTUACHIH, OMU
KYTYPTYYHYH JIOTUKQJIBIK BIKMAQJIAPBIH TY3YYT® CTYICHTTCPANH YeOCPUMIIUTHHE
KOHYJI OypaT; TaaHbII-OMIIYY HII-apaKEeTTEPUHHUH >KaJIbl bIKMajapblH TY3YYHYH
3apBULIBITBIH ~ KOPCOTOT, OLIOHAOW 3je  Oenrwiyy Oup  akaJeMUsIIbIK
TUCITUTUIMHAHBI WUATHIIMKTYY O3JOINTYPYY YYYH JIOTHKAIBIK OIeparusiapIbH
TU3MECH JKOHYH/I6 TY3[0H-TY3 CypOO TyYyJIaT.

Yuynuy 6erymoo « Cmyoenmmepou aoucmux 60w0HYA OKYMYY VUYH OUIUM
Oepyy dHcama UHHOBAYUALLIK NPOCPAMMAHbL UWMeEN Ybl2YVHYH JHCAHA AMOOHYH
neo0azocuKanblk Hecuszoepu. OeHe mapous My2aiumMuy JMCCEPTALUSIIBIK
M3WIO6I®  KYPIY3YJroH  OKCICPUMEHTKE  KOHIENTYaIIbIK  MaMUJICHHH
TYWIYHAYPMOCYH OepeT. byn Oenymme 3KCIEpUMEHT Yy4dypyHIa KOJIOHYJTaH
HETU3TH METOJOJIOTHSITIBIK BIKMasiap OastHIanaT, aHbl 1asgp 00 JKaHa UIIIKE allbIpyy
7Ta0bI TaJIJaHAT.

Oxun4u 0an «M3uee matepuasgapbl KaHA MeTONIOPY» Kbl
OwmM Oepyydy OKYY >KalbIHIArbl OKYY IIaHBIHA CAIBIIITRIPMAIYy TaIA00 JKaHa
KOTOPKY OKYY >KalmapbIHJIarbl Kypel 00I0HYa aAUCTePIU Aasip/I00 IPOTrpaMMachl
KYPry3yJioT.

bupunuu 6enymoe «HMzundee obvexmucu sxana npeomemuy aBTOP KYpeoll
YUYH >KaHbl OKYY IJTAHBIH UINTEM YbITYY/1a HETU3 O0JITOH KPUTEPUNIIEPIN TAJIJANT:

1) wMbizamapik  0a3a  KbUIIATTBIK ~ MEHEH u3wiaeHreH:  Kuiprei3
PecnyOnukaceiabiz «/lene TapOust skaHa CopT KOHYH 16 MbIi3aMaapey; «KeIprei3
PecnyOnukachIHBIH YIYTTYK CIIOPT TypJepy; buiaum Oepyy skana Oarika >keHYH/Ie.

2) OKyy MporpaMMachl Y4 K0JI MEHEH TaJIJIOOTO ajbIHTaH: OKYY MPOIECCHH
AKTUBJCIITUPYY; OKYY IUIAHBIH OUPUKTUPYY; U3WIAECHTCH MaTEPHAIIbI KOOMIYK
MPaKTUKAHBIH COIUANIBIK-TICIaTOTUKAIIBIK HETH3EPUH OHYKTYPYYHYH 3amMaHOar
TEHJCHIUAIApbIHA JKaHa OWJIUMINH OHIYPYMAYYIYTYHO IMalKem KeITUpPYY,
«KYPOI» KaNMbl KypCyH/Ia CTyICHTTEP alraH KOHIYMIOD.

IKunyu 661ymoe «llene mapobusi aKademusiClHblH cmyOoeHmmepu YuyH
(orcannvl kypcy) Kvipevlz yiymmyk KypoulyHyH RULOMMYK Ounum 6epyy ocaua
UHHOBAYUANILIK NPOSPAMMACLIH UWMEN Ybleyyy, Kalllbl OMiuM Oepyy »KaHa
KOTOPKY OMIUM Oepyy 4eMpecyHIery OKyy MporpaMMachiHbIH HHTCHCUBIYYIYK
KOpPCOTKYUTOpY Tanmanar. [IporpamMmanapabl ChIH KO3 MEHEH TalJJOOHYH
HETH3UHIE, «Kypel», — OpPTO MEKTENTEpJIETd JCHE TapOus MyTraauMICpHH
JaspA00 JIEHIIDJIMHE CYHYIITAITaH, OKyydyJjapra «JieHe TapOus kaHa CIOpT»
aauCTUTU OOIOHYA OKYTYy YYYH y4UypJarsl Iporpamma Kapairad sMmec. bosmkon
MEHEH aKaJIeMHUSIHbIH MPOTrpaMMachblH OPKYHIOTYYHYH O0pOOpayK OarbIThl
«KYpeI» JKallbl KYpPCYHZd, KYPOIIYH HETU3TH TEXHHUKATAPbIH OKyTyyra
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MYMKYHIYK OepeT, Tap OarbITTajran OMJIMMIUA OKYTYYAaH ajbic OONYHY3, OKYY
MPOLIECCUH aKTUBACITUPpUHU3. COBETTUK JKaHA MOCTCOBETTUK ME3THIIEpANH
porpaMmMaiapblH peTPOCIEKTUBIYY TaIA00/10, (>KOTOTYYHYH ) 0aachl )kaHa >KaJIlbl
oMM Oepyydy MEKTENTe KEKeMe-)KeKe Talmallyy KeHIYMIOpPYH OKYTYY
nporeccu 1975-1987-xpinmapra tyypa kenert, 6.a. CCCP kynaranra 4yeiinH; qeHe
TapOUst )KOTOPKY OKYY KaljaapblHJa — Kypell IporpaMmanapsl 6 xoiy e3repay, —
KBIPT'bI3 Kypelll 00toHYa 2 K0J1y. AnapasiH OupuHuucH 1963-Kbu1bl MaMIIEKeTTHK
JIeHe TapOusi MHCTUTYTYHYH OopOopayk JIeHMH OpJeHIyy Kypell KaHa oop
aTieTuka KadeapachlHbIH KbI3MAaTKEpJIepH TapaObIHaH TY3YJreH; skuHuu — 1980-
KBUTBI MHCTUTYTTYH KYpOIN XaHa OKYTYyy YCyJaapbl KadempachlHIa TY3YJTOH.
KpIprei3cranma ata MEKCHIWK WIIMMITO3I0OP TapaObIHAH WINTEINI YBIKKAH JKEKE
nporpamma 00iros smec. JKanmbl OuiiuM 6epyy MporpaMMachiHbIH TONTOMYHYH
NKarplHIA «Kypeun Oeayry WHTESHCUBIYYIYTYHYH JHWHAMHKACHI CYpOTTO
KEJITUPUIITEH.
1 cypert. Kaansl 0uauM Oepyy NporpaMMAachIHbIH TONTOMYHYH aJKarbiHAa

«Kypoeun» 06J1yIy HHTeHCHBAYYJTYTYHYH ITMHAMUKACHI
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1970 1975 1979 1984 1986 1997

[IpOrpaMMajapIblH YblFapbUIraH KbUIIaphl
1. Cypetrte kepceTynreHaei, ( KOroTyyHyH 0aachl ) jkKaHa >KaJIbl OMIUM
Oepyydy MEKTeNTe >KeKeMe-)KeKe MYIITallyy KOHIYMAOPYH Aasplo0 HpPOLECCH
HerusuHeH 1975-1987-xwimmapra tyypa kemer, 6.a. CCCP xymnaranra 4eiuH
KYpOeUITery OKyy IUJIaHblH Tall 00 KOpCOTKOHIeW, aHbIH KemuyJdyK Oemyry
3amaHOan MYKTaKIBIKTap bl KaHAaTTaHIbIPOAMT: byHIaMEeHTAJIIBIK
dbopMynanapJplH amblk4a KEHIUTWHEH >KaOBIpKaWT; ajl yHHUBEpCcalayy oM
KYTYPTYYHYH TEHACHLHMACHIH a4yblK KOPCOTYIN TypaT, MEKTENTHH JIeHE TapOus
nporpaMMachlHa THEMIENYY KOHKPETTYY CyHymTap >Xok. [Iporpammanapaarsi
KEKe TajanTapAbl JeTallyy CaJblUThIPYy alapAblH TEOPUSIIBIK  «Jajl
KeTOeCTUTHH» KOpcoToT. Mucajbl, YHHUBEPCUTETTHK MNpOorpamMMa KJIaCCHKAIBIK
KYpPOIITYH MHCAIbIH  KOJJOHYM, KiIacCUpUKalMsi, CHCTEeMaThKa KaHa
TEPMHUHOJIOTHsSI, cabaKkTapAbl >KaHa MEJACIITEpIU YIOUITYpYy, TMTHEHa XKaHa
KapakaTTblH aJablH anxyy OOMHYA JIEKIUSAJIBIK MaTepHalaapAbl KaMTBIUT.
MasmyHnyH QyHIaMeHTaNABIK HErM3AEpUH JKaHa OKYTYY yCyJIaapbiH 06yy, OpTo
’KaHa JKOTOPKY OKYY >KaijapblHIa OKYy MporpammaiapblH KOHCOIUIAIUSIOOHYH
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KOHCTPYKTUBIYY HETH3JIEPUH  AHBIKTOO, J>KaHa JKeKe KOMMEHTapuijep
nearoruKaiblk SKCIEPUMEHTAIIBIK U3WIII06 YUYH IPOrpaMMaHbl UIITEI YbITYyTa
MYMKYHIYK Oepau.

Yuynuy 6enymoe «O3yny30yH uviHbiebl Mamepuandvl anyy MemoouKacobl»
ABTOp Oyn akageMUsUIBIK JAUCHUIUIMHAHBI OKYTYYy YYYH 3KCIEPUMEHTAIIBIK
IporpaMMaHbl CyHYII KbUIbI, aHBIH 50 caaTThIK OKYY KYKTOMYHYH Herusuuzae, 10
caaT TeOPUsIIBIK MaTepualaap bl U3UIeere apHairas, [IpakTukanbik 0eyM yuyH
40 caaT OGeyHTeH.

1-tabnuua. — Kyper «mporpaMmmMachkIHbIH TY3YJIyITY’

9

No | ITporpamMmaHbIH Ma3MyHY CabakThIH Caarrapasia
TYPY CaHbI

1. Teopemuueckuii 6onym
1 «KYpOIID» KOHYH/IO xaursl | Jlexkuus 2
TYIIYHYK.KYpPOIITYH cabak KaTapsl
KaObUT aJbIHBIIIBI, KYPOIITYH Taiina
00JIyy TapbIXbl, KYpeIl HIUM H3UJII00
ca0barel KaTapbl KapajblIIbl

2 | Kypemrery kinaccudukanuscel, | Jlekuus 2
CHCTEMATHKCHI )KaHa TEPMHUHOIOTUSACHI

3 | Okyy HWINTEpUH YIOWTYpPYyy: OKyy | Jlekmms 2
TalIaIapbIH TonToo, | CeMuHApABIK | 2
MaIbIIyy4dyJIapIblH TMTUEHAJIBIK | cabak

TajanTapbl, cabak yOIMTYpYYHYH TYPY,
OKYY JOKYMEHTTEpH, cabak eTyyuy *Kai
’KaHa IarMaH1ap

4 | Mengemr — 3peXeNepUHMH  HETW3ru | YCyJayk 2
XK000JI0py cabaxk
KbIABIHTBIK: 10

2. I[Ipakmukanvix 601ym

1 | Artaitel-masipmoo  keHyryiepy kana | [Ipaktukanbik | 6
KYpelTery KbIMBLI-apakeTTepIu | cabak
KaMThITaH OIOHAAP

2 | Kypemurery KbIiiMbLI-apakertepau | [IpakTukansik | 28
»KaHa BIKMaJIap/Ibl OKYTYY cabak
KBIHBIHTBIK: 34

3. OKyy npakxmukacol

1 |Kypemry  okyryyHyH  xoimopyH | [Ipaktukanbik | 6
yiipeHyy (MekTenm mporpamMMachiHbIH | cabak
MaTepraIaphl)
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KBINBIHTBIK: 6
Baapapirst 50

OKCIIEPUMEHTANJIBIK ~ MPOrpaMMaHblH ~ HErM3rM  MakcaTTapibl  JKaHa
MUIACTTEPAN, JIEKUMSUIapIbIH >KaHa CEMHUHAPJIApIBbIH TeMajapblH, METOIUKAIIBIK
JKaHa TPAKTUKAIBIK cabaKkTap/ bl MINTEH YBIKTHI, MPOTPAMMAJIBIK MaTepHaIapAbIH
Ma3MyHYH KbIiJa KaHbIPTTHIL.

1) agabuii Oymakrapra Tajamoo Y4 OarbITTa >Kypry3ysay:

a) 51 apajiblk TaaHbUITaH KYPOIITYH TYPJIOPYHII®, «KYPOIITYH» Ma3MyHYH
KaHa OKYTYy VYCYJIJapblH KaMTBhITaH TEOPHSUIBIK KaHa SKCIIEPUMEHTAIIBIK
MaaJbIMaTTap/IbIH CUHTE3H;

0) OKYyTYyHYH Ma3MyHYHJIar'bl KEMYIJIUKTEPJIM aHBIKTOO >KaHa W3WIJICHIeH
KYPCTY TY3YY METOAOJIOTHSICHIH OPKYHIOTYY MYMKYHUYIYKTOPY;

B) Kypeml OOIOHYA Kbl KypCyHAa  CYHYIUTAJITaH MpPE3eHTALUs
nporpamMmaObI3/IbIH SKCIIEPUMEHTAIBIK KapaThUIbIIIBIHA al/IbIH-a1a 6aa Oepyy.

2) TemaroruKaiblK OalKoO BIKMAChl KYPCTYH Ma3MyHYH JKaHa OKYTYY
BIKMAJIAPbIH aHBIKTOO YYYH KOJJIOHYJIraH. Yuryn Makcarra, 2005-2008-okyy
xbuiapbiaaa, Keiprez PecniyOnukacbiHblH MaMIIEKETTUK JIeHe TapOusl )KaHa CIIOpPT
aKaJIEMUSICHIHBIH  TIEJArOTHKAIBIK  (DaKyIbTeTUHUH 3-KYpPCYHYH CTYIEHTTEpUHE
cnopttyk «Kypermn (skanmbl Kypc) cabarsiHa e1arorukaibik 0aikoo Kypry3yJiay.
baiikoo yuypyHaa anbplHTaH OWIMMIMH KOJIOMYHYH MpOTpaMMachiHIa KapajraH
ca0aKThIH Ma3MyHYHYH KOJIOMYH 0ap e KOK SKCHIUTH aHBIKTAJIIbL;

3) aHkera aHa Maekremnryy. PecrnonaeHTTepauH KypambiHa KbIprei3
PecriyOnmkaceiHbiH  MamiieKeTTUK JeHe TapOusl >kaHa CHOPT aKaJAeMUSICHIHBIH
aJIuCTepH kaHa cTyaeHTTepu kupau. XKanmpicbiHad S0010H albik aHKeTa TalIaH b,

4) sKcnepTTepauH KOPYTYHAY BIKManapbl. TeCTTWMH MWIAETTEpU YIYyTTYK
Kypelr OeayMyHYH MYTaJIMMAEPUHEH TypraH KOMHCCUS TapaOblHaH OaanaH/bl,
Keipreizs  PecyOnukaceiHblH —~ MamiiekeTTHK — JieHe  TapOus  JkaHa  CHOPT
aKaJIEMUSICHIHBIH JKEKeMe-)KEeKe TailMalllyy ©Hepy >KaHa YbITHIII >KEKeMe-KEeKe
taiimaiyy enepy (KMJITkCA), Keipreiz kypein (emaepaluscChbIHbIH OKYIIAOPY.
OKyTyyuyJiap Oaaiapabl OMpu-OMpPUHEH KO3 KapaH IbIChI3 TAIKYYJIAIIIKaH;

5) 9KkuM — Oamkapyy aHa SKCIEPUMEHTANJIbIK TONTOPAYH apachiHIa
OKCIICPUMEHTAIIBIK ~ Ma3MYHAYH JKaHa CYHYIITQIraH OKYTYY BIKMAaChIHBIH
HATBIDKATYYITyTYH TEKIIEPYY YIYH MeAaroruKaibIK SKCIIEPUMEHT JKYPIy3YJay.

[lenarorukanblk SKCIEPUMEHT 3K MACEIECHHU YEUTH.

a) ydypAarbl METOJOJIOTHATA CANBIITHIPMATYY «KYPOIITY» OKYTYyHYH
OKCTIEPUMEHTAJIBIK Ma3MyHYHYH HATBIIDKATYYITyTYH TEKIIEPYY:;

0) TecTHpiee  NPOLECCHHIAE  CYHYIUTAJTaH OKYTYy  BIKMACHIHBIH
HATBIHKATYYIIYTYH @aHBIKTOO « KYPOIITY » CANTTYY bIKMara CajblIThIPMayy.
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6) MaTemaTuKaJblK CTaTUCTUKAHBIH METOJIOPY OJKCHEPTTHK 0aalooHy,
aJIUCTEPJIMH MUKUPJICPUH, MeJarorukaiblk 0aliKoOJOpAyH MaallbIMaTTapbIH HILTEI
YbII'YY ’KaHa TAIA00 YUYH KOJIJIOHYJITaH, OILIOHI0H 3JI€ Me1ar OTMKAJTbIK SKCIIEPUMEHT.

YuyHuy riaBa «IJKCHEPUMEHTANIBIK HM3WII00 3KAHA TAJIKYYJIOOHYH
HATBIIKAJIAPB — JKyMmylnTa OOpOOpAYK, all  TOJYTY MEHEH «KypeIl» (KajIibl
KypCYHIa) OKCIEPUMEHTAIBIK IPOrpaMMaHbl OKYTYYHYH Ma3MyHYH JKaHa
METOOJIOTUSICHIH TAJIJI0O0T0 apHAJITaH.

bupunyu 6enymoe «Keipeviz yrymmyx Kypoeutynoe2y ounum 6epoyy, yupoHyy
mamepuanoapeinbi - Hamwiticanyynyeyn anvikmooy, KMITxkCA crynentrepu
apacelHIa SKCIICPUMEHTTHH >KBIMBIHTHIKTAPHl KEITUPWITECH. ODKCIIEPUMEHTAIIBIK
MporpaMMaHbl  TEKIIEPYYHYH  OupWHYM  OACKBIYBIHBIH  HaThIKaJIapbIH
CTaTUCTUKAJIBIK TAI00 KopcoTTy. OKyy MaTepuasblH ONTUMAJIAIITHIPYY JKarblHaH
«Kypel» OOIOHYA Kbl KypCyHIAa TWPOTPaMMAaHBIH Ma3MyHYH JKaKIIBIPTYy
crarucTukaibik uimeHumayy ( P < 0.001 ) xecuntuk OWIIMM, SKCIIEPUMEHTAIIBIK
TONTOTY KOHAYMIOP CTYACHTTEPANH >KAKIIBIPBIIIBIHA AJTBIT KEJIeT.

2-Top4o. — TecTTHH HaTHIDKATYyTyTyYHYH KopcoTKyuTepy ( Tymysmaypme )

O3yH-03Y [TapTepnern Typyn »xacamdy | yKaJmsl
KapaKkaTTaHIbIPO0o BIKMaJjap BIKMaJIap

t=11,2 t=9,23 t=12,25 t=16,96
P<0,001 P<0,001 P<0,001 P<0,001
Texwepyy matinacwi

o=1,47 o=1,72 o=1,48 6=0,89
IKcnepumenmmyy maunacol

6=0,96 6=0,92 6=0,67 6=0,68

[TemarorukanbiK SKCIICPUMEHTTHH SKUHYU MUJIJICTH YKaJIbl KAaOBIT aJIbIHTaH,
CANTTYy METOJOJIOTHSTA CAJBIITHIPMAIYY «yTHJIATAPAUBIYK» CYHYIITAJITaH
OKyTYy METONly «Kypelny» OoroH4Ya ChiHOO Oonmy. WM3unmee 6-cemectpie
Kypry3yiany. llemarorukanblk 3KCIIEPUMEHTTHH asAThIHAA OTKOPYJITOH aKBIPKBI
CBIHOO JKCIEPUMEHTAIIBIK TONTO HW3WIJACHTCH KOPCOTKYUTOPIYH HIIEHUMIYY
KOTOpyJIaranjbirbiH  KepceTty. I[laprepmerm  bikmamap  (Kypemr) — KaHa
AKCIIEPUMEHTAJIJIBIK TONTOTY allap/IblH napameTpiiepu — 17.9 kaparanma »koropy
6onay P < 0.001.

3-Topuo. — TecTTUH HATBHIHXKATYyIyTYHYH KepcoTkyuTepy ( TymryHaypme )

[Taprepneru sikmanap | [laprepaeru pikmanap YKaJIIIBI
t=16,6 t=23,6 t=23,5
p<0,001 p<0,001 p<0,001
Texwepyy matinacwi

0=1,96 o=1,86 6=2,69
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IKcnepumenmmyy matinacol
c=1,89 0=3,76 0=5,42

Kannbl KypcTy OKYTYYHYH HINTEIUIl YbIKKAH METOJIOJIOTHUACHIH HIIKE
alplpyy OOIOHYA MENarorMKalblK SKCIEPUMEHTTHUH HaThIKajgapbl «KYpeIl
OOrOHYa Kairbl KaObUT ajJbIHTaH OKYTYY METOOJOTHSChIHA CaBIIITHIPMAIYY
aHbIH  JKOTOPKY  HATBIMKAIYyJIYI'YH  TacCTBIKTaJbl, OKYyy  IPOLECCUHIE
CTYJEHTTEPANH KECUNTHK YeOCPUMIIMTUH KalbIITaHABIPYy. OUMIEHTHI, «KYpPOI
MpOrpaMMachiHa OKYTYY TEXHOJOTUSIChl, TAKTHUKACHI, KbIMMBLIbI >KaHa WII-
apakeTTepu OOIOHYA XKall CHOPT MYTATUMICPUHUH HUHTWIMKTYY KECUIITUK WIII-
apaKeTTEPUHUH Me/1aroTUKaJIbIK 60erenepy TY3YIAy.

Oxunyu  deaymoe «Kypowmyn wvlkmacvln oKymyyoa ymuaumapowik
MemoOOYH  3¢hhekmusoyyayeyH anvlkmooy. AJBIHTAaH OWIMMIUH JKaIlloo
mapTTapbl MEHEH TNPaKTUKaJIbIK OalaHbIIbl, YIIyd OWJIMMIWH YETHHJC
KepceTyJireH. Jluccepranusga OKyJITraH MaTepUalbl KOJJIOHYY CTYAEHTTUK
CHOPTYYJAPAbIH OKYY TUIAHBIHJA YarbULABIpbUITad. O1on 3iie yaypjia, OmimMInH
YKAII00 IIAPThIHA OOJTOH OalIaHBIIIBI ACTHIH/AA, ABTOP OKYY MPOLIECCHHHH 3KH
TapaObIHBIH WIMMUM KaHa NeAaroruKaiblK KOJJI0OCYH TYIIYHOT:

1) KOOMIyK MPaKTUKAHBIH COLMAJJIBIK >KaHA MEAaroruKaliblk HETU3JAEPUH
OHYKTYPYYHYH 3amaHOan TEHIACHUUWsJIapblHA M3WIJACHIeH  MaTepHaIbIH
MPE3EHTAIUACHIHBIH MAWKEIITHTY;

2) OWIMMIUH OHAYPYMIAYYJYTY, «KYpell» OOIHYA >KaJIbl KypCcyHIa
CTYICHTTEP ajraH KOHAYMIIOP. DKW KOHTPOJIYK TONTYH CTYyACHTTEPH aTalblH
UIITEUI YbIKKAH TEXHHMKara bUIaWbIK HErM3rd TEXHHUKaJaphl OOIOHYA OKyyAaH
OTYIITY. MBIHIAM METOIMKAIBIK TEXHUKAHBIH OOpOOpIayK OalaHbBIIIbI HETU3TH
UII-apakeTTepuH TYWIYHAYPMOCY >kKaHa KepceTynymry Oonron. Keneudekre,
KMUMUMHKY TaMIbIPMaHbl aJTaH/IaH KUHUH, CTYIEHTTEp 03YJ1epy OUp 371€ TEXHUKAHBI
ap Kanmail moauduKanusapaa KOJIJIOHYYHYH ap KaHJail BapuUaHTTaApbIH OMIIOIN
TaOBIIITHl KaHa aHbl TYMIYHAYPYYHY YHpeHYHITy. Byn OKyTyy BIKMachIHBIH
MaKcaTbl: OMPUHYUICH, UYCKTEITCH YOAaKBIT apajbilblHAA (aKaJeMHSIIBIK Caar)
MYMKYH OOJyIIyHYa KON TEXHUKAHbl KaMTYyy; JKWHYHUJCH, YblTapMadbll OH
KYTYPTYYUY MyTaIMMIU JaspAo0. bankoo xaHa 3KCIEPUMEHTTHUH HaThIMKaJIaphl
CTYIEHTTEp «KYPOIIYHYH» ap KaHJal bIKMaJapblH HWUTUIUKTYY TYIIYHAYPYII,
KalTanarn, HETU3TH WII-apakeTTep/IeH TEXHUKAHbl aTKapyyHyH ap KaHaau
BapUaHTTapblHa OTYIIKOH.  HaTelikanap CyHymITajaraH OKYyTYy YCYJIyHYH
YTUIUTAPABIK MYHO3Y KOHTPOJIYKKA CAIBIIITHIPMATYy 3KCIIEPUMEHTAIIBIK TOIITO
DKM ACEIeH Koml KeOeHTreHAYryH kepcetym TyparT. «Ilaprepaen» (kypern) kaHa
AKCIIEPUMEHTAJIJIBIK TOITOTY ajlapJblH mapameTpiiepu — 17.9 kaparanma xoropy
o6onmy P<0.001. 10.4 OGamkapyy. Takrtamarbl pemnpoAyKIUsUIaHTaH Oalkapyy
BIKMaJIapbIHBIH CaHbl aHa ajapbl SKCIEPUMEHTAIIBIK TOMNTO HWIIKE alIbIpyy
xonmopy P <0.001 menen — 12.25 koHTposyHa kaparanga 28.4 >xoropy OOJITOH.
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4-topuo. — KoHTponIyK *aHa SKCIEPUMEHTAIIBIK TONTOPAYH CTYICHTTEPU
YUYYH TECTTUH KbINBIHTHIKTAPHI

Tekmepyy Taumnacsel DKCIepUMEHTANIBIK Taina
No | baiikooro | ITaptep | Typyn baiiko | [laprepn | Typyn
aJbIHTaH]l | IETH aJbII .. | oro eru aJIbII iy
ap BIKMAJla | aTKapbl | & | alblHIa | BIKMajda | aTkapbl | &
p ayysy | g |mmap | p ayysy | 2
BIKMaJIa BIKMAJIa
P P
1 |C-H 10 12 22 | K-B 19 32 51
2 -i 11 14 25 | K-B 20 33 53
3 |C-H 8 11 19 | M-B 18 30 46
4 |C-B 13 19 32 | E-n 17 29 46
5 |C-B 12 10 22 | T'-B 20 27 47
6 |M-B 12 12 24 | K-B 18 30 48
7 |3-B 7 13 20 | K-0 19 24 43
8 | K- 8 14 22 | C-a 17 29 46
9 |M-B 13 17 30 | A-B 16 34 50
10 | ®-u 11 12 23 | JI-B 18 35 53
11 | II-B 11 13 24 | b-B 20 32 52
12 | K-B 12 14 26 | K-u 16 28 44
13 | K-B 13 10 23 | U-B 14 27 41
14 | C-n 7 14 21 | ®-0 18 26 44
15 | T-n 8 12 20 | II-u 16 24 40
16 -B 10 9 19 | B-B 17 20 37
17 | 1I-B 11 10 21 | K-B 19 28 47
18 | I'-B 11 12 23 | M-B 15 27 32
19 | P-B 10 11 21| A B 20 24 44
20 | JI-B 12 12 24 | B-i1 21 29 50
X 10,5 12,25 22 | x 17,9 28,4 45,8
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c 1,96 1,86 2, |o 3,76 2,69 5,42

bIKMaJdapAbIH
CaHbl 45,8
50
40 28,4
30 22,
179 1
20 10,5 12|2
10

IIpuemsbl B mapTepe IIpuemsbl B cTolike Bcero

OKoHTpoJibHas Tpynna
ODJkcnepuMeHTAIbHAS IPynna

Cyper. 2. NTHH KepCceTKYYTopY TECT TallIbIpMachl ( TYLIYHAYPMO )

XKanmbl KypcTy OKYTYyHYH MILUTEIMII YbIKKAH METOJOJIOTHSICBIH HILIKE
amplpyy OOIOHYA TMEAaroTMKalbIK JKCIEPUMEHTTHUH HAThIKalIaphl «KYpPOID»
OOIOHYA KaJlbl KaObLI ajJblHFAH OKYTYY METOOJOTHSChIHA CaJbIIUTHIPMAIIYY
aHBIH  JKOTOPKY  HATBIKAIYYJAYyTyH  TacTBIKTaAbl  OKyy  IPOIECCHUHJE
CTYACHTTEPANH KECHUTITUK yeOepUMITUTUH KaJIBIITaHABIPBUIIIBI.
OKCNepUMEHTANIBIK TONTYH CTYACHTTEPH aHJarbl OWIMMIMH Ma3MyHYH >KaHa
KOJIOMYH TaHa Owinn KanbacTaH, OLIOHIOM 0JJie KEeKeMe-)KeKe TalMalryy
UCKYCCTBOCYHYH 3JIEMEHTTEPH MEHEH KbIPTbI3 JJIJUK OIOHIAPbIHBIH ap KaHJail
BIKMQJAPBIH TY3YY YYYH UbIFapMaublUIbIK HIIMEPAYYJIYKTYH HETru3AepuH
e3memTyprod. OIIEHTHUI, «KYpOID» MPOrpaMMAaChIHIa OKYTYY TEXHOJIOTHSICHI,
TAaKTUKAChl, KBIAMBLIbl  JKaHa  MII-apakeTTepd  OOIOHYAa  JKall  CHOPT
MYTATAMICPUHUH WHTHIUKTYY KECUNTHK HWII-apaKeTTePUHUH MeAaroruKaibiK
ebenrenepy Ty3yady.

Yuynuy 6enymoe « M3un006nyn Hamuliixcaiapvlh maikyynooy» W3WIAe0HYH
HETM3TW  HaAThIDKamapbl  —  OKCIEPUMEHT  MpOTpaMMaHblH  CO3CY3
ApTHIKYBUIBIKTAPBIH aublll OSpAM: a) 371 apayiblK TaaHbUITaH KYpeIl TYPJIepYHYH
YCTOMIYK POJIYH KUPru3yy; 0) Owmum Oepyy (OKyTyy) HIIHMHE OachIM Kacoo; B)
TEMaChIH KypCTYH Ma3MyHyHa KUPru3yy: «OKyTyy MpOIIECCHH OHYKTYPYY» JKaHa
Oairka Temanap. Y4ypAarsl IporpaMMaHbl UIITEN YbITYYHYH JIarbl OUp acleKTHUCH
- OKyy CecCHUsJapblH OTKOPYYHYH METOIUKAIBIK (QopMallapblH  Taldoo0.
[IporpaMMaHblH ~ METOAMKAIBIK  KypYJYLIYHYH  MYHO3OMOJOpPYHYH  ap
TapanTyyJyryHyH H4uHeH, «kypeun (M3uineene) xkairbl Kypey 6aca OeruaeHu
IKHU:

1) TemMaTUKaNBIK KypyJyIl BIPAaTTYyIyTy «Kamamsl Kypey;

18



2) ap OMp TeMaHbIH CAaaTThIK ATKAPBUIBIIIEI.

Nirenun 4bIkKaH OKYYy NpOrpaMMAachiHbIH TAACUPUHUH CaIlaTThIK JKarbl Y4
OarTankel )K000T0 KOOI OEpeT:

1) oKyy IpOLIECCUH aKTUBICIITUPYY:;

2) OKyy MaTepualIapbliH OUPUKTUPYY;

3) KeCUNTUK 4eOEePUMIIUKKE 33 OOJITOH CTYJIEHTTEPAN YTHIM3AIUS KbLTYY.

OmieHTHNn, U3WIAO6 MPOUECCUHIE, KEJIEUEKTETH CIOPT MYyTaluMJIEpPUHUH
Ma3MyHYH KaHa OKYTyy YCYJIJapblH OSKCHEPUMEHTAIIBIK  H3WII0OHYH
HATBIMKATYYJIyry >kaHa OuiauM Oepyy »kaHa OwiauM Oepyy HII-apakeTTepuH
OPKYHAOTYY MYMKYHUYJYTY JaIHIICHIH.

Kannbl ThIIHAKTAP WIMMHUHN 4yeiipe TapaOblHaH TAJIKYyJIOOro OepuireH
Mmacesenep OoroHYa aBTOPAYH (GYHIAMEHTAIIBIK MO3ULUACH YarbUIABIPBUITaH.
DKCTIEpUMEHTTHH HETM3UH/IE KAIMbUIAHTaH ThITHAKTAp YbITapbLIaT.

ITPAKTUKAJIBIK CYHYIITAP:

M3unnee ydypyHAa ajiblHTaH HaThlibkanap Oup Katap MPaKTHUKAJIBIK
CYHYIITAp/bl O€pyyre MyMKYHUYJIYK Oepau. AnapiblH 3H HETU3TUCH TOMOHKYJIIOP:

1. «Kypem» >xamrtapabl TapOUSIOOA0 YOH MaaHUTE 73 OKEHIUTHUH, aj
KalTapAbl ap TapanTyy ©HYKTYPYYHYH bIKMaJlapblH >KaHa METOAJIOPYH
KaMTBITaH/IBITBIH YHYTHAII KePEK, MEKTEI OKYy4dyJapblHa >KaKbIH KbIPTHI3Aap/IbIH
AJJIUK TIeIarOTUKACBIHBIH TYTKY HETU3/IEPH.

2. OkyydynapJblH «KYPOIIKe» KbI3bITYYCY MEHEH OWUPUKTUPHUII,
MalIbITYYHYH YIIYJ TYPY YUYH TaJlall KbUJIBIHTAH MOTOPJIYK KOHIYMIOPYH kKaHa
KOHJIYMJIOPYH KaJIbIITaHALIPYY YUYH, GU3UKAIBIK HasipIbIK JCHII2U OOIOHYA.

3. «KypetrynyH» kanmbl KypcyH/a OKyy4dyJIapIbiH OMIUMHUH, KOHIYMIOPYH
KaHa KOHIAOMIIOPYH 0aaoo TyTyMy akbIpKbl OUiuM Oepyy MpakTHKACchl MEHEH
ANKaJTBIIITHIPBUIBIIIBI KEPEK.

4. Croopt XaHa YIyTTYK Kypell Typiepy OOlOHYa MyTraauMaepad
JTaspOOHYH Ma3MyHYH Kapamn 4bIryy Kepek. by uzminee ydypyHaa 4oryiaTyjiran
dakTUKaJIBIK MaTepuayllap bIHAHABIPraHAal, ajl Kypell MEHEH TraHa »>Mec,
OIIIOHJION 3JIe¢ KYpOlll MEHEH aJCKTEHUI KAaTKaH CTYIAEHTTEP MEHEH THEeIIeNIyy
OMIMM/IU, KOHIYMIOPY alyyra TUHHUII, aHbIH HYUH/E.

5. KyHymMayk »scenke anyy TEXHOJOTHSIChIHA OJYTTYY ©3repTyYJepay
KUPTU3YY *KaHa OMIMMIN aCCUMUIIAIUSIIOO JCHIIIIMH KOHTPOJI00 CYHYIIITANIAT,
CTYJACHTTEPANH TaKTUKAJIBIK KBIUMBUIIAPABl JKaHA HII-apaKeTTEPAN KY360re
anIplpyy/ia raHa 3MeC, OLIOHJOM 3Ji€ allapJbIH JKEKE JIEMEHTTEPHU KaHa aTKapyy
dazaceinaa.

6. CtyaeHTTepIMH OWJIMMUH, KOHAYMIOPYH TYPYKTYY KOTOpPYIaTyy Y4YH,
KapajiraH TporpaMmaja  ajapAblH  JasSpAbIK  JICHTIAJIMH  MYHO36TeH
MaajbIMATTApAbl M3HWI06, TaNJI00 *aHa >KAIMbUIOO Kepek, Oup nsie ydypnaa
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aJIbIHTaH KOPCOTKYUTOpPly OOBEKTUBAYY OaajaHbI3 >KaHa ajlapiAblH HETU3UHIIE
NeJIaroruKajJblk MYHO3/16Ty Macelenepu 4Yeuyy METOAO0JIOTUACHIH aHBIKTAHbI3.
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TykeeB Jdpmexk MbpIp3a0eKOBHYTHH MeJIATOTHKAJIBIK WJIHMJAEPUHUH
KAHJAUJATTHITbI MJIMMHA JdapakacblH u3aenun aayy yuyH 13.00.04 — gene
TApPOUACHIHBIH TEOPUSACHI KAHA METOAUKACHI, CIIOPTTYK MAaIIbITyyJiap, JeH-
COOJIYKTY YBIHJ00 KaHA aJlaliTUBAYY JAeHe Tapous agucTuruien - “Kypemr”
0ooH4Ya JeHe TapOus OArbITBIHAArBI  KOTOPKYY OKYY JKallbIHbIH
CTYICHTTEPUHUH OKYYCYHYH MAa3MYHYHYH O3r046JIyI'y KaHA bIKMAaJapblH
o310mTYpPYY (Kasmsl Kypc) aTTyy H3MJIJ1600CYHO

PE3IOME

Tyiiynoy cezoep: Jlene TapOUsHbI OKYTYYHYH BIKMajapbl, YIYTTYK Kypell,
AKCIIEPUMEHTAJIAYY OKYY I0J000pY, METOAMKAIBIK BIKMaJlap, OMIIMM allyy JKaHa
KOHYMYIITOPYHO YUPOTYY ACHII)JIN.

Annomayus:  jguccepranMsga  Kypemr — 0oroHYa  TEJAroruKalibIK
OOTYMIOPYHIAOTY CTYACHTTEPAWH OKYy ITOJOOOPYH OKCIIEPUMEHT apKbUIYy
HETru3/106 OCPUJIITEeH; OKYY MaTEepHaJIbIH T€3 apajia e3/1eIITYPYY KypCYH >KaKIIbLiar
YUpOHYY 01 )K000Cy KapaJiraH.

H3unoeenyn obvekmucu. KpIpThl3 KYPOUTYHYH JKaJIITbl KYPCYH O30 TYProH
CTYJEHTTED.

H3unoeenyn maxcamvi: Kalllbl KYpCTyH Kypell OOIOHYa J10JI000PYHYH
MaHBI3bIH JKaHa OKYTYY bIKMaJIapblH OPKYHIOTYY KaKTapbhlH TaKTOO.

H3unoeonyn memoooopy: WIMMHUN METOJIUKAJIBIK a1a0USITTap Ibl AaHAIIU3/100,
KO36MOJ, CypaMiKbUIOO, OKCIEPTTUK  0aaJioo  METOAY, TeIaroTHKabIK
HKCIIEPUMEHT, MATEMATUKAJIBIK CTATUCTUKA METO/Y.

H3undoeenyn Hamuvlitixcanapsvl: Kypell OOHOHYA >KOTOPKY OWIMMIYY
aauCTepIu JasipIo0/I0, TapOUSIOO0 >KAKTAphIH HETW3JCH, KYpPOIITY YHPOTYY
BIKMaJIapblH OPKYHOTYY.

Ipaxmukaneix  maauucu: HasgpAalraH MpPOrpaMMa MEKTENTEpIerd JeHe
TapOusi O0IOHYAa KOMIUIEKCTYY IporpamMmaaa OOJITOH KEMUYUJIMKTEPUH >KOHYyTa
YKaHa )KOTOPKY OMJIMMJIETH KaJITbl KypcTa KYPOIITOH alCTEPaN AasipI00I0 MapT
TY3J1OT.
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PE3IOME

auccepranmu  TykeeBa  Jpmeka  Mpip3abekoBu4a Ha  TeMmy:
«CBoeoOpa3ue coJep:KaHUsI M METOAUKH OCBOeHHMSI OOpPbLObI «Kypeun»
CTYAECHTAMM BbIcHIero GU3KYJIbTYPHOTO y4eOHOro 3aBeaenus (O0mmia Kypc)»
HA CONCKAHUE YYEHOHl CTelmeHM KAHAUIATA TMeEeJATOTHYeCKMX HAyK 10
cnenuagbHocTH: 13.00.04 — Teopusi u MeToaMKAa (PU3UUECKOr0 BOCIIMTAHMS,
CIIOPTUBHOW TPEHUPOBKH, O3APOBHUTEJbHON W aJalNTUBHOU (U3NYECKOU
KYJbTYPbI

Knrouesvie cnosa: meronuka npenogaBaHusi (PU3NIECKOi KyJIbTypbl, 00pb0a
Kypell, OJKCIepUMEHTalbHas NporpaMma, METOAUYECKUE TMPUEMBbI, YPOBEHB
YCBOCHUSI YMEHUI 1 HaBBIKOB.

Annomayus: B nguccepraium 0OOOCHOBaHA M DKCIIEPUMEHTAIBHO
arpoOrpoBaHa IIporpamMma JUisi CTYJAEHTOB (DH3KYJIbTYpHBIX BY30B II0 OOphOe
KYpeEIll; MOJTBEPKACHA BO3MOKHOCTh BBEJICHUSI IPOTPAMMBbI, MPEyCMaTPUBAIOIIEH
BBICOKYIO HHTEHCUBHOCTh OCBOEHUS MPEAYCMOTPEHHOTO Y4EOHOT0 MaTepuara.

Obvexm uccneooganusi — CTYIAEHTbl HE CHELHAIM3UPYIOIUECS IO
MEXTYHApOJHO-TIPU3HAHHBIM BUJAM CIIOPTUBHON OOPBOBI.
Llenv uccnedosanus — BBISIBICHHE BO3MOXKHOCTEW COBEpPIICHCTBOBAHMUS

COJIEp’KaHUs U METOJMKH TPETIOIaBaHMsI «Kypelay 1o nporpamme «O0mui Kypey.

Memoo uccnedosanuss —aHanu3 TUTEPATYPhI; HAOIOICHUE; aHKETUPOBAHUE,
METOJIbI  DKCIEPTHBIX  OIICHOK, TEJIarorTMYeCKUil  IKCIEPUMEHT, METOJIbI
MaTeMaTHYeCKOW CTATHCTUKH.

Ionyuennvie  pezyromamul 3aKJTI0YAeTCS B MOJITOTOBKE
BBICOKOKBTU(DUIIMPOBAHHBIX ~ CIICIUAIMCTOB M CIIOPTCMEHOB TI0  «KYpEITy».
[Toxa3aHbl 1 0O0CHOBAHBI COJIEPKAaHUE W METOAMKA MIPETIOIaBaHUS «KYpPEID».

Ipaxmuueckas 3Hauumocms pabOTHI BRIPAXKAETCS B TOM, UTO pazpaboTaHHas
B XOJ€ HCCIICJIOBAaHMS IMPOrpaMMa TIO3BOJIICT JIMKBUIUPOBATH HWMEIONTUECS
HECOOTBETCTBUS MEXKIY COJCp)KaHWEM KOMIUIEKCHOW MPOrpaMMbl (U3HUYECKOM
KyJIbTYpbl 111 OOIIe0Opa3oBaTeNbHBIX IIIKOJI W YPOBHEM  TMOJTOTOBKH
BBICOKOKBTH(DHITMPOBAHHBIX CIICIIUATIMCTOB 10 00IIEMY KYPCY «Kyperay.
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RESUME

dissertation of Ermek Myrzabekovich Tukeyev on the theme:
""Peculiarities of the content and methods of mastering the wrestling "*Kuresh"'
by students of higher physical education institution (General Course)" for the
degree of candidate of pedagogical sciences on specialty: 13.00.04 - Theory and
Methods of Physical Education, Sport Training, Recreational and Adaptive
Physical Education

Key words: methods of teaching physical education, wrestling kuresh,
experimental program, methodological techniques, the level of assimilation of
skills.

Abstract: The thesis substantiates and experimentally tested the program for
the students of physical training universities in wrestling kuresh which proves the
possibility of introducing the program which provides a high intensity of mastering
the educational material.

The object of the study - students who do not specialize in internationally
recognized types of wrestling.

The purpose of the study - to identify opportunities to improve the content
and methodology of teaching "kuresh" on the program "General course".

Research method - analysis of the literature; observation; questioning,
methods of expert evaluations, the Pelagogical experiment, methods of
mathematical statistics.

The results obtained consist in the preparation of highly qualified specialists
and athletes in "kuresh". The content and methodology of teaching "kuresh™ are
shown and justified.

The practical significance of the work is expressed in the fact that the
program developed during the study allows you to eliminate existing discrepancies
between the content of the comprehensive physical education program for general
education schools and the level of training of highly qualified specialists in the
general course of "kuresh™.
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